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رئـــا�ســة الجمهورية 
تعزي في وفاة ال�سحفي 
والكاتب اأمزيان فرحاني

أعربت المديرية العامة للاتصال برئاسة الجمهورية, أمس, 
عن خالص تعازيها في وفاة الصحفي والكاتب أمزيان 
فرحاني الذي وافته المنية عن عمر ناهز ال 69 سنة.

وجاء في نص التعزية: "بقلب مؤمن بقضاء الله وقدره, 
تلقت المديرية العامة للاتصال برئاسة الجمهورية نبأ وفاة 
المغفور له بإذن الله , الصحفي والكاتب أمزيان فرحاني.

وإثر هذا المصاب, تتقدم المديرية العامة إلى عائلته وإلى 
الأسرة الإعلامية بأخلص التعازي وعظيم المواساة, مع 
التضرع إلى الله أن يتغمده بواسع رحمته ويسكنه فسيح 

جناته ويلهم ذويه جميل الصبر والسلوان. إنا لله وإنا إليه 
راجعون''.

ق. و 
ع�صاد يبرز الجهود الرامية لترقية الأمازيغية

برنـامج غير م�سـبــوق 
في الاحـتــفـــالات 

بـ "يناير" لهذا العام
تطرق، أمس، سي الهاشمي عصاد الأمين العام للمحافظة 
السامية للأمازيغية، إلى الخطوط العريضة لبرنامج غير 
مسبوق في الاحتفالات الرسمية برأس السنة الأمازيغية 
الجديدة )يناير 2974( يومي الثاني عشر والثالث عشر 

جانفي الجاري تحت شعار "يناير كنز ثقافي أصيل ووعاء 
جامع من أجل تنمية مستدامة".  

أفاد عصاد في ندوة صحفية عقدها بمقرّ الإذاعة الجزائرية، 
أنّ الاحتفالات برأس السنة الأمازيغية الجديدة، ستكون بولاية 

الجزائر، تحت الرعاية السامية لرئيس الجمهورية، عبد المجيد 
تبون، مشيراً إلى أنّ هذا النشاط سيكون له إشعاع على كافة 

ولايات الوطن، علماً أنّ غرداية استضافت الفعاليات الرسمية 
في 2023 وقبلها تمنراست سنة 2022.

وأوضح عصاد أنّ العاصمة ستحتضن التظاهرة الوطنية 
الرسمية التي تتضمن الاحتفال بعيد يناير ومراسم تسليم جائزة 
رئيس الجمهورية للأدب واللغة الأمازيغية في دورتها الرابعة. 
وأشاد عصاد بالمرافقة والدعم المؤسساتي وجهود والي ولاية 

الجزائر ورئيس بلدية الجزائر الوسطى للوفاء بموجبات الموعد، 
مشيراً إلى برمجة عدة برامج هادفة خارج الطابع الفولكلوري.
وأعلن المتحدث عن تقديم درس نموذجي حول "يناير" لأول 
مرة في مؤسسات التكوين المهني، فضلًا عن مؤسسة تربوية 

نموذجية بالعاصمة، إضافة إلى استحداث سوق يناير )يمتد 
ثمانية أيام( الذي سيمزج بين الأصالة والمعاصرة، ويعرف 

تسويق التراث الثقافي بحضور أول من نوعه للمؤسسات 
الناشئة عبر ثلاثين عارضاً يمثلّون زبدة الحرفيين من مختلف 
ولايات الوطن، وسيعرضون أحسن الأعمال في ساحة البريد.

ولفت عصاد إلى مرافقة وزارة الخارجية والجالية الوطنية 
بالخارج ومواكبة السفراء المعتمدين لسوق يناير المرتقب، 

مبرزاً عقد سلسلة ندوات في النادي الوطني للجيش ببني 
مسوس بمشاركة 12 أكاديمياً، وتجنيد 500 طفل للتشجير 

لغرس حب الوطن وحب الأرض في نفوس الناشئة.
وتشهد الاحتفالات الرسمية بالسنة الأمازيغية الجديدة، تقديم 
إصدارات لعدّة إبداعات باللغة الأمازيغية )أدب – معاجم – 
التراجم.. ( في فضاء مفتوح للجمهور العريض، إضافة إلى 
أنشطة علمية وورشات تكوينية لأول مرة تخصّ "الجسور 

المتحاورة" و"الأسماء الأعلام"، وتتضمن الترجمة من 
الأمازيغية وإليها بحضور نحو 70 متربصاً، عاماً بعد تأسيس 

معهد الترجمة ببجاية. وستتوّج الاحتفالات بتكريم خمس 
شخصيات ثقافية ومنح وسام شرف للجامعيين والجمعيات 

الذين أسهموا في ترقية الثقافة الأمازيغية.  
ولاحظ عصاد أنّ الجزائر تعرف وضع الأمازيغية في السكة 
الصحيحة بعيداً عن التوظيف السياسوي، بجانب إبراز جودة 

الإبداع بكل المتغيرات اللسانية المتداولة عبر التراب الوطني، 
وترسيخ أمازيغية قيم المجتمع التي تغذي وتقوّي اللحمة 

الوطنية وتساهم في التماسك الاجتماعي، والاهتمام بالأمن 
الهوياتي، فضلًا عن تواجد الأمازيغية في حالة تناغم واضح 
مع مقومات الهوية الوطنية وهي تشكّل مع الإسلام والعربية 

كلًا متكاملًا غير قابل للتجزئة.
وأبرز عصاد تفاؤله بقادم الأمازيغية، وآفاقها الواعدة في 

الجزائر الجديدة، معلقاً "2024 عام جديد بأبواب جديدة"، 
مردفاً: "هناك مؤشرات سياسية تشير إلى أنّ الأمازيغية 

ستحظى بخير أكبر في 2024، ولا تراجع على مكاسب 
الأمازيغية والدستور حسم نهائياً في مكانتها، وهناك إرادة 

سياسية لاستكمال مسار إعادة الاعتبار للأمازيغية وهذه 
رسالتنا في 2024".

ر. ن

دائم  غير  عضوا  انتخابها  بعد 
2024- لفترة  الأمن  مجلس  في 
جوان   6 يوم  في   ،2025
قد  الجزائر  تكون   ،2023
الفاتح  في  عهدتها  فعلا  بدأت 
إلى  لتستمر   2024 جانفي  من 
الى   ،2025 ديسمبر   31 غاية 
جانب سيراليون وكوريا الجنوبية 
وتعتبر  وسلوفينيا،  وغويانا 
التاريخ  في  الرابعة  المرة  هذه 
مقعدا  الجزائر  فيها  تشغل  التي 
بعد  الأمن،  مجلس  في  دائم  غير 
العهدات التالية : 1968-1969 
و-2004 و1988-1989 
الجزائر  أولويات  ومن   ،2005
للأمم  الرئيسي  الجهاز  ضمن 
المتحدة، تعزيز التسويات السلمية 
الشراكات،  وتوطيد  للأزمات، 
الإقليمية،  المنظمات  دور  ودعم 
وترقية مكانة المرأة والشباب في 
فعالية  وتعزيز  السلام،  عمليات 

النضال الدولي ضد الإرهاب.
الاتحاد  بدول  يتعلق  ما  وفي 
على  الجزائر  فستعمل  الإفريقي، 
مقاعد  عدد  زيادة  طلب  تفعيل 
الدائمة  غير  الإفريقية  الدول 
 3 من  برفعه  الهيئة،  هذه  ضمن 
إلى 5، وفقا لما ورد في "توافق 
سرت"،  و"إعلان  إيزولويني" 

داخل  أيضا  الجزائر  وستساهم 
صوت  توحيد  في  الأمن  مجلس 
أفضل  مناصرة  أجل  من  افريقيا 
الأولوية  ذات  القارة  لقضايا 

وتطلعاتها المشروعة.
وقد أكد رئيس الجمهورية ذلك في 
عديد المناسبات هذه السنة، سيما 
للاتحاد  العشرة  لجنة  اجتماع  في 
المعنية بإصلاح مجلس  الافريقي 
الأمن الاممي، المنعقد في فيفري 
الماضي بأديس أبابا، حيث قال : 
العمل دون هوادة من  "سنواصل 
أجل إعلاء صوت القارة ومطالبها 
الظلم  ولمعالجة  المشروعة 
التاريخي الذي تعرضت له قارتنا 
الجزائر  وستدعو  الإفريقية"، 

مجلس  في  ولايتها  خلال  أيضا، 
الجهاز،  هذا  إصلاح  إلى  الأمن، 
ضرورية  تعتبر  عملية  وهي 
تمثيلا  أكثر  دولي  نظام  لإقامة 
وعدلا وتوازنا، إن السياق الدولي 
بالأزمات  يتسم  الذي  الحالي، 
المتعددة والتغيرات الجيوسياسية، 
المتعددة  التهديدات  عن  فضلا 
تواجهها  التي  والأوجه  الأبعاد 
الإرهاب  مثل  الافريقية،  القارة 
والحروب وتغير المناخ و أزمات 
تؤكد  والغذاء,  والطاقة  الصحة 

أهمية هذا الإصلاح.
علاوة على ذلك، ستجدد الجزائر 
بالسلام،  التزامها  نيويورك  في 
من خلال إعطاء الأولوية للحوار 

ومبدأ  للأزمات  السلمي  والحل 
الداخلية  الشؤون  التدخل في  عدم 
نهجها  مواصلة  بهدف  للدول، 
والأمن  السلم  على  الحفاظ  نحو 
الدولي  التعاون  ودعم  الدوليين 
بما  المتحدة  الأمم  دور  وتعزيز 
يقودها إلى تحمل مسؤولياتها تجاه 
الشعبين الفلسطيني والصحراوي.
انضمام  فإن  اخرى،  جهة  من 
في  الدائم  غير  كعضو  الجزائر 
فرصة  يشكل  الأمن  مجلس 
العربية باستعادة مكانتها  للجامعة 
والقيام  الدولية  الساحة  على 
وبخصوص  ومؤثر،  قوي  بدور 
الحالية  التحديات  مواجهة 
الجزائر  ستعمل  والمستقبلية، 
العربية  الشعوب  تطلعات  لصالح 
واستقرار المنطقة، وهي القضايا 
التي دافع عنها رئيس الجمهورية 
بالجزائر  العربية  القمة  خلال 
آمال  حاملة   ،2022 نوفمبر  في 
تبدأ  والعربية،  الإفريقية  الشعوب 
الجزائر ولايتها كعضو غير دائم 
تتحمل  وهي  الأمن  مجلس  في 
من  موثوق،  كشريك  مسؤولياتها 
ومبادرات  أفكار  طرح  خلال 
العمل  دور  تعزيز  إلى  تهدف 
على  للحفاظ  الأطراف  متعدد 

السلم والأمن الدوليين.
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بداأت عهدتها كع�ضو غير دائم في مجل�س الأمن الدولي

الجزائر تجـدد التزامـهــا بمـبــداأ ال�سلام
بدأت الجزائر، مع دخول هذا العام الجديد، عهدتها كعضو غير دائم في مجلس الأمن التابع للأمم المتحدة لمدة 

عامين، وهي العهدة التي ستكرس، كما أكد عليه مرارا رئيس الجمهورية، عبد المجيد تبون، لإعلاء صوت افريقيا 
في هذا الجهاز المركزي للأمم المتحدة، والتزامها بالسلام الدولي.

أكد، أمس، المتحدث باسم حركة التحرير الوطني 
الفلسطيني )فتح(, جمال نزال أن الفكر الصهيوني 
والتشريد  العشوائي  القتل  على  الإجرامي"قائم 
"لا  الصهيوني  الكيان  أن   إلى  لافتا  والتجويع", 
يعترف بحق الشعب الفلسطيني في أن يتحدث باسم 

نفسه أو يختار ممثليه".
,أن   - إعلامي  تصريح  في   - نزال  وأوضح 
أن  الفلسطيني  للحكم  يريد  "لا  الصهيوني  الكيان 
إدارة  تكون  أن  يرغب  ولكنه  يتخذ صبغة وطنية 
المطالبة  على  قادر  انتماء  أي  من  خالية  غزة 
الغربية "تغض  الدول  أن  الى  منبها  بالاستقلال", 
الطرف عما يفعله الكيان الصهيوني بحق الشعب 
سفينة  على  الهجوم  بمجرد  ,ولكنه  الفلسطيني 
كله  الغربي  العالم  بتجنيد  قام  له  مملوكة  تجارية 

لحماية أية سفينة تابعة له".
وتابع أن الكيان الصهيوني "كان يظن أنه يستطيع 
الضغط على مصر والأردن للموافقة على التهجير 
هاتين  موقف  إنما  الفلسطينيين,  للاجئين  القسري 
الدولتين من تهجير الفلسطينيين كان عاملا حاسما 

في منعه من تنفيذ مخططه".
ولفت المتحدث باسم حركة )فتح( إلى أن الموقف 
أمام  الفلسطينية  القضية  حول  المعلن  الغربي 
في  الفلسطينية  الدولة  بإقامة  المناداة  العالم,"هو 
إطار التفاوض والاعتراف بغزة والضفة الغربية 
لدولة  تتبع  واحدة  جغرافية  وحدة  القدس  فيها  بما 
فلسطين, بينما وسائلهم لصد الكيان الصهيوني عن 

التدمير والقتل ليست مرئية على الإطلاق".
لحركة  الاستشاري  المجلس  رئيس  نائب  كان  و 

)فتح( ياسر أبوسيدو, قد أكد, أول أمس الاثنين, أن 
"الكاذبة"  الأسطورة  حطمت  الفلسطينية  المقاومة 

للجيش الصهيوني "الذي لا يقهر".
الحلم  تحقيق  )فتح(  حركة  في  المسؤول  وتوقع 
الفلسطيني عام 2024, مشددا على صمود الشعب 
العدوان  وجه  في  بأرضه  وتمسكه  الفلسطيني 

والتضحية من أجلها بكل غال ونفيس.
وبشأن دعوات مسؤولي الكيان الصهيوني للعمل 
الاستيطان  وإعادة  قطاع غزة  تهجير سكان  على 
الفلسطيني  الشعب  رفض  على  التأكيد  جدد  فيه, 
بشكل قاطع لمثل هذه التصريحات المتكررة لتنفيذ 
مخططات التهجير القسري, قائلا:"إننا لن نتنازل 

عن أرضنا".
وكالات

المتحدث با�ضم حركة "فتح" الفل�ضطينية جمال نزال يوؤكد

الفكر ال�سهيوني الإجرامي قائم على القتل الع�سوائي

وموظفي  للأئمة  الوطنية  للفيدرالية  عاما  أمينا  جلول حجيمي  أمس،  انتخب 
للعمال  العام  الاتحاد  لواء  تحت  المنضوية  والأوقاف،  الدينية  الشؤون 

الجزائريين.
وقد تم انتخاب حجيمي أمام منافسه عبيدي حبيبي من ولاية وهران، خلال 
انعقاد الندوة الوطنية للأئمة وموظفي الشؤون الدينية والأوقاف التي شهدت 
مشاركة قرابة 200 مندوب. وقبل ذلك، كان حجيمي يشغل منصب رئيس 

التنسيقة الوطنية للأئمة وموظفي الشؤون الدينية.

العمل في إطار جماعي  انتخابه, أكد حجيمي عزمه على "مواصلة  وعقب 
رئيس  يوليها  التي  بالأهمية  بالمناسبة  مشيدا  الإمام"،  مكانة  ترقية  أجل  من 

الجمهورية, السيد عبد المجيد تبون, لسلك الأئمة".
الوطني  الأمين  من  كل  إشراف  تحت  الانتخاب جرت  فإن عملية  للإشارة، 
المكلف بالنزاعات الاجتماعية والشؤون الاقتصادية بالمركزية النقابية, محمد 

زوبيري, والأمين الوطني المكلف بالتنظيم، عبد الرحمان رباحي.
ر.ن/ وأج

التزم بموا�ضلة العمل في اإطار جماعي لترقية مكانة الإمام

جلول حجيمي اأمينا عاما لفيدرالية الأئمة وموظفي ال�سوؤون الدينية

المتفوقين  التلاميذ  من  مجموعة  قامت 
بيداغوجية,  بزيارة  ورقلة  ولاية  من 
الشعبي  المجلس  مقر  إلى  الثلاثاء,  اليوم 
الوطني للتعرف على دور هذه المؤسسة 
التشريعية، حسب ما أفاد به بيان للمجلس.
الزيارة  هذه  أن  ذاته  المصدر  وأوضح 
من  التلاميذ  هؤلاء  مكنت  البيداغوجية 

الاطلاع على مختلف المصالح بالمجلس 
والتعرف على مهامه ودوره, حيث تلقوا 
المؤسسة  هذه  تطور  حول  "شروحات 
الدستورية، انطلاقا من تحولها من نظام 

الغرفة الواحدة إلى نظام الغرفتين".
وبالمناسبة, تم استقبال هؤلاء التلاميذ من 
طرف رئيس لجنة المالية والميزانية, سعد 

بغيجة, حيث أتيحت لهم فرصة الاستماع 
إلى عرض موجز حول مهام واختصاص 
--يضيف  الزيارة  اللجنة. وفي ختام هذه 
البيان-- أخذ التلاميذ صورة جماعية تخلد 

مرورهم بمقر المجلس الشعبي الوطني.
إ. س

للتعرف على دور هذه الموؤ�ض�ضة الت�ضريعية

تلاميذ متفوقون من ورقلة في �سيافة المجل�س ال�سعبي الوطني



عكست الحصيلة العملياتية للجيش 
التي  الجهود  الشعبي  الوطني 
في  الماضية  السنة  خلال  بذلها 
مجال مكافحة الإرهاب والجريمة 
بالمخدرات  والاتجار  المنظمة، 
والهجرة غير الشرعية، فالعمليات 
بواسل  بها  قام  التي  الناجحة 
2023، والسنوات  الجيش خلال 
التي سبقتها، دليل قاطع على وفاء 
الشهداء  لرسالة  الأبطال  هؤلاء 
هذا  عن  الدفاع  على  وعزمهم 

الوطن بالنفس والنفيس.
وحدات  تمكنت  الأرقام  وبلغة 
الشعبي،  الوطني  للجيش  ومفارز 
خلال سنة 2023، من تحييد 16 
إرهابيا وتوقيف 417 عنصر دعم 
التراب  للجماعات الإرهابية عبر 
الوطني مع استرجاع كمية معتبرة 
حيث  والذخيرة،  الأسلحة  من 
أوردتها  عملياتية  حصيلة  كشفت 
الوطني،  الدفاع  وزارة  أمس، 
أنه "في سياق الجهود المتواصلة 
الإرهاب  لمكافحة  المبذولة 
بكل  المنظمة  الجريمة  ومحاربة 
ومفارز  وحدات  نفذت  أشكالها، 
خلال  الشعبي،  الوطني  للجيش 
سنة 2023، عديد العمليات التي 
تعكس  نوعية  نتائج  عن  أسفرت 
واليقظة  العالية  الاحترافية  مدى 
لقواتنا  الدائمين  والاستعداد 
المسلحة في كامل التراب الوطني 
محاولات  لكافة  التصدي  بغرض 
بلادنا  واستقرار  بأمن  المساس 

والذود عن سيادتها".
"في  أنه  إلى  الحصيلة  وأشارت 

تمكنت  الإرهاب،  مكافحة  إطار 
 16 تحييد  من  المسلحة  قواتنا 
عنصر   417 وتوقيف  إرهابيا 
للجماعات الإرهابية وكشف  دعم 
يستعمل  كان  مخبأ   37 وتدمير 
الإرهابية  الجماعات  طرف  من 
سلاح  قطعة   136 استرجاع  مع 
ناري و169 قذيفة و95 قنبلة من 
إلى  بالإضافة  الأصناف،  مختلف 

كميات ضخمة من الذخيرة".
الدفاع  وزارة  وثيقة  وأودت 
بمحاربة  يتعلق  فيما  الوطني، 
مختلف  أن  المنظمة،  الجريمة 
الشعبي  الوطني  الجيش  وحدات 
الهادفة  الحثيثة  جهودها  ضاعفت 

الاتجار  لآفة  التصدي  إلى 
تم  حيث  ببلادنا،  بالمخدرات 
مخدرات  تاجر   2723 توقيف 
 573 إدخال  محاولات  وإحباط 
عبر  المعالج  الكيف  من  قنطار 
وحجز  المغرب  مع  الحدود 
مادة  من  كلغ  و345  ألف   86
و625  مليون  و11  الكوكايين 
مهلوس''،  قرص  و283  ألف 
كما شملت هذه العمليات المنظمة 
 15150 "توقيف  والمنسقة 
مطرقة   4433 وضبط  شخص 
كهربائي  مولد  و8030  ضغط 
المعادن  و209 جهاز كشف عن 
طن  و585.6  مركبة  و1353 

فيما  والحجارة،  الذهب  من خليط 
و2  صيد  بندقية   612 حجز  تم 
لتر  و518  ألف  و219  مليون  
من  طن  و262.2  الوقود  من 
مادة التبغ، بالإضافة إلى 4445 
الموجهة  الغذائية  المواد  من  طن 
للتهريب والمضاربة، وهذا خلال 
التراب  عبر  متفرقة  عمليات 
الجيش  حصيلة  لتختتم  الوطني"، 
مشتركة  مفارز  توقيف  بإعلان 
خلال  الشعبي،  الوطني  للجيش 
مهاجر   14814" الفترة،  نفس 
غير شرعي من جنسيات مختلفة 

عبر التراب الوطني".
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تحييد 16 اإرهابيا وحجز قرابة 600 قنطار من "المخدرات المغربية" في 2023

الجـيــ�ش.. حـ�صــن الجـزائــر المنـيــع
يثبت الجيش الوطني الشعبي في كل مرة التزامه بواجبه الدستوري وتلبيته لنداء الوطن، فالأرقام الدورية التي توردها وزارة الدفاع 
الوطني والتي كان آخرها حصيلة ما تم تحقيقه خلال السنة المنقضية، تؤكد للجميع أن سليل جيش التحرير الوطني يبقى دوما السد 
المنيع للبلاد في وجه كل محاولات المساس بأمنه واستقراره، حيث نجحت وحداته في تحييد 16 إرهابيا وتوقيف 417 عنصر دعم 
للجماعات الإرهابية عبر التراب الوطني، كما احبطت  محاولات إدخال قرابة 600 قنطار من الكيف المعالج عبر الحدود مع المغرب.

اإيمان. �س

موازاة مع الدعم متعدد الأ�شكال الموجه للفلاحين

الأمــــن الغـــــذائــــي 
في �صلب اأولويات الدولة 
تميزت سنة 2023 بجملة من التدابير التحفيزية التي اتخذتها 

الدولة لفائدة الفلاحين من أجل الرفع من الانتاج الوطني 
وضمان الأمن الغذائي المستدام في البلاد.

وقد اتخذ دعم السلطات العمومية المتزايد للقطاع الفلاحي 
أشكالا مختلفة طبقا لتعليمات رئيس الجمهورية، عبد المجيد 

تبون، على غرار تزويد منتجي الحبوب بالبذور مجانا ورفع 
نسبة دعم الأسمدة إلى 50 في المائة والمساعدة على انجاز 

الآبار وتنصيب أنظمة الري التكميلي بنسبة 60 في المائة، مما 
سمح للجزائر بتحقيق مردود معتبر رغم الشح المائي وارتفاع 

أسعار المدخلات في السوق الدولية.
وأكد رئيس الجمهورية الذي جعل من تطوير الشعب 

الاستراتيجية ركيزة أساسية فيبرنامجه، وعلى رأسها زراعة 
الحبوب، في عدة مناسبات على زيادة المساحات المخصصة  
لزراعة القمح )الصلب واللين( والشعير لرفعها إلى 3 ملايين 

هكتار، وكذا زيادة الإنتاج في الهكتار الواحد.
وفي هذا السياق، رفعت الدولة سعر شراء محاصيل الحبوب 
من الفلاحين عبر الديوان الوطني للحبوب بنحو 30 بالمائة، 
لتشجيعهم على الاستثمار أكثر في هذه الشعبة. وقد أتت هذه 

الإجراءات التحفيزية بثمارها، لا سيما في بعض الولايات 
الجنوبية حيث بلغ الإنتاج المتوسط في الهكتار من 50 إلى 60 

قنطارا.
فعلاوة على زيادة الإنتاج، سعت الدولة إلى تأمين المخزونات 

الاستراتيجية للبلاد من خلال تعزيز قدرات التخزين عبر إنشاء 
صوامع كبيرة ومتوسطة إضافية. إذ أسدى رئيس الجمهورية 

تعليمات وتوجيهات تقضي "بالتحويل الفوري لمشاريع صوامع 
تخزين الحبوب إلى ولاة الجمهورية، مع إعداد دراسة وافية 

حول الملف، تحت إشراف مباشر من وزارة الفلاحة". وكلف 
السادة الولاة أيضا بالقيام بحملات تفتيش ومعاينة يومية 

للمساحات المزروعة لتسهيل مهام الفلاحين.
كما عادت سنة 2023 بالفائدة على المزارعين الذين كانوا 
يستغلون الأراضي الزراعية لسنوات دون سند ملكية. فقد 
أسدى رئيس الجمهورية مؤخرا تعليمات تقضي بالتسوية 

النهائية لملفات استصلاح الأراضي الفلاحية، مع نهاية جانفي 
2024، ومنح عقود الملكية لأصحابها.

وعلى صعيد آخر، تم تخصيص ميزانية معتبرة لتعويض 
الفلاحين المتضررين من الجفاف، ومنحهم حصصا من البذور 

والأسمدة بشكل مجاني. أما في إطار مكننة القطاع لزيادة 
الإنتاجية، فقد تم تخصيص ميزانية قدرها 48ر1 مليار دينار 

لشراء العتاد الفلاحي.
وقررت الدولة التي عزمت على جعل الجنوب الكبير مخزن 

الجزائر من الحبوب، التوجه بشكل أكبر في عام 2023 
نحو إنشاء أقطاب زراعية خاصة بالزراعة المكثفة في هذه 
المنطقة التي تزخر بالموارد المائية، والتي خصص لها ما 

يزيد عن 400 ألف هكتار من الأراضي، بهدف الوصول إلى 
مليون هكتار بحلول نهاية عام 2025. وستتميز سنة 2023 

أيضا بالإعلان عن إنشاء رواق أخضر على مستوى ديوان 
تنمية الزراعة الصناعية بالأراضي الصحراوية بهدف تسهيل 

حصول المستثمرين على الأراضي الزراعية وعلى رخص 
حفر الآبار والربط بالكهرباء.

إعادة بعث السد الأخضر رسميا
 ومن بين أهم المحطات التي ميزت سنة 2023، مشروع إعادة 

بعث السد الأخضر الذي قام رئيس الجمهورية، عبد المجيد تبون، 
بإعطاء إشارة انطلاقه من ولاية الجلفة.

وفضلا عن الأهمية البيئية التي يكتسيها هذا الحزام الغابي الذي 
يهدف إلى حماية المناطق الشمالية من التصحر بفعل العواصف 
الرملية، يكتسي السد الأخضر كذلك أهمية اقتصادية واجتماعية، 

حيث تساهم إعادة بعثه، التي تندرج في إطار استراتيجية متجددة، 
في تحقيق المزيد من الازدهار للسكان الذين يعيشون في محيطه 

والذين يقدر عددهم بأكثر من 12 مليون نسمة.
كما يضاف إلى قائمة أهم الانجازات التي ميزت هذه السنة كذلك 
تنصيب اللجنة الوطنية للإحصاء العام للفلاحة، حيث تم تسخير 

وسائل تكنولوجية ورقمية متطورة لهذا الغرض، مما سمح للجزائر 
بإعداد برامج تنموية على أساس معطيات موثوقة.

وبصفة عامة، سجل قطاع الفلاحة في الجزائر قفزة نوعية خلال 
الأربع سنوات الماضية، حيث تمكن الإنتاج الوطني من تغطية 75 

في المائة من احتياجات السوق الوطني.
واستطاع القطاع  تخطي العقبات المرتبطة بالظروف 

الجيوستراتيجية والمناخية والصحية لضمان الأمن الغذائي للبلاد. 
وشهدت التقارير الدولية لسنة 2023 على ذلك، بما فيها تقرير 
منظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة "الفاو"، الذي نشر يوم 

17 أكتوبر الفارط، والذي صنف الجزائر في المرتبة الأولى على 
المستويين العربي والإفريقي من حيث القدرة على ضمان الأمن 

الغذائي.
وهو ما أكده المنتدى الاقتصادي العالمي "دافوس" الذي صنف في 
تقرير له الجزائر من بين البلدان "الرائدة" على المستويين الإقليمي 
والعالمي التي استطاعت تحقيق الأمن الغذائي اعتمادا على الإنتاج 

الوطني بالرغم من شح الأمطار.                     وأج

لشركات  الجزائري  الاتحاد  رئيس  أمس،  كشف 
عدد  أن  ميسية  بن  يوسف  التأمين  وإعادة  التأمين 
قطاع  في  الإنترنت  عبر  تمت  التي  المعاملات 
من  ارتفع  حيث  مستمر"،  تزايد  "في  التأمين 
8.372 معاملة سنة 2021 إلى 23.571 معاملة 
 181 من  بأزيد  تقدر  بزيادة  أي   ,2022 سنة 

بالمائة.
صرح  "إنجازات",  مجلة  به  خص  حوار  وفي 
التأمين  لشركات  الرقمية  المنصة  أن  ميسية  بن 
منذ  تمكنت  السيارات  على  التأمين  بفرع  الخاصة 
 634 من  أكثر  معالجة  من   2022 سنة  إنشائها 
ألف شكوى بقيمة 35,82 مليار دج، مضيفا بالقول 
معالجة  تم   ,"e-recours" منصة  إطلاق  :"منذ 
مليار   35,82 قدرها  بقيمة  شكوى   634.731
دج, أي بمعدل 2.027 شكوى يوميا", مشيرا إلى 
دج  مليار   6,38 بقيمة  شكوى   116.394" أن 

تتعلق فقط بالحوادث المسجلة في 2023".
إنشاؤها  تم  التي   ,"e-recours" منصة  وتعتبر 
شهر أكتوبر 2022 تحت إشراف الاتحاد الجزائري 
تندرج  مبادرة  التأمين,  إعادة  و  التأمين  لشركات 
التأمين  لقطاع  الرقمي  التحول  استراتيجية  ضمن 
للمواطنين,  المقدمة  الخدمات  تحسين جودة  بهدف 
بن  أشار  السياق,  هذا  وفي  المتحدث.  ذات  حسب 
ميسية إلى أن هذه الأداة تلعب دورا "حاسما" في 
معالجة الشكاوى المتعلقة بحوادث السيارات, مما 
"انخفاض محسوس في الآجال وتحسين  إلى  أدى 
ذات  وحسب  الشفافية".  وتعزيز  الخدمات  جودة 
المسؤول, "توفر منصة "e-recours" مزايا فيما 
يتعلق بالحوكمة من خلال مركزة البيانات وتسهيل 
المتابعة والرقابة, وتحسين إدارة المخاطر, وتعزيز 
والتحليلات  التقارير  وتوفير  والتنسيق,  التعاون 

ذات الصلة". 

وبلغت نسبة معالجة الشكاوى بنهاية شهر سبتمبر 
الماضي 83 بالمائة من الإجمالي المسجل, حسب 
الجزائري  الاتحاد  رئيس  قدمها  التي  الأرقام 
لشركات التأمين وإعادة التأمين. وبخصوص عدد 
قطاع  في  الإنترنت  عبر  تمت  التي  المعاملات 
التأمين, أكد السيد بن ميسية أنه "في تزايد مستمر"، 
حيث ارتفع من 8.372 معاملة سنة 2021 إلى 
تقدر  بزيادة  أي   ,2022 سنة  معاملة   23.571
 ,2023 لسنة  بالنسبة  بالمائة.   181 من  بأزيد 
أوت,  شهر  في   2022 سنة  مستوى  "تجاوزنا 
ب24.236 معاملة, ونتوقع تسجيل أكثر من 35 
ألف معاملة للعام كله, أي بزيادة تقدر ب48 بالمائة 
المسؤول,  نفس  حسب   ,"2022 بسنة  مقارنة 

معتبرا أن التوجه الحالي "مشجع للغاية".
نور.غ

رئي�س التحاد الجزائري ل�شركات التاأمين واإعادة التاأمين يو�شف بن مي�شية يك�شف:

اأزيد من 23 األف معاملة تمت عن بعد
 في قطاع التاأمينات خلال 2022

أكد وزير الصناعة والإنتاج الصيدلاني، علي عون، أن سنة 2023 
هناك  مازال  أنه  مشيرا  الصناعة،  قطاع  في  بالإنجازات  مليئة  كانت 
العديد من التوجيهات التي يجب العمل بها خلال السنة الجديدة وذلك 

طبقا لتعليمات الرئيس تبون.
وقال الوزير عون، أمس خلال اجتماعه الذي جمعه بالمدراء المركزيين 
لرسم إستراتيجية وأهداف وزارة الصناعة والإنتاج الصيدلاني خلال 
هذا العام، إنه يجب تحديد أهم الصعوبات التي لازالت تواجه القطاع، 
العديد  الصناعة قطاعا رائدا في  المناسبة لجعل قطاع  الحلول  وإيجاد 

من المجالات, مشيرا أنه مازال هناك العديد من التوجيهات التي يجب 
العمل بها خلال السنة الجديدة وذلك طبقا لتعليمات الرئيس تبون.

وفي الختام دعا وزير الصناعة الجميع إلى الانضباط في العمل وتكثيف 
الجهود لبلوغ الهدف المنشود وهو مساهمة قطاع الصناعة في عملية 
الإنعاش الاقتصادي التي رسمت معالمها خلال السنة الماضية، وتعزيز 
الوطنية  السوق  لتغطية  الميادين  جميع  في  المحلي  الإنتاج  وتنويع 

والذهاب للتصدير لتنويع الصادرات خارج قطاع المحروقات.
س. زموش

الوزير عون يوؤكد اأهمية تحديد ال�شعوبات والعمل على تجاوزها 

هذه تحديات قطاع ال�صناعة خلال 2024
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الوطنية  الندوة  افتتاح  وخلال   
الوزير،  قال  التربية،  لمدراء 
الذين تحصلوا  التلاميذ  بأن نسبة 
التعليم  مرحلة  في  المعدل  على 
 93.19 بـ  قُدرت  الابتدائي 
بالمئة، بحيث سُجِل استقرار في 
المحصل  بالنسبة  مقارنة  النتائج 
من  الأول  الفصل  خلال  عليها 
سُجِلت  وقد  الماضية،  السنة 
الحاصلين  للتلاميذ  نسبة  أعلى 
السنة  مستوى  لدى  المعدل  على 
 96.41 بـ  ابتدائي  الخامسة 
الارتياح،  يدفع على  وما  بالمئة، 
 95.33 تحصل  هو  يضُيف، 
الثالثة  السنة  تلاميذ  من  بالمئة 
ابتدائي على المعدل في مادة اللغة 
الانجليزية، فيما تحصل 90.20 
الرابعة  السنة  تلاميذ  من  بالمئة 
على المعدل في ذات المادة، كما 
تحصل 98.87 بالمئة من تلاميذ 
على  الابتدائي  التعليم  مرحلة 
البدنية  التربية  مادة  في  المعدل 
أساتذة  يؤطرها  التي  والرياضية 

مختصّين لأول مرة.
المتوسط،  التعليم  مرحلة  وفي 
الذين  التلاميذ  نسبة  بلغت 
 71.95 المعدل  على  تحصّلوا 
في  تحسن  سُجل  حيث  بالمئة، 
نقطة   6.22 بـ  يقدر  النتائج 
الفصل  بنتائج  مقارنة  مئوية 
التي  الماضية  للسنة  الأول 
بالمئة.   65.73 نسبتها  كانت 
للتلاميذ  نسبة  أكبر  سُجِلت  وقد 
لدى  المعدل  على  المتحصِلين 
متوسط،  الرابعة  السنة  مستوى 

حيث بلغت 79.65 بالمئة.

"الملفت  بأن  بلعابد  وأضاف 
للانتباه هو تسجيل تحسن ملحوظ 
في نتائج السنة الأولى متوسط، 
المتحصلين  نسبة  بلغت  حيث 
بالمئة   70.96 المُعدل  على 
مئوية  نقطة   5.24 بلغ  بتقدم 
الأول  الفصل  بنتائج  مقارنة 
قدرت  والتي  الماضية  للسنة 
يعود  وهذا  بالمئة،   65.72
أساسا إلى المعالجة البيداغوجية 
السنة  تلاميذ  منها  استفاد  التي 
سمحت  والتي  متوسط  الأولى 
التي شخّصها  النقائص  بمعالجة 
المكتسبات  تقييم  امتحان 
التعليم  مرحلة  لنهاية  الدراسية 
هؤلاء  اجتازه  الذي  الابتدائي 
الدراسية  السنة  خلال  التلاميذ 

الماضية".
تلاميذ الثانية ثانوي 
يصنعون الاستثناء

مرحلة  في  أنه  بلعابد،  وأضاف 
ما  تحصّل  الثانوي،  التعليم 
التلاميذ   )2/3( ثلثيْ  يقارب 
على المعدل بنسبة مئوية تقدّر بـ 
64.32 بالمئة في النتائج العامة 
الدراسية  للسنة  الأول  للفصل 
سُجل  حيث   ،2023/2024
نقاط   )4( أربع  يفوق  تحسن 
بنتائج  مقارنة  النتائج  في  مئوية 
الدراسية  للسنة  الأول  الفصل 
نسبتها  قُدّرت  التي  الماضية 
لت  سُجِّ وقد  بالمئة،   60.05 بـ 
المتحصِلين  للتلاميذ  نسبة  أكبر 
السنة  مستوى  في  المعدل  على 
بلغت  حيث  ثانوي،  الثانية 
بـ  يقدّر  بتحسن  بالمئة   76.57

6.59 نقطة مئوية مقارنة بنتائج 
الفصل الأول للسنة الماضية.

على  الأول  المسؤول  ووصف 
النتائج  هذه  التربية،  قطاع 
كانت  وما  مرضية  "جدّ  بأنها 
العالية  الدرجة  دون  لتتحقّق 
عنها  أبان  التي  المسؤولية  من 
الاجتماعيين،  الشركاء  كافة 
القطاع  في  معتمدة  نقابات  من 
ومنظمات أولياء التلاميذ، فضلا 
والالتزام  والتفاني  التجندّ  عن 
وزارة  موظَفو  به  تحلىّ  الذي 
المستوييْن  الوطنية على  التربية 
المركزي والمحلي وكل الأطقم 
الإدارية والتربوية وكافة منتسبي 
القطاع"، مستطردا بالقول "إني 
أحثّ الجميع على الاستزادة في 
بالدقة  الميدانية  والمتابعة  العمل 

من  تبقى  ما  لتنفيذ  والصرامة 
عطلة  في  المبرمجة  العمليات 
الشتاء، ومنها استكمال حصّص 
المبرمجة  والمراجعة  الدعم 
التربية  مؤسسات  مستوى  على 
سيما  لا  التلاميذ  لفائدة  والتعليم 
تلاميذ أقسام الامتحانات، خاصة 
التلاميذ كان معتبرا،  إقبال  وأن 
استحسان  العملية  لاقت  بحيث 

التلاميذ وأوليائهم".
الندوة  بأن  بلعابد،  أفاد  كما 
المنعقدة من شأنها الوقوف على 
المتعلقة  العمليات  تنفيذ  مدى 
المدرسي  الدخول  بمجريات 
وتقييمها،   2023/2024
الأساسي  المرجع  باعتبارها 
المرتبطة  الملفات  لضبط 
أي  المقبل،  المدرسي  بالدخول 

بأن  موضحا   ،2024/2025
لمتابعة  ص  ستُخصَّ الندوة  هذه 
التقّدّم في تنفيذ التعليمات المُسداة 
بخصوص  التربية  مدراء  إلى 
البيداغوجية  العمليات  تنفيذ 
بنهاية  المرتبطة  والإدارية 
السنة  وغلق  الأول  الفصل 

المالية.
بلعابد،  قال  المنطلق،  هذا  ومن 
التي  الوطنية  الندوة  برنامج  أن 
أيام،  ثلاثة  مدى  على  تتواصل 
وورشات  عروضا  يتضمن 
والنقاش  بالدراسة  تتناول 
الأول  الأهمية،  بالغة  مواضيعَ 
امتحان  حول  عرضا  يشمل 
مرحلة  تلاميذ  مكتسبات  تقييم 
حول  والثاني  الابتدائي،  التعليم 
ملف الرقمنة وما تم إنجازه من 

إضافة  الشأن،  هذا  في  عمليات 
إلى تنظيم ورشات، لتُختتَم  في 
الأخير بقراءة تقارير الورشات 
وتقديم توجيهات وتعليمات حول 
مختلف المسائل التي تم التطّرّق 

إليها.
يومها  في  الندوة،  وعرفت 
حول  عرض  تقديم  الأول، 
تلاميذ  مكتسبات  تقييم  امتحان 
الذي  الابتدائي  التعليم  مرحلة 
الدراسية،  السنة  هذه  سيجري، 
لة، وقد تم موافاة  في صيغةٍ معدَّ
الصدد،  التربية، في هذا  مدراء 
 ،355 رقم  الوزاري  بالمنشور 
المؤرخ في 17 ديسمبر 2023 
والذي يحدّد الترتيبات التنظيمية 
الامتحان،  لهذا  والبيداغوجية 
الامتحان  إجراء  رَ  تَقَرَّ إذ 
الأولى  اثنتيْن،  مرحلتيْن  على 
أن  على  أفريل،  شهر  ستُبَرْمَج 
ابتداء  منه  الثانية  المرحلة  تُنَظَم 
من 12 ماي وعلى مدار ثلاثة 
امتحان  طريق  عن  وذلك  أيام، 
مواد   6 في  كتابيا  المُتعلمِِين 
وبصفة موحّدة ومشتركة بين 5 

مقاطعات بيداغوجية.
شملت  بلعابد،  وحسب  
هذا  على  المدرجة  التعديلات، 
تنظيمية،  جوانب  الامتحان، 
بتقليص  أساسا،  الأمر  ويتعلق 
جانب  إلى  الإجراء،  أيام  عدد 
في  الكتابية  الاختبارات  توزيع 
المكتسبات  بتقييم  المعنية  المواد 
مشتركة”،  “كتابية  إلى 
حسب  كتابية  واختبارات 

الميدان.

مريم عثماني

بلعابد يعر�ض ن�صب المتح�صلين على المعدل في الأطوار الثلاثة ويُطمئن

نتائج الف�ضل الأول جد مر�ضية واإقبال كبير على درو�س الدعم
• "ال�صانكيام البديل" �صيكون على مرحلتين

نوه وزير التربية الوطنية، عبد الحكيم بلعابد، بالنتائج المحققة خلال الثلاثي الأول من السنة الدراسية الجارية، مشيرا إلى أن الفصل الأول ساده الهدوء والاستقرار، فكان لذلك الأثر الإيجابي على 
نتائج المتمدرسين، وشدد على أن الدخول المدرسي لهذه السنة كان متميّزا وناجحا بكل المقاييس وكان الفصل موّفقا إلى حد بعيد".

الحكيم  الوطنية، عبد  التربية  أعلن  وزير 
بلعابد، عن الشروع في تقييم أداء مديري 
شؤون  تسيير  في  تحكّمهم  ومدى  التربية، 
التي  الولايات  مستوى  على  التربية 
يباشرون مهامهم بها، وذهب يقول في هذا 
السياق  "سنعمل، بالموازاة، على مرافقتهم  
وتوجيهم بما يكفل لكم أفضل سبل النجاح 

رة".  في تحقيق الأهداف المسطَّ
خلال  التربية،  مدراء  على  الوزير  وشدد 
المنعقدة  الوطنية  الندوة  في  أمس،  كلمته 
مبدأ  مراعاة  أهمية  على  تيبازة،  بولاية 
كانت  يضُيف،  ولذلك  النتائج،  إلزامية 
ودقيقة  ومستمرة  دائمة  متابعة  وستكون 
ومدى  بمهامه  واحد  كل  اضطلاع  لمدى 
البرنامج  تنفيذ  سهره وحرصه على حسن 
 2023-2024 الدراسي  للموسم  المسطّر 
والعمليات المبرمجة لإنجاحه، وسيتم على 
واحد  كل  أداء  تقييم  المتابعة  هذه  أساس 

منهم، وفق معايير مضبوطة.
الاحترام  على  السهر  ضرورة  وأكد  
يتعينّ  حيث  الرسمية،  للتعليمات  الصارم 
النصوص  بتنفيذ  الالتزام  الجميع  على 
إلى  الدراسية  السنة  تسيرّ  التي  التنظيمية 
وكافة  الإطار،  المنشور-  أحكام  جانب، 
المناشير التي تم موافاتهم بها، موضحا "أن 
طبقا  التربية،  لمدير  الموكلةَ  المهام  إنجاز 
العمل،  بها  الساري  التنظيمية  للنصوص 
والمستمر  الدائم  التنسيق  بضمان  مرهون 

التربية،  مديرية  مصالح  جميع  بين 
وفقا  العام،  للأمين  المباشر  بالإشراف 
الكاملة،  مسؤوليتهمم  وتحت  لتوجيهاتهم 
أنه وفي كل الأحوال، سيكون  إلى  مشيرا 
في المستقبل القريب، تنظيم جديد لمصالح 
مدرجة  مسألة  وهي  التربية،  مديرية 

للدراسة في الندوة.
"سنقوم  الوزير  قال  ذاته،  السياق  وفي 
بوضع آليات لمتابعة سير مجمل العمليات 
التدفئة  ملف  غرار  على  الميدان،  في 
تنصيب  تم  حيث  التعليمية،  بالمؤسسات 
التدفئة  لتوفير  الآني  للتتبع  دائم  جهاز 
التربوية،  المؤسسات  جميع  مستوى  على 
وجدت  إن  النقائص  معالجة  على  والسهر 
لن  أنه  على  وشدد  المطلوبة"،  بالسرعة 
يسمح بوجود مؤسسات تعليمية دون تدفئة، 
أخرى  مرة  للتذكير  داعي  "لا  مستطردا 
بضرورة تنظيم حملات إعلامية تحسيسية 
على مستوى المدارس بالتنسيق مع الحماية 
أحادي  الغاز  أخطار  من  للوقاية  المدنية 

الكربون وسوء استعمال الأجهزة".
رقمنة 88 بالمائة من عملية 

إعادة إدماج التلاميذ
من جهة أخرى، شدد الوزير على ضرورة 
الاتصال مع  التدابير وتكثيف  اتخاذ جميع 
أجل  من  دورهم  وتفعيل  المتدخلين  جميع 
للتلاميذ،  الساخنة  الوجبات  تقديم  ضمان 
في  خاصة  المدرسي،  النقل  وديمومة 

فصاعدا  هنا  "من  قائلا  النائية،  المناطق 
تكنولوجيات  على  فأكثر،  أكثر  سنعتمد، 
وتتبع  التسيير،  في  والاتصال  الإعلام 
مدى تنفيذ العمليات المدرجة في برنامجنا 
يخفى على  "فلا  وفعليا،  ميدانيا  القطاعي، 
وزارة  قطعتها  التي  الكبيرة  الأشواط  أحد 
من  الرقمنة،  مجال  في  الوطنية  التربية 
منها  العمليات،  من  العديد  تجسيد  خلال 
قرارات  كل  رقمنة  الخصوص  وجه  على 
لتقييم  الرقمي  النظام  التلاميذ،  تمدرس 
مكتسبات مرحلة التعليم الابتدائي، ورقمنة 
عملية إعادة إدماج التلاميذ التي بلغت 88 

بالمئة".
وذكر الوزير، في ذات الصدد، عن  وضع 
التسجيلات  الإلكتروني لحقوق  الدفع  نظام 
المتوسط  التعليم  شهادتي  امتحاني  في 
رقمي  نظام  استحداث  وكذا  والبكالوريا، 
أساتذة  توظيف  )رقمنة  الأساتذة  لتوظيف 
في  البدنية  والتربية  الإنجليزية  اللغة 
توظيف  جانب  إلى  الابتدائية،  المدارس 
للمراحل  التعاقد  طريق  عن  الأساتذة 
رقمنة  إلى  إضافة  الثلاث(،  التعليمية 
)بحيث  للأساتذة  السنوية  التنقلية  الحركة 
تم رفع عدد الرغبات المعبر عنها من قبل 
الأساتذة الراغبين في الحركة التنقلية من 5 
إلى 10، بنسبة تلبية الرغبات قدرها 93 
لم  حيث  مسبوقة  غير  نسبة  وهي  بالمئة، 
يسبق أن تجاوزت نسبة تلبية الرغبات من 

قبل 32 بالمئة، إضافة إلى رقمنة الدخول 
والخروج من الولاية لفائدة الأساتذة، بحيث 
 75 يعادل  ما  الرغبات  تلبية  نسبة  بلغت 
الوظيفية،  السكنات  تسيير  ورقمنة  بالمئة، 
لتفعيل  رقمي  نظام  تصميم  عن  فضلا 

التفتيش.
يضُيف  أيضا،  اعتماده  تم  ما  بين  ومن 
لفائدة  رقمية  منصة  وضع  الوزير، 
الأساتذة "فضاء الأساتذة"، وتعزيز الفضاء 
بتطبيق  التلاميذ  بأولياء  الخاص  الرقمي 
ونظام  الهواتف،  على  يعمل  "أندرويد" 
إشعار  ونظام  التلاميذ،  غيابات  تسيير 
بغياب  الأولياء  )إشعار  الأولياء  وإخطار 
الزمني  الجدول  حول  وإشعارات  أبنائهم، 
التلاميذ  بنتائج  وإشعارات  الأسبوعي، 
الفصلية، استدعاء الأولياء، إخطار الأولياء 
فور تعرض الأبناء لعارض صحي لا قدر 

الله ...(.
 نحو استحداث مكتبة رقمية 

ناطقة وكتاب تفاعلي للانجليزية
مشروع  تنفيذ  في  الوزارة  توُاصل  كما 
على  المدرسية،  المحفظة  وزن  تخفيف 
وذلك  الابتدائي،  التعليم  مرحلة  مستوى 
المدارس  تجهيز  عملية  توسيع  عبر 
وتطوير  الالكترونية،  بالألواح  الابتدائية 
للتلميذ  تسمح  الانترانت  منصة عبر شبكة 
بتحميل برنامج خاص بالكتب المدرسية في 
اللوحة  نسخته الرقمية، سواء على أجهزة 

الالكترونية أو الهاتف النقال أو الكمبيوتر، 
لصالح كل تلميذ في كل المراحل التعليمية.
تطور  مع  وتماشيا  أخرى،  جهة  من 
في  واستعمالها  الحديثة  التكنولوجيات 
التربية  وزارة  تعمل  التربوية،  المنظومة 
إعداد  على  بلعابد،  يقول  الوطنية، 
مشروعين جديدين، الأول يتمثل في المكتبة 
الرقمية الناطقة، والثاني في الكتاب الرقمي 
التفاعلي لمادة اللغة الإنجليزية للسنة الثالثة 
مجال  في  أخرى  عمليات  إضافة  ابتدائي، 
الرقمنة، سيتم الإعلان عنها لاحقا، وعليه 
المسيرة  ينكر  أن  يضُيف، "لا يمكن لأحد 
تمّ خوضها في ظل  التي  الجميلة  التنموية 
الجمهورية الجديدة، تحت القيادة الرشيدة، 
تبون،  المجيد  عبد  الجمهورية،  لرئيس 
النظير على  تتميزّ بحركية منقطعة  والتي 
حيز  فيها  للتربية  فكان  الأصعدة،  مختلف 
كبير، حيث تحقّق الكثير في فترة وجيزة".
الجديدة  "المؤشرات  فإن  بلعابد  وحسب 
جدّية  تترجم  الجزائر  في  التعليم  لجودة 
السنوات  في  اعتمادها  تمّ  التي  المقاربة 
الجزائرية،  المدرسة  شهدت  إذ  الأخيرة، 
الجمهورية،  لرئيس  الرشيدة،  القيادة  تحت 
وإضافات  تغييرات  تبون،  المجيد  عبد 
المستوى  على  سواء  وعميقة  استراتيجية 
الاجتماعي،  أو  الهيكلي  أو  البيداغوجي 

ونحن على الدرب ماضون".
مريم عثماني

نحو اعتماد تنظيم جديد للمُديريات

وزارة التربـيــة تـ�ضــرع في تقيـيــم اأداء المديــريــن الولئـيــين
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برنامج  على  ضيفاً  نزوله  ولدى 
الإذاعية  للقناة  الصباح"  "ضيف 
المحافظة  تأهب  هادف  أكد  الأولى، 
وشيك  لإصدار  للرقمنة  السامية 
بقدرة  تفاؤله  مبدياً  الرقمنة،  لقانون 
هذا القانون على تأطير كل ما يتعلق 
أنّ  مشيرا  الرقمي،  التحول  بمسار 
أساسية  أهداف   3 له  القانون  هذا 
وتعميم  الإدارة  عصرنة  في  تتمثل 
الاقتصاد  في  الرقمية  التكنولوجيا 
عن  نتكلم  "اليوم  قائلًا:  الوطني، 
الثورة الصناعية الرابعة التي ترتكز 
أساساً على التحكم في التكنولوجيات 
الثالث  الهدف  أنّ  مبرزاً  الحديثة"، 
المجتمع  إلى  "الذهاب  بـ  يتعلق 
وأشار  الرقمية".  والمواطنة  الرقمي 
السامية  المحافظة  قيام  إلى  هادف 
لبلورة  وشامل  كبير  بعمل  للرقمنة 
الاستراتيجية الوطنية للتحول الرقمي 
التكنولوجيات  فاعلي  كل  بمشاركة 
البيانات  بمركز  منوّهاً  الرقمية، 
رئيس  إليه  تطرق  الذي  الوطني 
في  تبون،  المجيد  عبد  الجمهورية، 

مجلس الوزراء. 
وشدّد ذات المتحدث: "المركز يعتبر 
قفزة نوعية في مسار التحول الرقمي 

شاملة  نظرة  بإعطاء  سيسمح  الذي 
العمومية  الإدارة  برقمنة  يتعلق  فيما 
للأنظمة  البيني  التشغيل  خلال  من 
أنّ  إلى  هادف  وأشار  المعلوماتية". 
إلى  أدتا  و2023   2022 سنتي 
بالنسبة  الاقتصادي  التوجه  تغيير 
اليوم  العمل  يتم  أنه  مؤكّداً  للجزائر، 
من  الإصلاحات  هذه  تجسيد  على 

على  وترجمتها  آليات  وضع  خلال 
يعيشه  واقعاً  لتصبح  الواقع  أرض 

المواطنون. 
المالية  قانون  أنّ  هادف  وأكد 
لتعزيز  أساساً  موجّه   2024 لسنة 
خلال  من  الاجتماعية  المكتسبات 
الدعم  سياسة  في  المواصلة 
وتعزيز  الاجتماعية  والتحويلات 

والمتقاعدين.  البطالة  ومنح  الأجور 
اليوم  نتكلم  "لما  هادف:  وأوعز 
سياق  في  أيضاً  نتجه  الرهان،  على 
تعليمات رئيس الجمهورية، في آخر 
اجتماع لمجلس الوزراء، وهو جعل 
البنكي  الإصلاح  سنة   2024 عام 
العميق، وهي أكبر الإصلاحات التي 
ستشهدها الجزائر مع اصدار القانون 
وفي  والمصرفي".  النقدي  الجديد 
من  أنهّ  المتحدث  أكد  الصدد،  هذا 
بين الرهانات الكبرى لسنة 2024، 
لمحاربة  الإداري  الإصلاح  تفعيل 
عدو  أكبر  تعد  التي  البيروقراطية 

للإقلاع الاقتصادي. 
العمل  ضرورة  إلى  هادف  ودعا 
للذكاء  جديدة  مقاربة  ضمن 
الاقتصادي، بما يمكّن من التحكم في 
"يجب  قائلًا:  الإحصائية،  المعلومة 
الإحصاء  قانون  تحيين  نسرّع  أن 
بأداء  والارتقاء  الهيئات  كل  وتفعيل 
وانتهى  للإحصاء".  الوطني  الديوان 
هادف إلى التشديد على أهمية التحكم 
في المعلومة الاقتصادية والاجتماعية 
على  للعمل  داعياً  مهم،  كشيء 
لذلك  الدولية،  التنافسية  في  الإندماج 

يجب اعتماد مقاربة جديدة.

من طرف بنك التنمية المحلية

قرو�ض بقيمة 314 مليار دج 
تم منـحــهـــا في 6 �أ�شهر
*  6 وكالات جديدة تم افتتاحها 

في 2023 لتقديم خدمات اأف�ضل للزبائن

تدعمت شبكة بنك التنمية المحلية خلال سنة 2023 بست وكالات 
تجارية جديدة بكل من ولايات المسيلة، برج بوعريريج، جيجل، 
الجزائر العاصمة والجلفة، بهدف التقرب أكثر من زبائنها بينما 

تم منح قروض بقيمة 314 مليار دج خلال السداسي الأول لسنة 
2023، أي بزيادة تقارب 36 بالمائة مقارنة بنفس الفترة من عام 

.2022
وحسبما أفاد به أمس بيان للبنك العمومي يأتي افتتاح هذه الوكالات 
التجارية الجديدة ضمن مساعي البنك "لتوفير خدمات جوارية ذات 

جودة والتقرب قدر المستطاع من الزبائن وكسب ثقتهم من خلال 
تسهيل المعاملات التجارية وفقا لتعليمات السلطات العمومية التي 

تهدف إلى دعم الإنعاش الاقتصادي وتحقيق الشمول المالي"، حسب 
نفس المصدر الذي أكد بأن هذه الحركية ستتواصل في 2024 مع 

افتتاح العديد من الوكالات الجديدة. 
وتقوم الوكالات التجارية للبنك بتسويق منتجات وخدمات مصرفية 
كلاسيكية وإسلامية، موجهة لمختلف الفئات سواء كانوا خواص، 

مهنيين أو مؤسسات، مع توفير خدمات رقمية. وتميزت سنة 2023 
أيضا بالنسبة للبنك بإطلاق منصة رقمية مجانية لزبائنه، خاصة 

بدراسة وتسيير ومتابعة القروض. وتمكن هذه المنصة من معالجة 
ملفات القروض بطريقة الكترونية وفي مدة زمنية قصيرة، كما 

تتيح لصاحب القرض إمكانية تتبع ملفه عن طريق رقم خاص به 
يحصل عليه من طرف البنك، وهذا "في إطار الجهود الرامية لدعم 

المستثمرين ومرافقة مشاريعهم". 
وفي هذا الخصوص، أوضح البيان أنه تم منح قروض بقيمة 314 

مليار دج خلال السداسي الأول لسنة 2023، أي بزيادة تقارب 36 
بالمائة مقارنة بنفس الفترة من عام 2022، حيث صادق بنك التنمية 
المحلية على مشاريع كثيرة تخص المؤسسات الصغيرة والمتوسطة، 

والتي ستساهم بقسط كبير في تمويل الاقتصاد الوطني. وأكد البنك 
بالمناسبة استعداده لتمويل المؤسسات الصغيرة جدا والمؤسسات 
الناشئة أيضا، ومرافقة مشاريع الشباب في إطار مختلف أجهزة 

الدعم للمقاولاتية، يضيف البيان.
س. زموش

باحتياطيات تقدر 

بـ 4.5 تريليون متر مكعب

�لجز�ئـر في �لمرتــبـــة 
�لر�بـعــة عربـيــا 

من حيث �حتياطيات �لغاز
حلت الجزائر في المرتبة الرابعة في قائمة أكثر دول عربية امتلاكا 

لاحتياطيات الغاز الطبيعي ب 4.5 تريليون متر مكعب، حسب 
البيانات التي نشرتها المجلة المتخصصة "أويل آند غاز".

تتصدر قطر قائمة الدول العربية باحتياطيات تصل إلى 24.7 
تريليون متر مكعب، لتليها المملكة العربية السعودية باحتياطيات 

بلغت مستوى 8.5 تريليون متر مكعب من الغاز، وخلفهما الإمارات 
العربية المتحدة باحتياطيات تقدر بحوالي 8.2 تريليون متر مكعب.

وفي سياق متصل، تعتبر الجزائر من بين أكبر الدول الافريقية 
والعربية المصدرة للغاز عالميا، إذ تنتج سنويا ما يصل لأزيد من 

100 مليار متر مكعب سنويا، ما يجعلها موردا هاما لعديد الأسواق. 
أشار تقرير نشرته منصة الطاقة، بأن الجزائر تمتلك احتياطات هائلة 
وتعد من أبرز الدول المصدرة للغاز المسال العالمية، والتي تحصي 

عددا قليلا من المصدرين الرئيسين في الشرق الأوسط وشمال 
افريقيا، بالإضافة إلى الولايات المتحدة الأمريكية وأستراليا. 

وأظهر التقرير استحواذ 5 دول عربية من الشرق الأوسط وشمال 
أفريقيا على 29 بالمائة من إجمالي صادرات العالم من الغاز المسال 

خلال 2022، وشملت قائمة الدول كل من الجزائر، قطر وعمان، 
علاوة على الإمارات ومصر.  ووضعت الجزائر نفسها على 

خريطة المستحوذين على حصص هامة من صادرات الغاز المسال 
العالمية من شمال أفريقيا، إذ ترتبط بعدة أسواق تزودها سنويا 

بشحنات كبيرة من الغاز المسال.
وتستحوذ دول شمال أفريقيا على ما نسبته 45 بالمائة من 

الإحتياطيات الافريقية، بفضل ما تحوز عليه كل من الجزائر ومصر 
وليبيا، أما غرب القارة فتمتلك 32 بالمائة من احتياطيات الغاز في 

أفريقيا.
للإشارة، فقد شهد إنتاج الغاز الطبيعي في الجزائر طفرة ملحوظة 

خلال الأشهر ال 9 الأولى من سنة 2023، إذ وصل إلى 79.698 
مليار متر مكعب، بارتفاع قدر ب 11 بالمائة على أساس سنوي.

ف.م

�ش. زمو�ش

الخبير عبد الرحمن هادف يعتبر البيروقراطية اأكبر عدو للاإقلاع الاقت�ضادي ويوؤكد:

تفعيل �لإ�شلاح �لإد�ري �أكبر رهانات 2024
أكد أمس، أستاذ العلوم الاقتصادية، الدكتور عبد الرحمن هادف أنّه من بين الرهانات الكبرى لسنة 2024، 

هي تفعيل الإصلاح الإداري لمحاربة البيروقراطية التي تعد أكبر عدو للإقلاع الاقتصادي داعيا لضرورة العمل 
على التحكم أكثر في المعلومة الإحصائية،  من خلال الإسراع في تحيين قانون الإحصاء وتفعيل كل الهيئات 

والارتقاء بأداء الديوان الوطني للإحصاء.

بدأت أغلب البنوك العمومية والخاصة منذ فترة 
السيارات  لبيع  التقسيط  عروض  إطلاق  في 
محلية  "فيات"  سيارة  أول  خروج  مع  موازاة 
بينما  بوهران  طفراوي  مصنع  من  التركيب 
تعرف عروض بيع الدراجات النارية بالتقسيط 
سنوات  الثلاثة  حوالي  منذ  كبيرا  رواجا  أيضا 
الطبقة  من  للمواطنين  بديل  مثلت  والتي 
اسواق  طبع  الذي  الغلاء  ظل  في  المتوسطة 
السيارات لسنوات وجعل اقتناء سيارة أمر بعيد 

المنال.
النارية،  السيارات والدراجات  ويعرف صالون 
الذي تتواصل فعاليته بوهران، إقبالا من الزوار 
بالتقسيط  جديدة  مركبات  اقتناء  في  الراغبين 
طرف  من  المقترحة  العروض  مستغلين 
المعرض  في  المشاركة  البنكية  المؤسسات 
أحمد''.  بن  ''محمد  المؤتمرات  بمركز  المقام 
الجزائري في هذا الإطار  الوطني  البنك  ويقدم 
طريق  عن  المركبات  شراء  لتمويل  عرضين 
حسبما  الإسلامية،  والصيرفة  التقليدي  القرض 
كلال،  نورة  بالزبائن  المكلفة  لوأج  به  أفادت 
على  المواطنين  من  الكبير  الإقبال  إلى  منوهة 
جناح هذا البنك بقاعة العرض. وأوضحت نفس 
الصفقة  إبرام  الرئيسي في  الشرط  أن  المتحدثة 
وترويجا  ''تشجيعا  محليا،  المنتوج  يكون  أن 
السلطات  لتوجيهات  وتطبيقا  المحلي،  للإنتاج 

العمومية لتطوير الاقتصاد الوطني''. 
الاستفادة من  في  الراغب  الزبون  ويتعين على 
تمويل هذا البنك، سواء كان تقليديا أو في إطار 
الصيرفة الإسلامية، أن يتوفر على دخل ثابت 
بأجرة شهرية تقدر بـ 40.000 دج على الأقل، 
في  المركبة  اقتناء  بتمويل  البنك  يقوم  أن  على 
حدود 85 بالمائة من قيمتها الإجمالية، تضيف 
ذات المسؤولة. كما أبرزت أن المدة التي يتعين 
تقدر ب60 شهرا،  القرض  تسديد  الزبون  فيها 
للتمويل  بالنسبة  بالمائة،   8 ب  حددت  وبفوائد 
هذه  البنك  ربح  هامش  يتعدى  فيما  التقليدي، 
النسبة بقليل بخصوص التمويل بصيغة الصيرفة 

الإسلامية. 
الجزائري  الخارجي  البنك  ينتهج  جهته،  من 
نفس القواعد تقريبا في تمويل شراء المركبات، 
حسبما شرحه أبو بكر الصديق هني، وهو إطار 
بهذه المؤسسة البنكية، لافتا إلى أن تعامل هيئته 
يقتصر لحد الآن مع شركة ''فيات'' باعتبار أن 
مصنعا  فتحت  التي  الوحيدة  هي  الأخيرة  هذه 
للسيارات بالجزائر وتحديدا بالمنطقة الصناعية 

لطفراوي )وهران).
من  نوعين  تمويل  ''نعتزم  قائلا:  وأضاف 
''فيات  وهما  أولية  كمرحلة  ''فيات''  سيارات 
500" و ''فيات دوبلو''، فيما تبلغ نسبة تمويلهما 
ولاحظ  الإجمالي''.  السعر  من  بالمائة   90

صيغة  على  أكبر  الإقبال  أن  المتحدث  نفس 
الصيرفة الاسلامية، وهي الصيغة التي يعتمدها 
القرض  جانب  إلى  الجزائري  الخارجي  البنك 
بها  المعمول  الفائدة  نسبة  تبلغ  التي  الكلاسيكي 
يعرض  فإنه  ''البركة''،  بنك  أما  بالمائة.  5ر7 
على زبائنه تمويلا بصيغة الصيرفة الإسلامية 
بقيام  ''المرابحة''،  مبدأ  اعتماد  من خلال  فقط، 
ثم  محليا،  المنتجة  المركبات  باقتناء  المؤسسة 
معين،  ربح  هامش  وفق  للزبائن  بيعها  إعادة 
مثلما أشارت إليه المكلفة بالزبائن على مستوى 

هذه المؤسسة البنكية نادية خليل. 
وأكدت نفس المسؤولة بأن تمويل بنك ''البركة'' 
 80 غاية  إلى  يصل  المركبات  اقتناء  لصفقات 
بالمائة من القيمة الإجمالية للمركبة، على أن يتم 
نقل ملكيتها إلى الزبون بعد تسديدها قيمتها كاملة 
في أجل أقصاه خمس سنوات. ومن بين الشروط 
المحددة للزبائن الراغبين في الاستفادة من هذا 
العرض، أن يكون لديهم دخلا شهريا ثابتا ابتداء 

من 50.000 دج، وفق نفس المصدر.
 وللإشارة يختتم معرض السيارات والدراجات 
الفارط  ديسمبر   28 يوم  انطلق  الذي  النارية، 
مشاركة  يشهد  حيث  الأربعاء،  اليوم  بوهران، 
والنفعية  السياحية  للسيارات  علامات  ثلاث 

وثلاث أخرى للدراجات النارية.
س. زموش/واج

عرو�ش عديدة اأطلقتها البنوك ب�ضروط مب�ضطة

�شيغ �لتق�شيط ل�شر�ء �ل�شيار�ت و�لدر�جات 
�لنارية ت�شتقطب "�لطبقة �لمتو�شطة"

تمكن عناصر الدرك الوطني بمستغانم من تفكيك شبكة دولية للهجرة غير 
جنسية  من   24 بينهم  من  شخصا   25 توقيف  إثرها  على  تم  الشرعية, 

مغربية, حسب ما أورده أمس، بيان لهذه الهيئة الأمنية.
أشكالها,  بجميع  الجريمة  محاربة  إطار  "في  أنه  ذاته  المصدر  وأوضح 
وحدات  أفراد  تمكن  معمقة,  وتحريات  مؤكدة  لمعلومات  واستغلالا 
المجموعة الإقليمية للدرك الوطني بمستغانم من تفكيك شبكة دولية للهجرة 
غير الشرعية عبر البحر يتمركز مدبريها الرئيسيين في المغرب" ليتم على 

إثرها "توقيف 25 شخصا من بينهم 24 من جنسية مغربية".

في  البيان--  إليه  أشار  --مثلما  الشبكة  أفراد  إلى  الموجهة  التهم  وتتمثل 
بتدابير  القيام  جنحة  البشر،  تهريب  جناية  أشرار،  جمعية  تكوين  "جناية 
الهجرة غير الشرعية عبر البحر لعدة أشخاص قصد الحصول على منفعة 
مالية، جنحة إيواء أجانب بدون رخصة". كما أسفرت العملية أيضا عن 
"حجز 3 قوارب, محركين )2(, مركبة نفعية, نظامين )2( لتحديد المواقع 
)GPS(, بوصلة، 17 صفيحة بنزين وهواتف نقالة، بالإضافة الى مبالغ 

مالية بالعملتين الوطنية والاجنبية", وفقا لذات البيان.
م. ش

توقيف 24 �ضخ�ضا من جن�ضية مغربية

تفكيك �شبكة دولية للهجرة غير �ل�شرعية بم�شتغانم
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تدخل العملية في إطار تنفيذ تعليمة وزارة التجارة 
و طترقية الصادرات رقم 702 المؤرخة في 25 
ديسمبر 2023،  والمتعلقة بتموين السوق بالمواد 
رمضان  لشهر  وبالتحضير  الاستهلاك  الواسعة 

المعظم لسنة 2024.
الولاية  حورية  والي  الصدد، أشرفت  وفي هذا 
الولائية  للجنة  الرسمي  التنصيب  على  مداحي 
الواسعة  بالمواد  التموين  بمتابعة  المكلفة 
المبارك،  رمضان  لشهر  والتحضير  الاستهلاك 
طبقا للقرار الولائي رقم 2165 المؤرخ في 25 
للولاية  العام  الأمين  2023، بحضور  ديسمبر 
قطاعات  مدراء  من  المكونة  اللجنة  وأعضاء 
وممثل عن كل من  الصناعة  الفلاحة،  التجارة، 
مصالح أمن الولاية والمجموعة الإقليمية للدرك 
حورية  ترأسها  التي  اللجنة  الوطني. تتكفل 
تذبذب  من  للحد  الكفيلة  الآليات  بوضع  مداحي 
الاستهلاك  وذات  الضرورية  بالمواد  التموين 
لشهر  والتحضير  السوق  مستوى  على  الواسع 
التدابير  رمضان 2024، ناهيك عن اتخاذ كافة 
الكفيلة بضمان التموين المنتظم للسوق وبالكميات 
مع  والفلاحية  الغذائية  المواد  بمختلف  الكفيلة 

ضمان مخزون أمان لمختلف المواد الأساسية.
كل  الحرص  على ضرورة  الولاية  والي  أكدت 
الحرص على تنفيذ سياسة الدولة الرامية لضمان 
وهو  الغذائي،  والأمن  الذاتي  الاكتفاء  تحقيق 
بالغ  له  ويولي  الجمهورية  رئيس  عليه  يؤكد  ما 
الأهمية والعناية من خلال استحداث عديد الآليات 
ووضع استراتيجيات فعالة من أجل ضمان الأمن 
وفرة  بضمان  الذاتي  الاكتفاء  وتحقيق  الغذائي 
منها  الغذائية والفلاحية، لا سيما  المواد  مختلف 
السوق  في  أسعارها  وضبط  الاستهلاك  واسعة 

ضمانا لتحسين الظروف المعيشية للمواطن. 
التنصيب  على  إشرافها  خلال  أشارت  كما 
التموين  بمتابعة  المكلفة  الولائية  للجنة  الرسمي 
لشهر  والتحضير  الاستهلاك  الواسعة  بالمواد 
رمضان المبارك بضرورة تكثيف جهود التنسيق 
من  اللجنة،  أعضاء  كافة  بين  والفعال  الحثيث 
خلال وضع خطة عمل تمكن من تحقيق الأهداف 
المواد  بكل  المحلية  السوق  إشباع  في  المتمثلة 
على  الاستهلاك،  الواسعة  والفلاحية  الغذائية 
غرار السكر، السميد، زيت المائدة البقول الجافة 

وكذا الحليب. 
تقرر إنشاء ثلاث فرق محلية مشتركة تضم أعوان 
الصناعة  الفلاحة،  التجارة،  لمديريات  ممثلين 

والمصالح الأمنية، مع تعزيز مهامها قصد التكفل 
تلاحظ  أن  يمكن  التي  الاختلالات  بكل  السريع 
خلال  من  الولاية  اقليم  بلديات  مستوى  على 
ومتابعة  للسوق  اليومية  الوضعية  على  الوقوف 
التوزيع  سلسلة  مستوى  على  الأسعار  تطورات 
بالجملة والتجزئة، للسماح بضمان المتابعة الآنية 
الفلاحية  المخزونات  وتفريغ  تشكيل  لعمليات 
ذات  الفلاحية  المنتوجات  ضبط  نظام  إطار  في 

الاستهلاك الواسع.
م�ساع ل�سمان ا�ستمرار التموين

اللجنة  أعضاء  على  مداحي  حورية  أكدت  كما 
بالعمل على إعداد كشف يومي يتضمن الوضعية 
الواجب  والإجراءات  بالولاية  للتموين  العامة 
المحتملة، والتي  اتخاذها بخصوص الاختلالات 
قد يتم تسجيلها قصد التكفل بها وإبلاغ الوزارات 

الوصية بالنقائص التي تتعدى معالجتها محليا.
تسجيل  وتفادي  التموين  ديمومة  وبهدف ضمان 
التدابير  باتخاذ كل  المسؤول  الندرة طالبت ذات 
قصد منع التوقف التقني لكل الوحدات الصناعية 
والتحويلية للمواد الغذائية الناشطة بالولاية، حيث 
في  للشروع  الصناعة  لمدير  تعليمات  وجهت 
إعداد مراسلة بخصوص وضعية مطحنة ليتورال 
الاجراءات  اتخاذ  بغية  كرومة،  بحمادي  الكائنة 
اللازمة لاستعادة نظام عملها بطاقتها الإجمالية، 
خاصة وأنها تشتغل حاليا بطاقة إنتاجية تقدر بـ 

50 بالمائة فقط. 
الولاية،  رأس  على  الأول  المسؤول  دعت  كما 
الاجراءات  لاتخاذ  الفلاحية  المصالح  مدير 

إنتاج  وحدة  بوضع  الخاصة  اللازمة  الإدارية 
الاستغلال  قيد  القل  ببلدية  مقرها  الكائن  الحليب 

في أقرب الآجال. 
المخازن  مراقبة  فرق  عمل  تكثيف  تقرر 
وفرة  لضمان  التجارية  والمحلات  والأسواق 
واسعة  الغذائية  المواد  مختلف  أسعار  واستقرار 
مظاهر  مواجهة  جهود  مواصلة  مع  الاستهلاك 
استقرار  لحفظ  الاحتكار  وظاهرة  المضاربة 
متناول  في  الغذائية  السلع  وجعل  السوق 
مشددا  الشرائية،  قدرته  على  حفاظا  المواطن 
أي  تسجيل  تجنب  على  الحرص  على ضرورة 
أثناء  قبل  الأسعار  أو  الوفرة  في  سواء  تذبذب 
وبعد شهر رمضان مع تحسيس وتوعية المواطن 
وإكسابه ثقافة استهلاكية من خلال طمأنته بتوفر 
رمضان  لشهر  التحضير  السلع. وبخصوص 
على ضرورة  الولاية  والي  أكدت  فقد  الفضيل، 
سيما  المصالح، لا  مختلف  بين  الحثيث  التنسيق 
لإنجاح  والتضامن  الاجتماعي  النشاط  مديرية 
أسواق  رمضان،  قفة  من  التضامنية  العمليات 
لتفادي  ومراقبتها  الرحمة  ومطاعم  التضامن 

التسممات الغذائية.
الختام، عبرت حورية مداحي عن شكرها  وفي 
على جهود مختلف المصالح المتدخلة وإسهامها 
بشكل مباشر في تحقيق وفرة السلع والمنتوجات 
في  التوفيق  لهم  متمنية  الولاية،  بإقليم  الغذائية 
بمتابعة  المكلفة  الولائية  الجنة  إطار  في  مهامهم 
والتحضير  الاستهلاك  الواسعة  بالمواد  التموين 

لشهر رمضان المبارك.

ستطلق مديرية الأشغال العمومية لولاية البليدة قريبا أشغال إنجاز محاور 
لها قصد  المجاورة  بالمدن  الجديدة  السكنية  طرقات جديدة تربط الأقطاب 
تسهيل تنقل قاطنيها، حسبما علم منتصف الأسبوع الجاري من هذه الهيئة 

العمومية.     
الرامية  الجهود  إطار  أنه في  الكريم سلايمية،  القطاع عبد  وأوضح مدير 
لتوفير جميع المرافق الضرورية بالأقطاب السكنية الجديدة بالولاية بما فيها 
إنجاز محاور طرقات جديدة لتسهيل تنقل قاطنيها، سيتم قريبا بعث إشغال 
هذه  تربط  التي  الطرقات  شبكة  لتدعيم  المماثلة  المشاريع  من  عدد  إنجاز 

المواقع السكنية بالبلديات المجاورة لها.
ومن بين أهم هذه المشاريع إنجاز مشروع الطريق الإجتنابي الذي يربط 
الطريق الوطني رقم 29 بالطريق الولائي رقم 116 مرورا بالقطب السكني 
سيدي سرحان المحاذي للمدينة الجديدة بوينان، والذي يحصي نحو 7000 

وحدة سكنية من صيغة البيع بالإيجار "عدل".
الهام  وأضاف نفس المصدر أنه يرتقب بعث أشغال إنجاز هذا المشروع 
3 ملايير دج خلال الأسابيع  ناهز  الذي رصد لإنجازه مبلغ مالي معتبر 
القليلة المقبلة، لافتا إلى أن هذا الطريق الجديد سيصبح من بين أهم المحاور 

الرئيسية المؤدية لهذا القطب السكني الجديد. 
وفي ذات الإطار، سيشرع قريبا أيضا في أشغال انجاز مشروع ازدواجية 

الجديدة  المدينة  بين  الرابط  الأخير  شطره  في   29 رقم  الوطني  الطريق 
كلم،   5.9 مسافة  على  )شرق(  بالصومعة  دحلب"  "سعد  وجامعة  بوينان 

والذي رصد له غلافا ماليا قدر ب 1 مليار و700 ألف دج.     
وسيساهم هذا المشروع الهام في تخفيف الضغط المروري المسجل على 
استحداث  عقب  خاصة  اليوم،  ساعات  مدار  على  المحور  هذا  مستوى 
الأقطاب السكنية بالجهة الشرقية التي تحصي عشرات الآلاف من الوحدات 
السكنيين  والقطبين  بوينان  الجديدة  المدينة  من  كل  في  والمتمثلة  السكنية 
إلى حوش  بالإضافة  بمفتاح،  والصفصاف  بوينان  بأعالي  سرحان  سيدي 

الريح الجارية أشغال إنجازه، وفقا لنفس المصدر.  
الوطني  الطريق  ازدواجية  آخر شطر من مشروع  المشروع  هذا  ويعتبر 
رقم 29 الممتد من حدود ولاية بومرداس وإلى غاية مدينة الصومعة، مما 
الطريق  بلوغ  السكنية من  الأقطاب  الشرقية وهذه  البلديات  سيمكن سكان 

السيار شرق-غرب دون المرور عبر التجمعات السكنية.
بالجهة  المروري  للقضاء على الازدحام  الرامية  التدابير  نفس  إطار  وفي 
الشرقية للولاية، تم رصد غلاف مالي معتبر لإتمام انجاز الطريق الاجتنابي 
الشمالي للمدينة الجديدة بوينان، والذي سيتم بعث أشغال إنجازه هو الآخر 

قريبا بعد استكمال الإجراءات الإدارية، استنادا للمصدر.
ق.م

م�ساع لمنع حدوث تذبذب في ال�سلع

تن�صيب اللجنة المكلفة بمتابعة التموين 
بالمواد الوا�صعة الا�صتهلاك ب�صكيكدة

تم موؤخرا تن�سيب اللجنة الولائية المكلفة بمتابعة التموين بالمواد الوا�سعة الا�ستهلاك والتح�سير ل�سهر رم�سان المبارك، وهذا �سعيا 

لتوفير ال�سلع والحر�ص على عدم ت�سجيل ندرتها من اأجل �سبط ا�ستقرار اأ�سعارها.

ف.م

يخ�ص تمويل اإنجاز 19 م�سروعا 

على م�ستوى مركز البلدية 

والتجمعات ال�سكنية التابعة لها

ر�صد 243 مليون دج للتهيئة 
الح�صرية ببلدية ال�صانيا بوهران

استفادت بلدية السانيا بولاية وهران خلال سنة 2023 من غلاف مالي 
علم  الحضرية، حسبما  التهيئة  بمشاريع  للتكفل  دج  مليون   243 بقيمة 
شالة  البلدي  الشعبي  المجلس  رئيس  لدى  الجاري  الأسبوع  منتصف 

جمال.       
البلدية  ميزانية  ضمن  المركب  المالي  الغلاف  هذا  أن  شالة،  ذكر  و 
الضمان  وصندوق  والاقتصادية  الاجتماعية  التنمية  دعم  وصندوق 
والتضامن للجماعات المحلية يخص تمويل إنجاز 19 مشروعا للتهيئة 

الحضرية على مستوى مركز البلدية والتجمعات السكنية التابعة لها.
من  دج  مليون   156 حوالي  المسؤول-  نفس  -حسب  البلدية  ورصدت 
لإعادة  وأشغال  تهيئة  عمليات  شملت  مشروع   15 لتجسيد  ميزانيتها 
تهيئة الطرقات والأرصفة والإنارة العمومية وإعادة تهيئة مجموعة من 
محاور الدوران، إضافة إلى تهيئة مقبرة سيدي بومدين بمركز البلدية.      
بينما   15 ال  المشاريع  بين  من  مشاريع  لعشرة  الأشغال  انتهت  وقد 
تتراوح نسبة تقدم الأشغال للخمسة المتبقية بين 40 و 90 بالمائة وينتظر 
الانتهاء منها جميعا خلال الثلاثي الأول من سنة 2024، كما أشير اليه.
وقد استفادت بلدية السانيا من غلاف مالي بقيمة 35.3 مليون دج من 
صندوق دعم التنمية الاجتماعية والاقتصادية لتمويل مشروعين تجري 
بهما الأشغال حاليا شملا التهيئة الحضرية على مسافة 1.1 كلم انطلاقا 
شارع  وتهيئة   33 رقم  الولائي  الطريق  نحو  لخضر  مكي  شارع  من 

بغدادي محمد بمركز البلدية.
كما حظيت أيضا بمبلغ يقدر ب 51 مليون دج ضمن صندوق الضمان 
والتضامن للجماعات المحلية لإنجاز ازدواجية الطريق الريفي الرابط 
وإنهاء  كلم   1.4 مسافة  على  يحيا،  شريف  ومنطقة  البلدية  مركز  بين 

تغطية القناة المفتوحة لصرف مياه الأمطار بجوار حي المرجان.
ق.م

اأم البواقي:

تخ�صي�ص 2 مليار دج لاإنجاز 
الطريق الاإجتنابي بمدينة �صيقو�ص

تم تخصيص غلاف مالي يقدر ب 2 مليار دج لإنجاز الطريق الإجتنابي 
لمدينة سيقوس بولاية أم البواقي، وصيانة عدد من الطرقات، حسبما علم 

أول أمس من المدير المحلي للأشغال العمومية محمد توفيق بوكرش.
خلال  "ستنطلق  الأشغال  أن  المسؤول  ذات  أوضح  له،  تصريح  وفي 
الثلاثي الأول من السنة الجارية، ستشمل إنجاز الطريق الإجتنابي لمدينة 
سيقوس على مسافة 5 كلم، والتي تعاني اختناقا مروريا كبيرا تتسبب فيه 

غالبا شاحنات الوزن الثقيل التي تمر عبر وسط المدينة".
أفاد  الولاية،  إقليم  الطرقات عبر  تقوية  وبخصوص عمليات صيانة و 
المتحدث بأنه "سيتم الشروع خلال نفس الفترة في صيانة 42 كلم من 
الشرقي والرحية،  بحير  بلديتي  بين  الرابط   1 الولائيين رقم  الطريقين 
ورقم 6 الذي يربط الطريق الوطني رقم  100 بالطريق الوطني رقم 3 

مرورا ببلديتي الحرملية وأولاد زواي".
كما ستنطلق أشغال صيانة وتقوية الطريق الوطني رقم 10 على مسافة 
البيضاء  وعين  فكرون  عين  بلديتي  بين  الرابط  الشطر  في  كلم،   27
مرورا بعاصمة الولاية، بالإضافة إلى الصيانة العادية للطرق الوطنية 
وترميم  المرور  إشارات  وضع  ستشمل  والتي  كلم،   400 من  لأزيد 

المقاطع المتضررة وغيرها من الأشغال، وفق نفس المصدر.
ق.م

خلف خ�سائر مادية قدرت بحوالي 35 طن 

من المادة الاأولية القطن

حريق بم�صنع لاإنتاج 
الحفاظات ب�صتوان بتلم�صان

شب صبيحة أول أمس الإثنين حريق مهول بمصنع لإنتاج الحفاظات 
بحي أوزيدان ببلدية شتوان بولاية تلمسان، حساب ما أفادت به مصالح 

الحماية المدنية. 
في  ممثلة  عناصرنا  "تدخلت  لها،  بيان  المصالح في  ذات  وقالت 
المتقدم باب وهران  مركز حمادي مدعوما بالوحدة الرئيسية والمركز 
أجل  شتوان، من  ودائرة  ببلدية  أوزيدان،  مخرج  المسمى  بالمكان 
 حريق شب في مصنع لصناعة الحفاظات من الحجم كبير والصغير".

وقد أشرف على عملية الإخماد المدير الولائي للحماية المدنية الطبيب 
المركزين  ورؤساء  الرئيسية  الوحدة  وقائد  رضا  محمد  مرباح  المقدم 
المتقدمين وبتعداد مقدر ب 31 عون بمختلف الرتب، فضلا عن عتاد 

متمثل في 07 شاحنة اطفاء وسيارة اسعاف وسيارتي إتصال. 
المادة  وقد خلف الحريق خسائر مادية متمثلة في حوالي 35 طن من 

الأولية القطن، ولكن في المقابل لم يتم تسجيل أي خسائر بشرية. 
مكن تدخل عناصر الحماية المدنية من محاصرة ألسنة اللهب وإخماد 
ومن  مجهولة،  الحريق  نشوب  وملابسات  أسباب  تبقى  فيما  الحريق، 
لإجراء  المكان  بعين  متواجدة  كانت  التي  الأمنية  المصالح  إختصاص 

التحقيقات. 
ف.م

لت�سهيل حركة تنقل قاطنيها

ال�صروع قريبا في اإنجاز محاور طرقات
 لربط الاأقطاب ال�صكنية الجديدة بالبليدة



العطلة  انتهاء  مع  متعباً  الشعر  جعل  إلى  تؤدي  التي  الأسباب  تتعدد 
الصيفية، ما يستدعي اتخاذ بعض الإجراءات التي تساعد على الحد من 
تساقطه واستعادة صحته وجماله، وفق ما يوضحه مزينّ الشعر، داني 
إبراهيم، مشيراً إلى حلول طبيعية وعملية بسيطة يمكن اعتمادها في 
المنزل وأخرى يمكن أن تلجأ إليها المرأة في صالون تصفيف الشعر.

ولاستعادة جمال الشعر وصحته بعد العطلة الصيفية والحد من تساقطه 
لا بد من اتخاذ بعض الإجراءات الأساسية، علماً أن ثمة حلولًا طبيعية 
صالون  إلى  اللجوء  تستدعي  وأخرى  المنزل،  في  اعتمادها  يمكن 

تصفيف الشعر:
هذه  في  بالشعر  الخاصة  بالكريمات  العلاجات  إلى  اللجوء  يسُتحسن 

الفترة. 
في هذه  أحدهما  السنة،  في  الفيتامينات مرتين  تناول مكملات  يفضل 

الفترة، بهدف تأمين الغذاء اللازم للشعر. 
ينُصح باللجوء إلى الزيوت الطبيعية، وعلى رأسها زيت جوز الهند 

وزيت الزيتون، فهي مثالية لاستعادة صحة الشعر. 

الفترة، لأن  هذه  في  والمتقصفة  المتعبة  الشعر  أطراف  بقص  ينُصح 
التخلص منها يساعد على نموّه الذي يتراجع في حال تقصّفه.

بعد اعتماد اللون الأشقر للشعر صيفاً، يمكن اللجوء إلى اللون الداكن 
عند تلوينه في الخريف.

يفضل التركيز على البروتينات في الغذاء، واتباع نظام غذائي صحي 
عامةً، مع ضرورة التركيز على الخضروات والفاكهة. 

صالون  في  الأقل  على  الأسبوع  في  مرة  الشعر  ماسك  إلى  اللجوء 
تصفيف الشعر ليستعيد حيويته. وينُصح بأن يحتوي على زيت جوز 

الهند المفيد له. 
تجنب الماء الساخن عند الاستحمام وتفضيل الماء معتدل الحرارة.

الحد من استخدام مجفف الشعر حتى لا يزيد من تساقط الشعر. وعند 
استخدامه، يجب ألا يكون على مسافة قريبة من الشعر. 

أكثر.  ويتساقط  يتكسّر  لا  حتى  رطباً  يكون  عندما  الشعر  ربط  عدم 
وبشكل عام، يجب عدم شد الشعر عند ربطه.

الإكثار من شرب الماء. 
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وأظهر التصوير بالرنين المغناطيسي الوظيفي أن الحرمان من النوم 
يضعف النشاط في شبكة الدماغ الإدراكية الاجتماعية المعروفة بأنها 
أثناء السلوكيات الاجتماعية المؤيدة. بشكل عام، كان هذا  أكثر نشاطاً 
أقل  برغبة  مرتبطاً  الإيجابي  الاجتماعي  الدماغ  نشاط  في  الضعف 
جامعة  في  باحثون  أجراها  التي  للتجارب  وفقاً  الآخرين  مساعدة  في 
كاليفورنيا في بيركلي. كما ارتبطت أيضاً بانخفاض احتماليات المبادرة 
بمساعدة الآخرين مادياً )مثل تقديم التبرعات( بعد فقدان ساعة واحدة 

من النوم.
مخاطر  بزيادة  مرتبطة  النوم  قلة  أن  إلى  السابقة  الدراسات  أشارت 
الإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية والاكتئاب والسكري وارتفاع 
ضغط الدم والوفيات بشكل عام. وتظهر هذه النتائج الجديدة أن قلة النوم 
تضعف أيضاً ضميرنا الاجتماعي، مما يجعلنا نتراجع عن رغبتنا في 
مساعدة الآخرين. وتضيف نتائج الدراسة الجديدة إلى مجموعة متزايدة 
من الأدلة التي تثبت أن النوم غير الكافي لا يضر فقط بالصحة العقلية 
والجسدية للفرد، ولكن أيضا يعرض للخطر الروابط بين الأفراد، وحتى 

مشاعر الإيثار لأمة بأكملها.

وقيمت الدراسة تأثير قلة النوم على استعداد الناس لمساعدة الآخرين. 
تصوير  جهاز  في  جيدة  بصحة  يتمتعون  متطوعًا   24 العلماء  وضع 
ثماني  بعد  أدمغتهم  المغناطيسي )fMRI( لفحص  بالرنين  وظيفي 
ساعات من النوم وبعد ليلة من عدم النوم. ووجدوا أن مناطق الدماغ 
التي تشكل شبكة العقل، والتي تتفاعل عندما يتعاطف الناس مع الآخرين 
أو يحاولون فهم رغبات واحتياجات الآخرين، كانت أقل نشاطاً بعد ليلة 
بلا نوم. في مرحلة لاحقة، تتبع الباحثون أكثر من 100 شخص عبر 
الإنترنت خلال ثلاث أو أربع ليال. خلال ذلك الوقت، قاس الباحثون 
قيموا  ثم  استيقظوا،  مرة  وكم  ينامون،  الوقت  من  كم  نومهم،  جودة 
رغبتهم في مساعدة الآخرين، مثل فتح باب المصعد لشخص آخر، أو 

التطوع أو مساعدة جريح غريب في الشارع.
واستطرد بن سيمون: "وجدنا هنا أن انخفاض جودة نوم شخص ما من 
ليلة إلى أخرى ينبئ بانخفاض كبير في الرغبة في مساعدة الآخرين من 
يوم تال إلى اليوم الذي يليه. أولئك الذين يعانون من قلة النوم في الليلة 
السابقة هم من أفادوا بأنهم أقل استعداداً وحرصاً على مساعدة الآخرين 

في اليوم التالي".

جمال ور�شاقة

7 ن�سائح ب�سيطة لزيادة هرمون ال�سعادة
من  العديد  تنظيم  في  يدخل  ع�صبي  ناقل  هو  ال�صعادة  بهرمون  يُعرف  ما  اأو  الدوبامين 

العمليات في مختلف اأنحاء الج�صم مثل تنظيم الحالة المزاجية وتنظيم حركات الج�صم 

تزيد  التي  الأ�صياء  اأهم  ن�صع  هنا  والنتباه.  والذاكرة  الإيجابية  الم�صاعر  وتعزيز 

م�صتويات الدوبامين ب�صكل طبيعي.

تناول كمية كافية من البروتين

وجود  فاإن  لذلك  الدوبامين،  اإنتاج  في  مهماً  دوراً  التيروزين  الأميني  الحم�ض  يلعب 

م�صتويات كافية من التيروزين مهم لإنتاج الدوبامين. ويمكن للج�صم �صنع التيروزين 

من حم�ض اأميني اآخر ي�صمى فينيل األنين. ويتواجد كل من التيروزين والفينيل األنين 

ب�صكل طبيعي في الأطعمة الغنية بالبروتين مثل الديك الرومي ولحم البقر والبي�ض، 

كمية  زيادة  اأن  اإلى  الدرا�صات  وت�صير  والبقوليات.  ال�صويا  وفول  الألبان،  ومنتجات 

التيروزين والفينيل األنين في النظام الغذائي يمكن اأن تزيد من م�صتويات الدوبامين في 

الدماغ.

تناول البروبيوتيك

بالدماغ  تُ�صمى  لذلك   الع�صبية،  الخلايا  من  كبير  عدد  على  اله�صمية  القناة  تحتوي 

ذلك  في  بما  الع�صبية  الناقلات  من  العديد  تنتج  الع�صبية  الخلايا  وهذه  الثاني. 

الأمعاء  في  تعي�ض  التي  البكتيريا  من  معينة  اأنواعاً  اأن  الدرا�صات  ووجدت  الدوبامين. 

)البروبيوتك( قادرة على اإنتاج الدوبامين، فعند تناولها بكميات كبيرة بما يكفي يمكن 

اأن تقلل من اأعرا�ض القلق والكتئاب وتح�صن الحالة المزاجية وال�صلوك.

ممار�صة الريا�صة

المزاجية،  الحالة  وتح�صن  الدماغ  في  الدوبامين  م�صتويات  من  الريا�صية  التمارين  تعزز 

الن�صاط  من  دقائق   10 من  اأقل  بعد  المزاجية  الحالة  في  التح�صن  ملاحظة  ويمكن 

المتكررة  الهوائية  التمارين  وتفيد  الأقل.  على  دقيقة   20 بعد  اأعلى  وتكون  الهوائي 

اأي�صاً الأ�صخا�ض الم�صابين بمر�ض باركن�صون، وهي حالة توؤدي فيها م�صتويات الدوبامين 

المنخف�صة اإلى تعطيل قدرة الدماغ على التحكم في حركات الج�صم. ووجدت درا�صة اأن 

ممار�صة �صاعة واحدة من اليوغا لمدة 6 اأيام في الأ�صبوع اأدت اإلى زيادة كبيرة في م�صتويات 

الدوبامين في الدماغ.

النوم لفترات كافية

اأن الدوبامين يعزز اليقظة ويتم اإفرازه بكميات كبيرة في ال�صباح  ت�صير الدرا�صات اإلى 

في  طبيعي  ب�صكل  الدوبامين  م�صتويات  تنخف�ض  بينما  ال�صتيقاظ  وقت  يحين  عندما 

الدماغ،  في  الدوبامين  ح�صا�صية  من  النوم  قلة  وتقلل  النوم.  وقت  يحين  عندما  الم�صاء 

فعندما ي�صطر النا�ض اإلى البقاء م�صتيقظين طوال الليل يقل توافر م�صتقبلات الدوبامين 

التركيز  انخفا�ض  اإلى  يوؤدي  مما  التالي  اليوم  �صباح  بحلول  كبير  ب�صكل  اأدمغتهم  في 

النوم  من  �صاعات   9-7 على  البالغون  يح�صل  باأن  الأطباء  يو�صي  لذلك  الأداء.  و�صعف 

المنتظم وعالي الجودة كل ليلة للحفاظ على توازن م�صتويات الدوبامين وال�صعور بمزيد 

من اليقظة والأداء العالي خلال اليوم.

التعر�ض ل�صوء ال�صم�ض

للمزاج  المعززة  الع�صبية  الناقلات  م�صتويات  زيادة  اإلى  ال�صم�ض  لأ�صعة  التعر�ض  يوؤدي 

من   68 على  اأجريت  التي  الدرا�صات  اإحدى  وجدت  فقد  الدوبامين.  ذلك  في  بما  الجيد، 

البالغين الأ�صحاء اأن اأولئك الذين تلقوا اأكبر قدر من التعر�ض لأ�صعة ال�صم�ض كان لديهم 

المهم  ومن  المزاجية.  حالتهم  من  وح�صن  اأدمغتهم  في  الدوبامين  لم�صتقبلات  كثافة  اأعلى 

اللتزام باإر�صادات ال�صلامة والعتدال بالتعر�ض لل�صم�ض لأن التعر�ض المفرط لل�صم�ض 

يمكن اأن يكون �صاراً وربما يوؤدي اإلى تلف الجلد وزيادة خطر الإ�صابة ب�صرطان الجلد.

ال�صتماع اإلى المو�صيقى

وجدت العديد من درا�صات الت�صوير الدماغي اأن ال�صتماع اإلى المو�صيقى والأغاني المف�صلة 

والمحببة يزيد من م�صتويات الدوبامين في الدماغ بن�صبة 9 في المائة. كما اأن ال�صتماع اإلى 

الحركي  تحكمهم  تح�صين  على  باركن�صون  بمر�ض  الم�صابين  الأ�صخا�ض  ي�صاعد  المو�صيقى 

الدقيق.

تناول المكملات الغذائية

بالإ�صافة اإلى التغذية ال�صليمة، تم ربط العديد من المكملات الغذائية بزيادة م�صتويات 

الدوبامين، اإذ يحتاج الج�صم اإلى العديد من الفيتامينات والمعادن لإنتاج الدوبامين، بما في 

ذلك الحديد وفيتامين د وفيتامينات ب والمغنزيوم و اأوميغا 3.

هل ي�ساعد خل التفاح في اإنقا�ص الوزن؟
حافظة،  كمادة  القدم  منذ  النا�ض  ا�صتخدمه  �صهيراً،  منزلياً  علاجاً  التفاح  خلّ  يمثّل 

اإ�صافة اإلى ا�صتخداماته في الطب، نظراً اإلى ما يحمله من فوائد �صحية. كما اأنه من اأكثر 

خلّ  ي�صاعد  هل  �صحية.  حميات  يتبعون  الذين  الأ�صخا�ض  من  ا�صتخداماً  الخلّ  اأنواع 

التفاح فعلًا في اإنقا�ض الوزن؟ وما هي فوائده ال�صحية؟

الوزن وال�صكر

تحتوي كلّ ملعقة كبيرة من الخلّ على نحو ثلاث �صعرات حرارية، وهي ن�صبة منخف�صة 

جداً. وتُظهر درا�صات عدة اأنّ الخلّ يمكن اأن يزيد من ال�صعور بالمتلاء، وبالتالي ي�صاعد 

اأقل، مما يوؤدي اإلى فقدان الوزن. فوفقاً لإحدى الدرا�صات  على تناول �صعرات حرارية 

اأدى تناول الخلّ مع وجبة غنية بالكربوهيدرات اإلى زيادة ال�صعور بالمتلاء، ما �صاعد 

ا�صتمرت  درا�صة  واأظهرت  اليوم.  طوال  اأقل  حرارياً  �صعراً   275-200 الم�صاركين  تناول  في 

التفاح  خلّ  تناول  اأنّ  ال�صمنة،  من  يعانون  �صخ�صاً   175 على  واأجريت  اأ�صهر،  ثلاثة  لمدة 

يومياً اأدى اإلى تقليل دهون البطن وفقدان الوزن؛ فتناول ملعقة كبيرة اأدى اإلى خ�صارة 

1.2 كغ، وتناول ملعقتين كبيرتين اأدى اإلى خ�صارة 1.7 كغ.
ولخلّ التفاح فوائد �صحية اأخرى، اإذ ي�صاعد في خف�ض م�صتويات ال�صكر في الدم ومقاومة 

مر�ض ال�صكري. كما ي�صاعد خلّ التفاح في علاج مر�ض ال�صكري من النوع 2، فقد وجدت 

قبل  التفاح  خلّ  من  كبيرتين  ملعقتين  تناول  اأنّ  ال�صكري  مر�صى  على  اأجريت  درا�صة 

النوم قلل من ن�صبة ال�صكر في الدم بن�صبة 4% في �صباح اليوم التالي. كما ي�صاعد الخلّ 

م�صتويات  على  الحفاظ  خلال  من  ال�صكري  مر�ض  من  الوقاية  في  الأ�صحاء  الأ�صخا�ض 

ال�صكر الطبيعية في الدم.

وت�صير درا�صة اإلى اأنّ الخلّ قد يح�صن ح�صا�صية الأن�صولين بن�صبة 19-34% عند تناول 

بن�صبة  الدم  في  ال�صكر  ن�صبة  ملحوظ  ب�صكل  ويخف�ض  بالكربوهيدرات،  غنية  وجبة 

31.4% بعد تناول 50 غراماً من الخبز الأبي�ض.
�صحة الجلد

اإلى  ونظراً  والأكزيما.  الجفاف  مثل  الجلد،  لأمرا�ض  �صائعاً  علاجاً  التفاح  خلّ  يمثل  كما 

خ�صائ�صه الم�صادة للميكروبات، يمكن لخلّ التفاح اأن ي�صاعد في منع اللتهابات الجلدية 

التفاح  خلّ  ا�صتخدام  ي�صاعد  اأن  ويمكن  الأخرى.  الجلد  واأمرا�ض  بالأكزيما  المرتبطة 

اإعادة توازن درجة  ال�صباب عند و�صعه على الجلد، وفي  المو�صعي في علاج حبّ  المخفف 

با�صت�صارة  ين�صح  وعموماً  الواقي.  الجلد  حاجز  وتح�صين  للب�صرة  الطبيعية  الحمو�صة 

الطبيب قبل تجربة علاجات الخلّ خا�صةً على الجلد التالف.

غني بالمغذيات

الن�صط  المركب  وهو  الخلّيك،  اأو  الأ�صيتيك  حم�ض  من   %  6-5 على  التفاح  خلّ  يحتوي 

الرئي�صي والم�صوؤول عن الرائحة والنكهة الحام�صة القوية والفوائد ال�صحية. كما يحتوي 

من  خيوط  من  وتتكون  "الأم"  ت�صمى  مادة  على  اأي�صاً  الم�صفّى  غير  الع�صوي  التفاح  خلّ 

وم�صادات  الأمينية  الأحما�ض  وبع�ض  ال�صديقة،  والبكتيريا  والإنزيمات  البروتينات 

جداً  �صئيلة  كميات  على  الخلّ  يحتوي  حين  في  البوتا�صيوم.  من  قليلة  وكمية  الأك�صدة، 

من الفيتامينات اأو المعادن.

الجرعة وكيفية ا�صتخدامها

اأف�صل طريقة لإدخال خلّ التفاح في النظام الغذائي اإ�صافته اإلى الأطعمة، مثل ال�صلطة 

والمايونيز منزلي ال�صنع. كما يمكن تخفيفه في الماء وتناوله كم�صروب با�صتخدام الق�صة، 

اإذ تتراوح الجرعات ال�صائعة من ملعقة �صغيرة اإلى اثنتين )5-10 مل( اإلى ملعقة كبيرة 

خلّ  با�صتخدام  وين�صح  الماء.  من  كبير  كوب  اإلى  م�صافة  يومياً  مل(   30-15( اثنتين  اأو 

بجرعات  البدء  الأف�صل  ومن  "الأم".  على  يحتوي  الذي  الم�صفّى  غير  الع�صوي  التفاح 

الخلّ  من  الكبيرة  الجرعات  ت�صبب  اأن  يمكن  اإذ  كبيرة،  كميات  تناول  وتجنب  �صغيرة، 

الأ�صنان  وت�صو�ض  المعادن  وفقدان  الأ�صنان  مينا  تاآكل  ذلك  في  بما  �صارة،  جانبية  اآثاراً 

خلّ  ا�صتهلاك  قبل  الطبيب  با�صت�صارة  يو�صى  لذلك  المحتملة.  الدوائية  والتفاعلات 

التفاح في حال ا�صتخدام بع�ض الأدوية، مثل اأدوية تنظيم �صكر الدم.

�شحتك

الحرمان من النوم ي�سعف الن�ساط 
في �سبكة الدماغ الإدراكية

ك�صف باحثون اأن الحرمان من النوم اأو التغير في عادات النوم الطبيعي يمكن اأن يكون اأحد الأ�صباب الدافعة للاأفراد 

للتراجع عن قرارهم لم�صاعدة المحتاجين. وتُظهر الدرا�صة، التي ن�صرت موؤخرا في مجلة الو�صول المفتوح

 PLOS Biology ، اأن هذا ال�صلوك مرتبط بانخفا�ض الن�صاط في ال�صبكة المعرفية الجتماعية الإيجابية للدماغ.

كيف تعيدين الحياة ل�سعرك في الخريف؟



عبر مدرب ليفربول يورغن كلوب ،عن إعجابه بأداء 
فريقه خلال الفوز على نيوكاسل يونايتد (2-4) أول 

أمس ،ضمن الجولة الـ 20من الدوري الإنجليزي.
وقدم ليفربول ،عرضا أخاذا من الناحية الهجومية، 
وكان بإمكانه الخروج بنتيجة أكبر ،لولا سوء حظ 
المهاجمين ،وتألق حارس نيوكاسل مارتن دوبرافاكا.

وقال كلوب في تصريحات لهيئة الإذاعة البريطانية 
»بي بي سي» :«كانت مباراة مثيرة من فريقي .بدأنا 
بحيوية شديدة .رأى الجميع تألق دوبرافكا أو تأكدنا 

بأنفسنا من أن النتيجة لم تكن واضحة للغاية.«
وأضاف» :مباراة رائعة .لقد أحببت الكثير من 
جوانبها باستثناء الهدفين اللذين استقبلناهما .مواجهة لا 

تصدق .أجواء لا تصدق ..قدمنا دروسًا في الضغط 
المضاد .عليهم أن يشاهدوا ذلك ويتقبلوه ويحافظوا 
عليه .كان كل شيء جيدًا.«وأشار كلوب إلى إصابة 
المجري سوبوسلاي خلال اللقاء ،قائلا» :يعاني من 
إصابة في أوتار الركبة .نأمل ألا تكون خطيرة للغاية. 
اللاعبون الآخرون شعروا بالتعب أيضًا .إنه أمر 
يصيب بالتوتر .لكن لا يوجد بديل إذا كنت تريد الفوز 
بالمباريات.«وعن محمد صلاح ،الذي أحرز هدفين، 
وصنع هدفا وأضاع ركلة جزاء ،قال» :مو ماكينة 
تسجيل أهداف .كان من الممكن أن يساعد لو سجل 
ركلة الجزاء الأولى .إنه أمر مميز للغاية.«وقفز 
ليفربول إلى صدارة الدوري الإنجليزي الممتاز بفوزه 

على ضيفه نيوكاسل يونايتد بأربعة أهداف لاثنين 
 (2-4)ضمن مباريات المرحلة الـ 20من المسابقة 
في موسمها الحالي.وأمام قرابة 53 ألف مشجّع في 
مدرجات ملعب» أنفيلد «حقق ليفربول أول انتصار 
في العام الجديد بالدوري الإنجليزي الممتاز ،وعمّق 
من جراح الـ«ماكبايس «الذي تلقى الخسارة الرابعة 
تواليًا في المسابقة.وبهذا الانتصار ،يستعيد ليفربول 
صدارة الدوري الإنجليزي الممتاز من أستون فيلا، 
ويرفع رصيده إلى 45 نقطة مقابل 42 للفيلانز ،في 
حين يأتي مانشستر سيتي- حامل اللقب -ثالثًا بـ40 

نقطة ولديه مباراة مؤجّلة ،ثم أرسنال رابعًا.(40) 
الوكالات
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بت�سجيله لهدفين في مرمى نيوكا�سل

�ضلاح ين�ضم �إلى قائمة
 �أ�ساطير �لبريميرليغ

حقق المصري محمد صلاح نجم ليفربول إنجازاً 
تاريخيًا ،بعدما قاد ليفربول للفوز على نيوكاسل-4) 
 (2على ملعب الأنفيلد أول أمس ،في الجولة الـ 20من 

الدوري الإنجليزي.
وسجل صلاح هدفين لليفربول ،وصنع ثالثًا ،في 
المواجهة الأخيرة له قبل أن يلتحق بمنتخب مصر ،الذي 

يستعد للمشاركة في كأس الأمم الأفريقية.
وبحسب شبكة» أوبتا «للإحصائيات ،فقد سجل صلاح 
هدفه رقم 151 مع ليفربول في الدوري الإنجليزي، 
وأصبح خامس لاعب يصل إلى 150 هدفًا مع نادٍ 
واحد في المسابقة بعد هاري كين) توتنهام ،(سيرجيو 
أغويرو) مان سيتي ،(واين روني) مانشستر يونايتد( 
وتييري هنري) آرسنال.(أما شبكة» سكاي سبورتس،« 
فقد أشارت إلى أن صلاح بات ثالث أسرع لاعب يصل 

إلى 150 هدفًا مع ليفربول في البريميرليغ.
ووصل صلاح إلى هذا الرقم في 238 مباراة ،بينما 
سبقه لهذا الإنجاز كلا من روجر هانت في218)  

مباراة ،(وجوردون هودسون 234) مباراة.(
الوكالات

في اإ�سارة لقرب انتقاله للريال

مبابي يحجز
 منزله �لجديد في مدريد

 فجرت تقارير صحفية إسبانية ،مفاجأة بشأن الفرنسي 
كيليان مبابي ،مهاجم باريس سان جيرمان ،والذي ينتهي 
تعاقده مع النادي الفرنسي خلال يونيو/حزيران المقبل.

ويحق للنجم الفرنسي ،التوقيع لأي ناد منذ بدء العام 
الجديد دون الرجوع لناديه ،بعدما دخل في الأشهر 
الستة الأخيرة من التعاقد مع باريس.ويرتبط مبابي بقوة 
بالانتقال إلى صفوف ريال مدريد عبر صفقة مجانية، 
وسبق أن كشفت العديد من التقارير أن فلورنتينو بيريز، 
رئيس الميرينجي ،سيجري مكالمة جديدة مع النجم 

الفرنسي ،خلال الأسبوع الأول من عام.2024 
ووفقا لبرنامج» الشيرنجيتو «الإسباني ،فإن كيليان 
مبابي حجز منزله الجديد بالفعل في مدينة مدريد ،وذلك 
في إشارة إلى قرب انتقاله إلى الريال خلال الموسم 

الجديد.
وسبق أن ذكرت تقارير فرنسية أن ليفربول ينافس ريال 
مدريد ،وباريس سان جيرمان بقوة على خدمات مبابي.
الوكالات

 وجه الإيطالي كارلو أنشيلوتي ،مدرب ريال مدريد، 
رسالة تحذير للاعبه الإنجليزي جود بيلينغهام ،قبل 
مواجهة ريال مايوركا اليوم ،ضمن الجولة ال 19من 

الدوري الإسباني.
وقالت شبكة» ديفنسا سنترال «الإسبانية ،أمس، 
إن أنشيلوتي عقد اجتماعا خاصا مع بيلينجهام، 
قبل الاجتماع الرئيسي مع اللاعبين لمناقشة مباراة 
مايوركا ،وحرص أنشيلوتي على تحذير اللاعب 
الإنجليزي من الطريقة العنيفة التي يلعب بها فريق 
مايوركا؛ حيث سبق وأن ارتكب لاعبوه تدخلات 
خطيرة ضد فينيسيوس جونيور ،ورودريغو جويس، 

الثنائي البرازيلي للميرينغي.
ويتوقع المدرب الإيطالي أن يكرر لاعبو مايوركا 
نفس السيناريو في المباراة المقبلة مع النجم 
الإنجليزي ،ونصح بيلينغهام بعدم الانسياق وراء 
استفزازات لاعبي مايوركا ،متوقعا ألا يمنحه التحكيم 

الكثير من الأخطاء.
كما أنهى أنشيلوتي ، الجدل حول هوية الحارس 
الأساسي للميرينغي خلال الموسم الحالي ،حيث 
تناوب كيبا أريزابالاغا وأندري لونين على حراسة 
مرمى ريال مدريد في الموسم الحالي ،عقب إصابة 

البلجيكي تيبو كورتوا.
ووفقا لصحيفة» ماركا «الإسبانية ،فإن الإصابة 

الطفيفة التي تعرض لها كيبا مؤخرا حسمت الجدل 
حول هوية الحارس الأساسي لريال مدريد أمام 
مايوركا ،وأشارت إلى أن لونين هو من سيحرس 

مرمى ريال مدريد في المباراة المقبلة.
وأوضحت أنه بعيدا عن إصابة كيبا ،فإن التقييمات 
التي أجراها الجهاز الفني لريال مدريد بقيادة أنشيلوتي 
تشير إلى أن لونين هو من يجب أن يصبح الحارس 
الأساسي خلال الموسم الحالي ،وذكرت أن رد فعل 
لونين كان أكثر من ممتاز عقب إصابة كيبا ،كما أن 
الأخير لم تصدر عنه أي شكاوى حول سلوكه وعمله 
وأدائه ،لكن التحليل الداخلي داخل ريال مدريد يميل 

نحو جعل الأوكراني الحارس الأساسي.
الوكالات

الأندية الاأوروبية الكبيرة 

مهتمة بالتعاقد معه

ديبالا يهدد خطط مورينيو 
ب�ضبب �ل�سرط �لت�سريحي

 يخشى نادي روما الإيطالي رحيل نجمه 
الأرجنتيني باولو ديبالا عن الفريق خلال 
الميركاتو الشتوي ،حيث يمكن للاعب أن يغادر 
الفريق في حال وفر قيمة الشرط التسريحي في 
عقده ،الذي يمكن تفعليه انطلاقا من الفاتح جانفي.
وأكدت مجلة» أونز مونديال «الفرنسية ،اأن 
ديبالا يمكنه الرحيل عن نادي روما ،مقابل13  
مليون يورو ،وهو الشرط الذي تضمنه العقد 
الذي ربط بطل العالم 2022 بـ«ذئاب العاصمة 
الإيطالية ،«ويمكن للعديد من الأندية الأوروبية 
توفير هذا المبلغ الذي يعُتبر بسيطا ًقياساً 
بمهارات اللاعب الأرجنتيني ،باعتبار أنه يقدم 

مستويات جيدة مع فريقه منذ الموسم الماضي. 
وأكدت المجلة الفرنسية أن لاعبا ًمثل ديبالا يغري 
الكثير من الأندية الأوروبية القوية ،وبالتالي فقد 
تشهد الأيام المقبلة دخول أندية في سياق التفاوض 
معه ،من أجل التعاقد معه وحرمان جماهير روما 

من نجمها الأول.
ويعتمد المدرب البرتغالي جوزيه مورينيو بانتظام 
على النجم الأرجنتيني ،حيث يرتبط» السبيشال 
وان «بعلاقة قوية مع لاعبه وقد سعى بقوة إلى 
التعاقد معه وكان له دور كبير في إقناعه بالتعاقد 
مع روما وسيحاول الفريق الإيطالي الإبقاء على 
ديبالا ،ذلك أن رحيله سيكون ضربة قوية لخطط 
المدرب البرتغالي الذي يريد تحقيق المزيد من 
النجاحات مع الفريق في المرحلة القادمة ،عبر 
حصد مركز يضمن لهم المشاركة في دوري 
أبطال أوروبا في الموسم القادم ،إضافة إلى 
التألق في الدوري الأوروبي ،ولهذا فإن استمراره 
سيكون مهما ًللغاية بالنسبة إلى الفريق لا سيما 
بعد التراجع الذي شهدته النتائج في المباريات 

الأخيرة في الدوري الإيطالي.
الوكالات

�أن�سيلوتي ينهي �لجدل
 بين لونين وكيبا ويحذر بيلينغهام

قائمة المنتخب ال�سعودي في كاأ�س اآ�سيا.2023  

مفاجاآت مان�سيني تغ�سب جماهير �لن�سر و�لهلال
تسببت القائمة التي أعلن عنها الإيطالي روبرتو مانشيني 
مدرب المنتخب السعودي لكأس آسيا 2023 في زيادة 
الانتقادات التي يتعرض لها.ويواجه مانشيني منذ قدومه 
لتدريب المنتخب السعودي ،في أوت الماضي ،انتقادات 
حادة بسبب تخبط النتائج خلال الأشهر الماضية، 
بالإضافة لضم لاعبين صغار واستبعاد أسماء مهمة.وقبل 
يومين ،هاجم عدد من نجوم المنتخب السعودي السابقين 
والإعلاميين المدرب الإيطالي ،مشيرين إلى أنه يحضر 
منتخبا ًلكأس آسيا 2027 التي ستستضيفها المملكة وليس 

فريقا ًينافس على لقب البطولة التي تقام الشهر الجاري.واستبعد مانشيني من قائمة 
السعودية لكأس آسيا عددا مًن النجوم الكبار لفريقي الهلال والنصر قطبي العاصمة 
الرياض على وجه الخصوص.وانتقد جمهور الهلال عبر موقع» إكس «للتواصل 
الاجتماعي خروج نجوم الفريق ياسر الشهراني وسلمان الفرج ومحمد البريك 

من القائمة.ووجهت بعض المنصات أسئلة حول آراء 
الجماهير في استبعاد الشهراني والفرج والبريك وهم 

ثلاثي فريق الهلال من القائمة بشكل مفاجئ.
وقلص مانشيني قائمة المنتخب السعودي من 32 إلى28  
لاعبا ًبعدما استبعد الرباعي محمد مران وخالد الغنام من 
النصر وعلي هزازي من الاتفاق ومحمد الربيعي من 
الهلال.استبعاد مران والغنام أثار غضب جمهور النصر 
الذي في الجانب المقابل أبدى دهشته من ضم فهد المولد 
مهاجم الشباب ،فكتب أحد المتابعين» :والله عيب ما 

يحدث ،محمد مران يتم استبعاده وفهد المولد باقي ويتمدد.«
يذكر أن السعودية تلعب في المجموعة السادسة لكأس أمم آسيا 2024 التي ستقام 

في قطر ،إلى جوار عمان وقيرغيزستان وتايلاند.
الوكالات

الريال يواجه مايوركا اليوم �سمن الجولة ال 19من الليغا

ريا�ضي

ليفربول يدك نيوكا�سل برباعية وي�ستعيد �سدارة البريميرليغ ،وكلوب ي�سرح:

«كانت مبـــار�ة مثيرة مـــن فريقي
 و�لنتيجــة لــــم تكن و��سحــــة للغاية»
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متهم بـ«التحري�ض على الكراهية ب�سبب الدين»

عطال يتعرف
 على الحكم النهائي في ق�ضيته اليوم

تسود حالة من الترقب لمعرفة 
الحكم النهائي الذي ستنطق به 
محكمة نيس الفرنسية ،ضد 
الدولي الجزائري يوسف 
عطال ،المتهم بـ«التحريض 
على الكراهية بسبب الدين،« 
بعد نشره مقطع فيديو على 
مواقع التواصل الاجتماعي، 
تضامنا مع الشعب الفلسطيني 
الذي يتعرض لعدوان 

صهيوني وحشي منذ 7 أكتوبر الماضي.وكان وكيل الجمهورية لدى محكمة 
نيس الفرنسية قد التمس 10 أشهر سجنا ،مع وقف التنفيذ ،مع غرامة مالية 
تقدر بـ 45ألف يورو ،ونشر الحكم على موقع أنستغرام لمدة شهر ،ضد 
عطال.يذكر أن عطال تم اعتقاله يوم 23 نوفمبر الماضي ،لاتهامه ببث 
خطابات تساهم في إثارة الكراهية قبل أن يتم إطلاق سراحه بعد دفع كفالة 
قدرها 80 ألف يورو مع استدعائه للمثول أمام محكمة الجنايات ،والتمس 
النائب العام بمحكمة نيس تسليط عقوبة السجن لمدة 10 أشهر بحق اللاعب، 
وتغريمه 45 ألف يورو ،بينما طالب محامي اللاعب إسقاط التهم الموجهة 

إليه ،مؤكدا أن القضية تم تضخيمها.
ق.ر

 بلايلي يوؤكد رغبة الخ�سر

 في التتويج بكان 2023 وي�سرح

�ضاأ�ضعى لتقديم اأف�ضل ما عندي
 من اأجل اإ�ضعاد الجماهير الجزائرية

قطع الدولي الجزائري 
يوسف بلايلي وعدا لجماهير 
الخضر بالتألق في كأس أمم 
أفريقيا ،2023 ومحاولة 
التتويج باللقب الثالث في 
تاريخ الجزائر ،وذلك في 
تصريحات أدلى بها لوسائل 
الإعلام ،فور الوصول إلى 
العاصمة الطوغولية لومي.
وأكد بلايلي العائد إلى كتيبة 

الخضر بعد غياب لعدة أشهر أنه جاهز للمشاركة لثالث مرة تواليًّا في 
»الكان ،«وأضاف» :سعيد جدًّا بعودتي إلى المنتخب الوطني ،سأسعى لتقديم 
أفضل ما عندي من أجل إسعاد الجماهير الجزائرية ولم لا التتويج بكأس أفريقيا 
إن شاء الله ،«وأضاف» :في نسخة الكاميرون أثر علينا فيروس كورونا ولم 
نكن جاهزين لتلك البطولة ،لكن هذه المرة ،نحن في أفضل الأحوال ،ولم لَا 
نكررّ سيناريو نسخة مصر.«وأشار بلايلي إلى أنه جاهز لتقديم الإضافة بعد 
قرار المدرب بلماضي بإعادته للخضر ،مضيفًا» :بالطبع ،أنا مستعد لتقديم 
الإضافة ،وإذا لم أشارك ،فهناك زملائي ،وعندما أشارك سأحاول إسعاد 
الجماهير الجزائرية.«وبات بلايلي مرشحًا بقوة لشغل منصب الجناح الأيسر 
في المباراة الأولى للمنتخب الوطني بكأس أفريقيا ضد أنغولا ،والمقررة 
يوم 15 جانفي الجاري على ملعب السلام بمدينة بواكي لحساب المجموعة 
الرابعة ،وذلك في ظل تأكد غياب أمين غويري ومغادرته المعسكر بسبب 
الإصابة ،وكذلك عدم مشاركة محمد الأمين عمورة في أول مباراة للإيقاف.

وتألق صاحب الـ 31عامًا بشكل لافت في نسخة 2019 بمصر ،حين أسهم في 
تتويج الخضر باللقب الأفريقي الثاني في تاريخهم ،حيث شارك أساسيًا في6  
مباريات من أصل ،7 ونجح في تسجيل هدفين مهمين ،الأول ضد السنغال في 
الجولة الثانية من دور المجموعات والثاني ضد غينيا في الدور ثمن النهائي.
ق.ر

مدرب الطوغو ي�سيد ببلما�سي وم�ساعديه وي�سرح

مواجهة الخ�ضر هدية لا ترف�ض
 ونحن فائزون في كل الأحوال

قال عبد القادر توري 
كوبادجا مدرب منتخب 
الطوغو للاعبين المحلّيين، 
إن مواجهة منتخب مثل 
الجزائر تعتبر أمرا مهما 
لفريقه.وقال كوبادجا إن 
الجزائر تملك منتخبا مُحترما 
في الساحة الإفريقية، 
وعندما يستلم أحدهم دعوة 
لموجهة الجزائر ،فإن 

»الهدية «لا ترفض ،وأضاف أن المنتخب الجزائري قوي ،ويضم فّي صفوفه 
لاعبين يعرفون بعضهم البعض جيّدا ،وينبغي الاجتهاد لِإيجاد حلول تفكيك 
»شيفرة «أشبال المدرب بلماضي.وأضاف ذات المتحدث» :بلماضي ،مدرب 
محترف ،إلى جانب طاقمه الفني المساعد ،ولم يختر مواجهة منتخب الطوغو 
عبثا ،ونحن سعداء بالاختيار الذي قام به ،فنحن فائزون بكل الأحوال بمواجهة 

المنتخب الجزائري.«
ق.ر

باشر لاعبو المنتخب الوطني تحضيراتهم الجدية مباشرة بعد 
وصولهم إلى العاصمة الطوغولية لومي ،في إطار التربص المغلق 
الذي يخوضه الخضر تحضيرا لنهائيات كأس إفريقيا للأمم ،في 

الوقت الذي وجد فيه الوفد الجزائري الظروف ملائمة للغاية.
وأجرى المنتخب الوطني حصة تدريبية خفيفة أول أمس لإزالة تعب 
السفر ،قبل أن يجري حصتين تدريبين أمس ،كانتا متبوعتين بحصة 
علاجية بالنسبة للاعبين الذين كانوا يعانون أثار الإصابات على 

غرار حسام عوار ورايس مبولحي.
وأكدت تقارير واردة من لومي أن المدرب بلماضي قرر خوض 
مواجهتي الطوغو وبورندي في نفس توقيت مباراتي أنغولا 
وموريتانيا خلال كأس أمم أفريقيا ،على الساعة الثامنة مساءا أي 
التاسعة بتوقيت الجزائر ،ويلتقي الخضر بالطوغو ،هذا الجمعة في 

لقاء ودي تحضيري بحضور الجمهور.
من جهته ،صالح باي عبود طمأن المكلف بالإعلام لدى الفاف صالح 
عبود باي الجميع بخصوص الحالية الصحية لحارس الخضر، 
رايس مبولحي الذي غاب عن الحصة الصباحية أول أمس ،حيث 

قال» :إصابة مبولحي خفيفة ،تعرض لها في حصة أمس ،لقد غاب 
في الحصة الصباحية ،ولكنه سيكون حاضرا في الحصة المسائية، 
التي ستشهد برمجة عمل تكتيكي وتقني بعدما خاض اللاعبون حصة 

خفيفة صباحا.«
كما أكد عبود بأن المنتخب الوطني ،يحضر في ظروف مثالية، 
خلال تربصه المقام بمدينة لومي الطوغولية ،وأوضح في تصريح 
لإحدى القنوات الخاصة» :صراحة لحد الآن الظروف جيدة وهذا ما 
يؤكد بأن التخطيط والتحضير كان جيدا بكل جزئياته ،مثلما شاهدتم 
بعد وصولنا ،توجهنا مباشرة إلى مقر إقامتنا وبعدها خاص الفريق 
حصة تدريبية ،على أرضية ميدان رائعة ،وهذا أمر مهم ،لاسيما 

وأنها نفس الأرضية التي ستحتضن وديتي الطوغو وبورندي.«
وعرج ذات المتحدث للحديث عن الظروف التي وجدها الخضر في 
الطوغو ،موضحا بأن المخاوف من الأجواء المناخية زالت ،لاسيما 
وأن الرطوبة ليست مرتفعة» :الظروف المناخية لن تكون عائقا 
خاصة وأن اللقاءين الوديين سيلعبان في حدود الساعة الثامنة ليلا«
اأمير.ل

أكد الناخب الوطني جمال بلماضي غياب 
الدولي الجزائري محمد أمين عمورة ،هداف 
سانت جيلواز البلجيكي ،عن مباراة أنغولا، 
يوم 15 من الشهر الجاري ،ضمن منافسات 
الجولة الأولى من المجموعة الرابعة ببطولة 

كأس أمم أفريقيا في كوت ديفوار.
وقال بلماضي ،في تصريح للصحفيين، 
بمطار مدينة لومي عاصمة الطوغو ،التي 
وصلها المنتخب الوطني أول أمس ،إن 
عمورة سيغيب عن مواجهة أنغولا بداعي 

الإيقاف» تراكم البطاقات.«
وكانت الفاف قد أعلنت في وقت سابق 
غياب أمين غويري مهاجم رين الفرنسي 
عن البطولة بسبب معاناته من إصابة ،دون 

الخوض في مسألة تعويضه بلاعب آخر.
من جهة أخرى ،ظهر نجم يوسف بلايلي 
مولودية الجزائر ظهر في تدريبات الخضر 
وهو يعاني من إصابة على مستوى ركبته 

تعرض لها خلال المواجهة أمام اتحاد 
العاصمة ضمن الدوري المحلي.

وشارك يوسف بلايلي في المران الأول 
للخضر في معسكر الطوغو ،وذلك رغم 

وضعه لضمادة على مستوى ركبته ،ولا 
يعرف موقف اللاعب ،والوقت الذي 
سيحتاجه لتعافيه من الإصابة ،ليكون 
أحدث الإصابات التي تضرب صفوف 

»الخضر.«
وجدد صاحب الـ 31عاما مؤخرا العهد 
مع» الخضر «بعد فترة غياب مطولة 
استمرت لقرابة 9 أشهر بسبب ابتعاده عن 
أجواء المنافسات ،ويعد بلايلي الخيار الأول 
للمنتخب الوطني في مركز الجناح الأيسر 

خلال النسخة المقبلة من أمم أفريقيا.
وحال تعافيه من الإصابة قبل انطلاق 
البطولة ،سيشارك بلايلي أساسيا يوم15  
جانفي الجاري في المواجهة أمام أنغولا 
ضمن الجولة الأولى من منافسات المجموعة 
الرابعة بعد تأكد غياب منافسيه المباشرين 

أمين غويري ومحمد الأمين عمورة.
ق.ر

ورط نادي رين الفرنسي ،الناخب الوطني 
جمال بلماضي ،وذلك بشأن قضية إصابة 
المهاجم أمين غويري ،وغيابه عن المشاركة 
مع» الخضر «في نهائيات كأس أمم أفريقيا 

2023.
وأحدث إعلان الاتحادية الجزائرية لكرة القدم 
غياب الهداف غويري عن الكان ،جدلًا كبيرا 
بسبب الطريقة غير الواضحة في الكشف عن 
ذلك من قبل الفاف ،فضلًا عن التوقيت الذي 
اختارته للإعلان عن الخبر ساعات فقط قبل 
تنقل» الخضر «إلى العاصمة الطوغولية 

لومي ،للدخول في معسكر تحضيري.
وأصدر نادي ستاد رين الفرنسي بيانًا رسمياًّ 

عبر موقعه الإلكتروني ،سهرة أول امس ،أوضح فيه الخطوات التي 
قام بها بخصوص إصابة مهاجمه غويري ،كما رد على تصريحات 
بلماضي حول إصابة اللاعب ،ليضع النادي الفرنسي كل الجماهير 
الجزائرية في حيرة من أمرها ،حول حقيقة ما حدث مع اللاعب 
الذي كان ينتظر منه أن يقدم الإضافة لخط هجوم» الخضر «في 
البطولة القارية.وجاء في بيان النادي الفرنسي» :بعد تصريحات 

مدرب منتخب الجزائر ،يؤكد نادي رين بأن 
كل المعلومات حول الحالة الصحية لأمين 
غويري قد تم إرسالها للمنتخب الجزائري في 
الوقت المحدد ،من أجل اتخاذ القرار النهائي 
حول مشاركة اللاعب من عدمها في نهائيات 
كأس أمم أفريقيا ،«وأضاف» :نادي رين 
يتأسف كثيرًا على تضييع اللاعب فرصة 
المشاركة في هذه البطولة ،ويتمنى حظًا 
سعيدًا للمنتخب الجزائري فيها.«يأتي ذلك بعد 
أن كان بلماضي قد كشف لوسائل الإعلام فور 
وصول بعثة المنتخب الجزائري إلى العاصمة 
الطوغولية لومي ،بأنه لم يكن يعلم بإصابة 
غويري ،وقد شاهده يشارك في آخر مباراة 

مع فريقه ،ولم يكن يعاني من أي شيء.
وأضاف أنه تفاجأ بعدها بوصول تقرير طبي متأخر من نادي رين 
حول إصابة اللاعب ،والذي تبين بعد إخضاعه لفحوصات طبية 
جديدة بأنه غير قادر على تجاوز إصابته بسرعة ،ما جعل مدرب 

»الخضر «يقرر تسريحه ،حسب تصريحاته.
ق.ر

اللاعبون با�سروا تح�سيراتهم الجدية مبا�سرة بعد و�سولهم اإلى الطوغو

بعد تاأكد غياب غويري عن الكان

ن�سر بيانا رد فيه على ت�سريحات الناخب الوطني

بلما�ضي يغير توقيت مواجهتي الطوغو 
وبوروندي واإ�ضابة مبولحي لا تدعو للقلق

عمورة ي�ضيع مواجهة اأنغول وبلايلي في ال�ضك

رين يورط بلما�ضي ب�ضاأن غياب غويري عن كان2023 

ريا�ضي
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حياة �سرتاح

من  الهدف  أن  إلى  أشار  فاضلي  ناصر 
"جعل  في  يتمثل  المهرجان  هذا  تنظيم 
للتحسيس  إعلامية  وسيلة  الفنية  الأعمال 
بالمواطنة ونشر ثقافة السلم وتمكين الشباب 
الآراء  وتبادل  بينهم  فيما  الاحتكاك  من 
والخبرات وإيجاد فضاء للتواصل وتنشيط 

المحيط".
و على خلاف الطبعات السابقة حيث كان 
سطيف  سكان  أنظار  يمتعون  المشاركون 

جدران  مستوى  على  الفنية  بلوحاتهم 
القائمون  اختار  بالمدينة,  مختلفة  أماكن 
بمدخل  الواقعة  الساحة  الطبعة  هذه  على 
حديقة التسلية بعاصمة الولاية مكانا لتنافس 
خشبية  جداريات  فوق  والرسم  المشاركين 
قصد  م,   1,22 على  م   2,44 بمقياس 
في  الفنية  اللوحات  هذه  باستغلال  السماح 
بعض  تزيين  غرار  على  أخرى  أغراض 

الهيئات العمومية, حسب ما تم إيضاحه.

المشاركين  الشباب  بأن  فاضلي  أكد  و 
الذين تتراوح أعمارهم بين 18 و35 سنة 
الأولى  الأربعة  المراتب  على  سيتنافسون 
من  المتكونة  التحكيم  لجنة  التي خصصت 
بها جوائز  للفائزين  المجال،  مختصين في 
مالية تحفيزية من 20 ألف إلى 50 ألف دج 
في  توعوي  الرسم  فحوى  يكون  أن  على 
الداخلي  للقانون  طبقا  الطبعة  شعار  مجال 

للمهرجان.

لها قصة طويلة من الإصرار في التحدي، إنهّا الأديبة الناشئة، نور 
عشرة  الثمانية  ذات  الجزائر،  في  متحدثة  أفصح  بوعون،  اليقين 
القراءة  لتثمين  الأضخم  المعرفي  الموعد  في  توهّجت  التي  وردة 

في دبي سنة 2018.
أبصرت  العربي،  القراءة  تحدي  مشروع  في  باتنة  ولاية  سفيرة 
جُبل  الأوراس،  بعاصمة   2005 جوان  عشر  السادس  في  النور 
اللسان،  بذلاقة  الرحمن  وأكرمها  عدنان،  بنت  حب  على  فؤادها 
عن  التجاعيد  تزيل  ناجحة  أديبة  تصبح  أن  على  العزم  فعقدت 
قلبها  وثاق  لذلك شدّت  الأحزان،  بكتاباتها  وتشفي  الواقع  أسارير 

اجتهادًا للوصول وربتّت عليه.
تقول أم نور اليقين إنهّا نطقت بأول جملة سليمة حين لم تتجاوز 
الهيفاء  الصبية  تردّ  حلمها،  عن  تسُأل  كانت  وعندما  السنتين، 
بتصميم: "أريد أن أصبح كاتبة مشهورة"، وتعلقّ ضاحكة: "الحقيقة 
على أفواه الصغار"، وتروي الأستاذة ملاخسو أعزّ معلمات نور 
اليقين، براعة الطفلة غزيرة الطموح في حصص التعبير الشفوي 

وجمال ذكرياتها أيام الابتدائي.
الثانويات  بين  حصة  في  قدّمت  حيث  حيوية،  اليقين  نور  تمتلئ 
التلفزيونية، وأنتجت حزمة مساهمات في المسابقات المدرسية، كما 
قدّمت مواضيع بليغة ومميزة في تظاهرة أقلام بلادي، ما مكّنها من 

افتكاك الصدارة في الطبعتين الأولى والثانية.
وألفّت نور اليقين قصة "مملكة المرجان"، وكتاب "بناء الذات على 
مسرح الحياة" الذي حاز على ><جائزة الفنون والإبداع لأفضل 
عمل أدبي<< وضمّنته أفكارًا عن سبل مزج قيم الإبداع بالحداثة 

والعصرنة وتمكينها للأجيال القادمة.
حُظي نبوغ نور اليقين بإعجاب وزيرة الثقافة مليكة بن دودة التي 
لنوادي  الوطني  الملتقى  في  واستضافتها  الناشئة  الأديبة  اكتشفت 
لكلمة  اليقين  إلقاء نور  الذي شهد  المقام مؤخرًا  القراءة  وفعاليات 
مبهرة في حفل الختام، وكانت المناسبة جسرًا للكاتبة الأنيقة التي 
حصدت دررًا من توجيهات نخبة من الأكاديميين والأدباء أمثال 

عاشور فني، محمد الأمين بحري، سمية دويفي وغيرهم.
عن القادم، تهمس نور اليقين: "قلمي يميل كثيراً إلى كتابة القصة، 
وأتمنى أن أوفق في كتابة القصة القصيرة، كما أحسن كتابة الشعر 
إلى  الرواية  لتجاوز  وأتطلع  حرة،  أشعار  عدة  ولديّ  المنثور، 
أني  كما  الكاميرا،  مع  التأقلم  في  مشكلة  أجد  لا  لأني  التلفزيون، 
مولعة بالدبلجة".وتكشف نور اليقين عن إجادتها أداء المسرحيات 

تشكيل  في  المشاركة  أنّ  وترى  السيناريوهات،  وكتابة  المدرسية 
المسرح  يستفيد  أن  وتأمل  مسؤولية،  أكبر  هو  المشاهد  وعي 
سينمائية  أعمالًا  الشباب  ينتج  وأن  تحوّل،  نقطة  من  الجزائري 

ضاربة بأفكار جديدة مفيدة.
أثناء  الغير  اليقين هو "ألّا تمشي في ركب  الإبداع في نظر نور 
تُعَبِّد بشغفك طريقًا لهدفك.. أن تضرب  البذل والعطاء، وإنما أن 
في الوحل والغبار وتهيئّ الدرب إلى التميز بإصرار، وكم يحلو 
الإبداع حين تنافس ذاتك، وتعيش هواياتك وتترك لمستك الخاصة 

في كل محطة تمر بها في ذلك المسلك الوعر الجميل".
تضيف نور اليقين في وداعة: "قد يكون الإبداع في هيئة مصور 
يعرض  الضمير  ومونتاج  التأمل  بعدسة  المجتمع،  تفاصيل  يلتقط 
العناء  ويتكبدّ  القضية  يرتلّ  إعلاميًا  حلولًا،  الأمل  شاشة  على 
لمشاركة الحدث وإيصال النداء، أديبًا يعالج أسقام الخواطر ويعقّم 
النهى من الجهالة والضجر بطيب نفس وبلاغة تشبه السحر، فنانًا 
يسكب الحياة بدهاء عبر عارض من فنه، أو أنثى تختزل الجمال 
في كل تفاصيلها، فالإبداع لوحة تختلج لغزًا، طفولة قلب وحكمة 

ذهن لا يعرف عجزًا، الإبداع كفاح، معيار نجاح، وشرط تألق".
ولطالما تبنتّ نور اليقين عبارة مفادها: ><البشر يسألون بكثرة: 
لماذا؟"، وعليه تومئ: "أتخيل أشياء وأحداثًا غير موجودة وأسأل 
الأفكار  تلميذة  والإنجازات  الخيال،  تلميذ  فالواقع  لا؟<<  لم 
أتفحص  فإنني  ولذلك  والعمل..  التطبيق  ووليدة  والتصورات 

محيطي على الدوام، وأتساءل عما يفتقر إليه".
تتساءل الصبية الشاهقة عن سبب عدم إعلاء شأن المعلم، ودواعي 
الابتعاد عن أصالة هويتنا بدلًا من الغوص في مستنقعات التقليد، 
أنّ  وتتصور  الفريدة،  الأم  لغتنا  بالعربية  الاعتزاز  على  وتشدّد 
إبداع الناشئة ليس مرهونًا بحصرهم في توجهات معينة أو وضع 
حدود وهمية لقدراتهم، لذا تحثّ على مزج أصول التعلمّ الأصيل 
المقومات  ترسيخ  عبر  التقدم  مواكبة  بشروط  الجميل  والإبداع 

الإنسانية والتوعية الإسلامية في كل فضاء يخص الأطفال.
أخيرًا وليس آخرًا تتطلع أصيلة الأوراس إلى إشراقة أجمل، بهمّة 
أقوى وإنتاج أفضل، وتقول نور اليقين: "لي محطات شرف كثيرة 
في بداية طريقي الطويل وسأواصل المسير إلى المأمول.. إيمانًا 
لنا في عمق  الرحيم سيفرش  أنّ  العقبات ستزول، ويقينًا  بأنّ كل 
وستظل  قدم..  كل طريق  في  لي  ستجدون  الحلول  أجدى  الكرب 

ابتسامتي على شفتي وشم".

اأخرجها للم�سرح باتنة الجهوي توفيق بخو�ش 

وكتب ن�سها ر�سيد �سبلي

 "جحا في زحل" تمتع ال�صغار 
من ع�صاق اأبو الفنون بباتنة

"جحا  مسرحية  عرضت 
أخرجها  التي  زحل"  في 
توفيق  الجهوي  باتنة  لمسرح 
رشيد  نصها  وكتب  بخوش 
غفير  جمهور  أمام  شبلي، 
آل  العيد  "محمد  الثقافة  بدار 
خليفة" بمدينة باتنة أمس أول 
أين استمتع عشاق أبو الفنون 
ركح  توافدوا  الذين  الصغار 
دار الثقافة، و تابع الحضور 
باهتمام كبير أحداث العرض 

المسرحي الذي يعرض لأول مرة بباتنة و خارج مسرحها الجهوي "الدكتور صالح 
لمباركية" الذي استفاد من عملية تجهيز وإعادة ترميم وتهيئة تمس أسقفه وجدرانه 
وقاعة عروضه و كذا إعادة الاعتبار لواجهات المبنى الذي يعود تاريخ بنائه إلى 

سنة 1890.
و شدت أحداث المسرحية وهي من نوع الخيال العلمي وتدور فوق "قمر تيتان" 
التابع لكوكب زحل، الأطفال الذين انبهروا بتقنيات الإضاءة والفيديو التي تستعمل 
لأول مرة في عرض مسرحي موجه للأطفال تم إنتاجه من طرف مسرح باتنة 

الجهوي في سنة 2023.
و تحكي المسرحية التي جاءت بالعربية الفصحى وتخللتها رقصات وأغاني في 
تعبر  كما  للإنسان  بالنسبة  ثمينة  تعد  أشياء  فكاهي قصة صراع حول عدة  قالب 

أحداثها عن الصراع الأبدي بين الخير والشر.
أبناءهم فكرة المسرحية وطريقة تقديمها  و استحسن بعض الأولياء الذين رافقوا 
للأطفال في شكل جذاب يغري بمتابعة العرض إلى آخره ، كما أوضحت لوأج 
نادية لوصيف معلمة متقاعدة، و أفادت المتحدثة بأن "حفيدتيها استمتعتا بالقصة ولم 
يبدو عليهما الملل لأنهما شاهدتا أشياء على الخشبة لم تعهداها من قبل في إشارة 
إليها سهيل بوخضرة الذي أعد سينوغرافيا  التي لجأ  إلى بعض الخدع البصرية 

المسرحية".
الموجه  العمل  "هذا  أن  لوأج  قد صرح  بخوش  توفيق  المسرحية  مخرج  كان  و 
الديكور  في  وتكنولوجيا حديثة  تقنيات  الإبهار وكذا  اعتمد على عنصر  للأطفال 

والإضاءة وحتى الموسيقى من أجل إمتاع المتفرجين من هذه الفئة".
و تم عرض هذه المسرحية التي ضمت وجوها جديدة من الممثلين والممثلات في 
إطار جولة فنية لهذا العمل الجديد انطلقت يوم 28 ديسمبر المنصرم من المسرح 
الجهوي لعنابة ثم دار الثقافة بخنشلة والمسرح الجهوي بأم البواقي ثم  بالمسرح 
الجهوي بقسنطينة ليكون آخر عرض منها في إطار هذه الجولة على خشبة مسرح 

بسكرة الجهوي.
حياة �سرتاح

يحت�سن اللقاء الوطني للفنون الت�سكيلية

التراث المحلي ي�ستقطب زوار مركز 
الترفيه العلمي للقطب الريا�سي 

"ال�سهيد جبار محمد" لمع�سكر
للفنون  الوطني  للقاء  الخامسة  الطبعة  إطار  في  معروضة  زيتية  لوحات  شدت 
الترفيه  بمركز  الثاني  لليوم  الاثنين  أول  أمس  فعالياتها  تتواصل  التي  التشكيلية 
الزوار, حسبما  اهتمام  لمعسكر  "الشهيد جبار محمد"  الرياضي  للقطب  العلمي 

لوحظ.
الشباب والمهتمين  للزوار ولاسيما  الثقافية حضورا ملفتا  التظاهرة  وتشهد هذه 
بالفنون التشكيلية للإطلاع على اللوحات الزيتية للفنانين التشكيليين الشباب الهواة 

المشاركين.
التراث  جماليات  معروضة  زيتية  لوحة   205 مجموع  من  لوحة   70 وتتناول 
مناطق عديدة  بها  تزخر  التي  التاريخية والأثرية  المواقع  أيضا  وتبرز  المحلي 

من الوطن.
الفنان الشاب أحمد من الجزائر العاصمة وهو يشرح أعماله للزوار أن  وذكر 
القصبة  لحي  القديمة  والبيوت  الأزقة  الضوء على  تسلط  الزيتية  لوحاته  معظم 
الثقافي  الموروث  يبرز غنى  الذي  الحي  لهذا  الشديد  العتيق والذي يعكس حبه 

المادي لبلادنا.
أما الفنان الشاب عبد الكريم من تيبازة فأشار الى أنه قام برسم 30 لوحة منذ بداية 
تجربته الفنية  قبل خمس سنوات والتي تتناول جميعها المعالم التاريخية والأثرية 

التي تزخر بها ولايته على غرار المدينة الرومانية القديمة وقبر "الرومية".
فنان شاب   87 التشكيلية  للفنون  الخامس  الوطني  اللقاء  في  يشارك  للإشارة  و 
منخرطون بدور الشباب وجمعيات شبانية من 29 ولاية حيث يعرضون أزيد من 
200 لوحة زيتية تخص مواضيع تتعلق بالمعالم السياحية للوطن ونضال الشعب 
الجزائري لنيل الاستقلال وبورتريهات لشخصيات تاريخية وطنية فضلا على 

إبراز عادات و تقاليد لكل منطقة بالوطن.
إطلاق  الثلاثاء  غدا  فعالياتها  تختتم  أن  ينتظر  التي  التظاهرة  هذه  ضمن  وتم 
ورشتين تكوينيتين حول فن المنمنمات والنحت والتي يشرف عل تأطيرهما فنانين 
المواقع  إلى  المشاركين  لفائدة  زيارة  برمجت  كما  معسكر  ولاية  من  محترفين 
الأثرية التي تؤرخ لمقاومة الأمير عبد القادر ضد جيش الاحتلال الفرنسي، كما 
أطلقت مسابقة حول أحسن لوحة زيتية يكون موضوعها ذا صلة بتراث ورموز 
الولايات المشاركة، و تنظم هذه التظاهرة بمبادرة من مديرية الشباب و الرياضة 

بالتنسيق مع الرابطة الولائية للنشاطات الثقافية والعلمية للشباب.
واأج

تاألقت في الموعد المعرفي الأ�سخم لتثمين القراءة في دبي �سنة 2018

نور اليقين بوعون.. 
العتزاز بال�ساد وتحرير طاقات الأطفال

تقام تحت �سعار "المواطنة �سلوك ح�ساري"

40 فنانا غرافيكي ين�سطون فعاليات 
الطبعة الـ 5لمهرجان الر�سم على الجداريات

يتناف�ش 40 فنانا غرافيكي على جوائز الطبعة الخام�سة من المهرجان الوطني لر�سم الجداريات التي تقام 

في ولية �سطيف منذ الثنين و على هام�ش انطلاق هذه التظاهرة الثقافية, اأو�سح رئي�ش لجنة تنظيمها

 مدير ديوان موؤ�س�سات ال�سباب محليا, نا�سر فا�سلي, باأن هذه الطبعة الجديدة منظمة بمبادرة من رابطة 

الن�ساطات الثقافية والعلمية لل�سباب في اإطار تج�سيد البرنامج ال�سنوي لوزارة ال�سباب والريا�سة 

و�ستدوم اإلى غاية 4 جانفي الجاري تحت �سعار "المواطنة �سلوك ح�ساري".
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أمس،  القطرية،  "الجزيرة"  قناة  كشفت 
أحياء  من  الاحتلال  قوات  انسحاب  عن 
خلفت  أن  بعد  غزة،  مدينة  شمالي  أخرى 
هناك،  متناثرة  وأشلاء  وجثثا  واسعا  دمارا 
ففي حي الشيخ رضوان، شوهدت جثامين 
عشرات الشهداء في الشوارع، ظلتّ ملقاة 
بالتزامن،  لأيام،  الطرقات  قارعة  على 
تعرّضت المباني السكنية والمرافق الصحية 
دمار  إلى  غزة  مدينة  شمالي  والمؤسسات 

هائل.
 ع�شرات ال�شهداء والجرحى 

والق�شف ال�شهيوني متوا�شل

عشرات  وأصيب  استشهد  ذلك،  إلى 
المواطنين الفلسطينيين، أغلبهم من الأطفال 
والنساء، جراء غارات الإحتلال المتواصلة 
على مناطق متفرقة في قطاع غزة، حسب 
ما أوردته وكالة الأنباء الفلسطينية، وبحسب 
وأصيب  مواطنا   15 استشهد  الوكالة 
منزل  على  صهيوني  قصف  في  آخرون، 
البلح، وسط قطاع غزة، كما استشهد  بدير 
آخرون،  وأصيب  المواطنين  من  عدد 
بمخيم  منزل  على  صهيونية  غارة  في 
القطاع، فيما أصيب عدد  النصيرات وسط 
الاحتلال  لجيش  قصف  في  المواطنين  من 
جنوبي  يونس  خان  مدينة  وسط  استهدف 
وأصيب  مواطنين   7 واستشهد  القطاع، 
لمنزلين  صهيوني  قصف  في  آخرون 
مواطنين   9 استشهد  كما  البلح،  دير  في 
وأصيب العشرات، نتيجة استمرار القصف 
يونس، وفي حصيلة  الصهيوني على خان 
بدء  منذ  الشهداء  عدد  ارتفع  نهائية  غير 
الغربية  والضفة  غزة  قطاع  على  العدوان 
نحو  ألف شهيد، وجرح   21 من  أكثر  إلى 
55 ألف آخرون، أكثر من 75 بالمائة منهم 

من النساء والأطفال.
الراأي العام الدولي �شار مع فل�شطين 

منذ ال�شابع اأكتوبر

أستاذ  صالحي  حمود  البروفيسور  شدّد 
بجامعة  الدولية  والعلاقات  السياسية  العلوم 
كاليفورنيا الأمريكية، أمس، على أنّ الرأي 
السابع  منذ  فلسطين  الدولي صار مع  العام 
أكتوبر، وصار يدرك جيدّاً "من هو القاتل 

ومن هو الضحية"، ولدى نزوله ضيفاً على 
صالحي  ركّز  الدولية"،  "ضيف  برنامج 
بالرأي  واشنطن  اهتمام  "عدم  أنّ  على 
خطأ  مثل  تماماً  كبير،  خطأ  العالمي  العام 
تزال  ما  التي  الأمريكية  المتحدة  الولايات 
تعتقد أنهّا بإمكانها إدارة أزمة الرأي العام، 
كما كانت تفعل زمن حربها على العراق"، 
الشباب  من  كثيراً  أنّ  إلى  صالحي  ونوّه 
صاروا  وغيرها،  المتحدة  الولايات  في 
ظل  في  الفلسطيني،  الشعب  مع  يتعاطفون 
الفلسطينية  للقضية  الواضحة  السردية 
واستهداف  تدمير  من  غزة  في  يحدث  وما 
في  للحق  وانتهاك  والنساء  للأطفال 
المقاومة، وتابع: "هذه الصورة أعطت جانباً 
المقاومة  تسطره  فما  مسبوق،  غير  إنسانياً 
أصبح محلّ تدوين في وسائل الإعلام تماماً 
صالحي  الصهيوني".وانتقد  الإجرام  مثل 
"ازداوجية المعايير لدى الإدارات الغربية"، 
أنطونيو  الأممي  العام  الأمين  إقرار  رغم 
هو  غزة  في  يحدث  "ما  أنّ  غوتيريش، 
جريمة ضدّ الإنسانية"، واستهجن صالحي 

أسابيع  ثلاثة  الدولية  العدل  محكمة  تحرّك 
بعد حرب أوكرانيا، بينما المحكمة ذاتها لم 
تتخذ أي قرار بعد نحو ثلاثة أشهر عن بدء 
العدوان على غزة، وأوعز صالحي: "بايدن 
فقد  بعدما  جداً،  كبير  مأزق  في  اليوم  بات 
الشباب الذين يشكّلون أحد أهم ركائز الحزب 
الديمقراطي"، واعتبر المتحدث أنّ الورطة 
الأمريكية تعقّدت في ظلّ تفاقم ما يجري في 
للمساعدات  الأمريكية  الإدارة  وتقديم  غزة، 
ومنحها  للكيان،  مشروط  غير  نحو  على 
الأسلحة لاقتراف أعمال ضدّ الإنسانية، ما 
زاد من إضعاف موقع بايدن وقللّ من شعبيته 
الرئاسية  الانتخابات  في  فوزه  واحتمال 
القادمة، ما يجعل دونالد ترامب الأقرب إلى 
العودة لكرسي الرئاسة، وانتهى صالحي إلى 
أنّ "ولاء اللوبي الداعم لبايدن للكيان وبشكل 
أكبر من ولائه لأمريكا"، مضيفاً أنّ جرائم 
الكيان أصبحت بعيدة عن تصور الإنسان، 
وإذا كانت نكبة 1948 صار وقعها كبيراً في 
السرديات، فإنّ الصهيونية أضحت مرادفة 

للعنصرية".  

 10 اآلاف مري�ض �شرطان
 دون دواء في غزة

كشفت مصادر صحية فلسطينية عن مكابدة 
10 آلاف مريض سرطان في قطاع غزة، 
عدوان  ظل  في  وذلك  دواء،  دون  للقهر 
الاحتلال الصهيوني المتواصل على القطاع 
الأنباء  وكالة  بثته  ما  ووفق  يوماً،   89 منذ 
في  السرطان  مرضى  أنّ  أفيد  الفلسطينية، 
وغير  قاهرة  ظروفاً  يعيشون  غزة  قطاع 
إنسانية، ولا يوجد لديهم أي نوع من الأدوية 
غزة،  قطاع  في  السرطان  بعلاج  الخاصة 
الصداقة  مستشفى  أنّ  إلى  الإشارة  وجرت 
الفلسطيني التركي -الوحيد المخصص لعلاج 
مرضى السرطان بغزة- خرج عن الخدمة 
ويتواصل  هذا  الصهيوني،  العدوان  جراء 
المسبوق  وغير  المكثف  الاحتلال  عدوان 

على قطاع غزة منذ السابع أكتوبر الماضي، 
بشنّ عشرات الغارات الجوية والقصف براً 
وبحراً، مخلفّاً عشرات الآلاف من الشهداء 
والجرحى، أكثر من 70 بالمائة منهم أطفال 
الشهداء  آلاف  هناك  يزال  لا  فيما  ونساء، 
والجرحى تحت الأنقاض وفي الطرقات لم 
يتمّ انتشالهم بسبب القصف المتواصل، ومنع 

الاحتلال لطواقم الإسعاف من انتشالهم.
 ع�شرات الم�شتوطنين 

يقتحمون الم�شجد الاأق�شى

الصهاينة،  المستوطنين  عشرات  اقتحم 
المبارك،  الأقصى  المسجد  باحات  أمس، 
الصهيوني،  الاحتلال  قوات  من  بدعم 
الفلسطينية  بحسب ما أوردته وكالة الأنباء 
المستوطنين  فإنّ  عيان،  شهود  عن  نقلًا 
المغاربة  باب  جهة  من  الأقصى  اقتحموا 
ونفّذوا جولات استفزازية في باحاته وأدوا 
الاحتلال  قوات  ومنعت  تلمودية،  طقوسا 
القديمة  البلدة  أبواب  على  المتمركزة 
الفلسطينيين  المواطنين  الأقصى،  والمسجد 
أعداد  بانخفاض  تسبب  ما  الدخول،  من 
المصلين، ويتعرض المسجد الأقصى يومياً 
انتهاكات  لسلسلة  والسبت،  الجمعة  عدا 
من  بدعم  المستوطنين،  من  واقتحامات 
لفرض  محاولة  في  الاحتلال،  قوات 
وتقسيمه  المسجد  على  الكاملة  السيطرة 

زمانياً ومكانياً.
الكيان يختطف ر�شيعة من غزة

على  أمس،  الصهيوني،  الكيان  جيش  أقدم 
اليوم  اختطاف رضيعة من قطاع غزة في 
الخارجية  ولاحظت  العدوان،  من   88 الـ 
دليل  الرضيعة  "اختطاف  أنّ  الفلسطينية 
على مواصلة جيش الاحتلال ارتكاب أفظع 
"نطالب  وشدّدت:  محاسبة"،  دون  الجرائم 
سلطات الاحتلال بتسليم الرضيعة المختطفة 
الفلسطينية  الوطنية  للسلطة  رسمي  بشكل 

فوراً".

الاحتلال ال�شهيوني يكثّف غاراته في اأولى اأيام ال�شنة الجديدة

الجثامين تتناثر في �شوارع غزة
توا�شل اآلة القتل ال�شهيونية ق�شفها لاأحياء قطاع غزة، فخلال الـ24 �شاعة الاأخيرة ارتقى 70 �شهيداً و�شط غزة، وتحولت �شوارع القطاع اإلى �شاحات تناثرت فيها جثث 

ال�شهداء وجثامين الاأطفال الذين لم ت�شتثنهم طائرات الاحتلال، وذكرت م�شادر اإعلامية، اأنّ الق�شف ال�شهيوني على المنطقة الو�شطى في قطاع غزة خلال الـ24 �شاعة 

الما�شية اأ�شفر عن اإ�شابة اأكثر من 100 �شخ�ض في مخيمي البريج والمغازي ومنطقة دير البلح.

ق. د/ الوكالات

اإي�شال الم�شاعدات محور لقاء بين حميدتي وحمدوك

بحث وقف النزاع الم�سلح بال�سودان
بحثت تنسيقية القوى المدنية الديمقراطية السودانية برئاسة عبد الله حمدوك، مع قائد قوات 
الدعم السريع محمد حمدان دقلو حميدتي، وقف النزاع المسلح في البلاد وسبل إيصال 
المساعدات الإنسانية في البلد الذي يعيش وضعا مزريا منذ منتصف أفريل 2023.جاء 
ذلك خلال لقاء جمع وفداً من التنسيقية برئاسة حمدوك، بحميدتي، بالعاصمة الإثيوبية 
أديس أبابا، وأتى هذا اللقاء قبل اجتماع مرتقب الأسبوع الأول من جانفي الجاري بين 
حميدتي ورئيس مجلس السيادة السوداني عبد الفتاح البرهان، بعد تأجيل لقاء كان مزمعاً 
بينهما في جيبوتي يوم الثامن والعشرين ديسمبر المنصرم، وفي تصريحات صحفية، 
قالت متحدثة القوى المدنية رشا عوض إنّ الاجتماع ناقش المعارك والسلام وركز على 
قضايا أساسية أولها القضية الإنسانية، إلى جانب كيفية التصدي للأزمة الإنسانية وحماية 
المدنيين والاتفاق على لجان تقصي الحقائق وتوصيل الإغاثات للمواطنين، كما بحث 

الاجتماع "السعي الحثيث لوقف الأعمال العدائية والترتيبات السياسية".
وأكدت عوض أنّ الجميع "اتفق على أن الحرب كارثة كبيرة وأن جميع الأطراف تسعى 
المدنية "تتواصل مع  الديمقراطية  القوى  أنّ تنسيقية  لتحقيق السلام"، كما أشارت إلى 
الجيش وقوات الدعم السريع لتحقيق طلبات الشعب السوداني بوقف الحرب"، ونوّهت 

إلى أنّ الاجتماع يتواصل أمس، لمزيد من المشاورات.
مدنية  ومنظمات  أحزاباً  )تقدم( تضمّ  الديمقراطية  المدنية  القوى  تنسيقية  أنّ  إلى  يشُار 
ديسمبر  والعشرين  الخامس  وفي  لوقفه،  المدنيين  لتوحيد  النواع  اندلاع  بعد  تكونت 
المنصرم، قال رئيس الوزراء السابق عبد الله حمدوك إنهّ وجّه رسالتين خطيتين إلى 
الكفيلة  السبل  حول  التشاور  بغرض  عاجلا  "اللقاء  منهما  طلب  وحميدتي،  البرهان 
بوقف الحرب"، وخلال الأيام الماضية، استقبل قادة أوغندا يوري موسيفيني وجيبوتي 
إسماعيل عمر غيلي، ورئيس الوزراء الإثيوبي آبي أحمد، حميدتي خلال جولة أجراها 
غير محددة المدة، في انتظار أن يجتمع الأخير مع البرهان في جيبوتي، في لقاء قد يمهّد 
لاتفاق بدمج الجيش وقوات الدعم السريع وإمكانية حل الأزمة إذا قدم الطرفان تنازلات 

دون شروط مسبقة، وفق مراقبين.
وتسعى جيبوتي بتفويض من منظمة الهيئة الحكومية للتنمية في شرق إفريقيا )إيغاد(، 
ومنذ  السودان،  في  المسلح  للنزاع  حد  لوضع  الطرفين  بين  أراضيها  على  لقاء  لعقد 
منتصف أفريل 2023، يخوض الجيش بقيادة عبد الفتاح البرهان، وقوات الدعم السريع 
بقيادة حميدتي، نزاعاً مسلحاً خلفّ أكثر من 12 ألف قتيل وما يزيد عن 7 ملايين نازح 

ولاجئ، وفقاً للتقديرات الأممية.
ق. د

أفادت المحللة السياسية الفلسطينية وأستاذة 
بجامعة  الدولية  والعلاقات  السياسية  العلوم 
أن  موسى,  مصطفى  بيسان  الجزائر-3, 
أمام  قضائية  دعوى  تقديم  في  الشروع 
الاحتلال  ضد  الدولية  الجنايات  محكمة 
التي  المعركة"  الصهيوني, "يعد جزءا من 
للضغط  ضده,  الدول  من  العديد  تخوضها 
عليه من أجل وقف جرائم الإبادة الجماعية 
أكتوبر  السابع  منذ  غزة  في  يرتكبها  التي 

الماضي, وتجريمه في المحاكم الدولية.
حديث  في  مصطفى,  بيسان  وأوضحت 
تحقيق  فتح  في  "الشروع  بأن  ل/واج, 
الكيان  ارتكبها  التي  الحرب  جرائم  حول 
الصهيوني في قطاع غزة و رفع دعوى أمام 
الفوري  للتدخل  الدولية  الجنائية  المحكمة 
لوقف إطلاق النار و إرسال لجان تحقيق, 
يهدف إلى ممارسة المزيد من الضغط على 
هذا الكيان الغاشم لوقف عدوانه ضد الشعب 
الدعوى  هذه  أن  الفلسطيني".وأضافت 
"تعد أيضا جزءا من المعركة الدولية التي 
لحشر  العالم  بلدان  من  العديد  تخوضها 
سياسيا  عليه  والضغط  الزاوية  في  المحتل 

وقانونيا وأخلاقيا عبر تجريمه في المحاكم 
الدولية". وأشارت إلى أن الكيان الصهيوني 
الملاحقة  من  الهروب  من  دائما  "يتمكن 
 - أكدته  ما  حسب   - يرجع  وهذا  الدولية" 
إلى "الدعم الأمريكي المقدم له وكذا الحماية 
الأوروبية". الدول  بعض  له  توفرها  التي 
الصهيوني  الكيان  قادة  سعي  أن  واعتبرت 
لإطالة أمد العدوان على قطاع غزة, يهدف 
إلى "تعزيز" بقائهم في السلطة لأن "توقف 
العمليات العسكرية سيؤدي إلى الشروع في 
والعسكري  السياسي  الإخفاق  في  التحقيق 

المسجل منذ السابع من أكتوبر".
وأكدت أن العدوان على غزة "زاد من حدة 
المحتل",  الكيان  لدى  الداخلية  الخلافات 
تواجه  التي  "التحديات  أن  إلى  لافتة 
"طوفان  عملية  بدء  منذ  الصهيوني  الكيان 
الشعبي  المزاج  تغير  إلى  أدت  الأقصى" 
النزعة  هذه  دفعت  اللاأمن  شعور  وتفشي 
وقالت  مباشر".  إلى صدام  قادته  المتطرفة 
السياق,  في  الفلسطينية,  السياسية  المحللة 
الفلسطينية  المقاومة  قادتها  التي  العملية  أن 
والسياسي  العسكري  "الإخفاق  عن  كشفت 

للكيان وانعكست على المشهد السياسي به".
إطلاق  وقف  اتفاق  إلى  تطرقها  وخلال 
العديد  عنه  تحدثت  الذي  المحتمل  النار 
السيدة  اعتبرت  مؤخرا,  الأطراف  من 
إلى  التوصل  تم  "إذا  أنه  مصطفى,  بيسان 
الشروط  خلال  من  سيكون  الاتفاق  هذا 
الإسلامية  المقاومة  حركة  تفرضها  التي 
)حماس( وليس العكس", خاصة وأن الكيان 
الصهيوني "يواجه حاليا ضغطا شديدا من 
قواته  وأن  المحتجزين  أهالي  الشارع ومن 
وتحتاج  صعبة  جد  بفترات  تمر  العسكرية 
تضررت  التي  صفوفها  تنظيم  إعادة  إلى 
كثيرا من المعارك التي خاضتها في قطاع 
غزة خاصة في شماله و هو ما يظهر جليا 
في تراجعها وانسحاب عدة ألوية منها بعد 
أن  عناصرها". وأكدت  من  للعديد  فقدانها 
الحصول  في  "ستنجح  الفلسطينية  المقاومة 
على مكاسب كبيرة إذا تم التوصل إلى اتفاق 
وقف إطلاق النار, من بينها إطلاق سراح 
خاصة  الفلسطينيين  الأسرى  من  العديد 

الخاضعين لفترات حكم طويلة".
ق. د/ واأج

المحللة ال�شيا�شية الفل�شطينية بي�شان م�شطفى مو�شى توؤكد

ملاحقة الكيان ال�سهيوني ق�سائيا جزء 
من المعركة الدولية لوقف عدوانه على غزة



عبر  المستخدمون  نشرها  التي  الشكاوى  من  العديد  ورُصدت 
منتدى آبل للدعم الفني، حيث أظهرت استياء عدد من مستخدمي 

آيفون من عدم استطاعتهم الاتصال بالشبكات الخلوية.
ووفقا لمنتدى آبل للدعم الفني، أبلغ العديد من المستخدمين أنه بعد 
تثبيت  التحديث آي أو إس 17.2.1 على أجهزة آيفون الخاصة 
الشبكة  بمزود  الاتصال  من  يتمكنوا  لم  ما؛  خطأ  وبسبب  بهم، 

الخاص بهم.
حيث  كبير،  نحو  على  آيفون  هواتف  في  المشكلة  تلك  وتؤثر 
الاتصال  أو  الهاتفية  المكالمات  إجراء  عن  المستخدمون  يعجز 
بالإنترنت عبر البيانات الخلوية، وهي إحدى الوظائف الأساسية 

للجهاز بالأساس.
وكتب أحد المستخدمين: "أنا أستخدم مزود الخدمة تي موبايل. 
ولقد تحدثت مع الدعم الفني لديهم وأحضرت الهاتف أيضا إلى 
المتجر. لقد استبدلوا بطاقة الهاتف سيم مرتين، أولا ببطاقة إي 
سيم، ثم ببطاقة جديدة تماما في المتجر. ولا يوجد ملف تعريف 
في بي إن. ومع ذلك لا يوجد حتى الآن  نقطة اتصال مع الشبكة، 

فقط الإنترنت وبشكل ضعيف على الهاتف. وفي أغلب الأحيان 
مع  الخلوية  البيانات  تنشيط  إلى  بحاجة  بأنني  تفيد  رسالة  أتلقى 

مزود الخدمة الخاص بي".
آيفون  لهواتف   17.2.1 إس  أو  آي  تحديث  أطلقت  آبل  وكانت 
مشكلة  إصلاح  ومنها  الأخطاء،  بعض  معالجة  أجل  من  حديثا 

استنزاف البطارية في بعض إصدارات آيفون.
بعض  اقترح  الاتصال  مشكلة  إصلاح  محاولة  أجل  ومن 
مستخدمي آيفون عدة حلول، ومنها إعادة ضبط إعدادات الشبكة، 
أو إجراء ضبط المصنع، ويحافظ الحل الأول على كافة الملفات 
والتطبيقات كما هي، في حين يؤدي الحل الثاني إلى محو كافة 
محتويات الهاتف.والحل الثالث هو حذف أي ملف تعريف في بي 
إن، حيث يقول بعض المستخدمين إنه بعد حذف ملف تعريف في 

بي إن، اختفى خطأ الشبكة الخلوية.
وإذا لم يساعدك أي مما سبق، فقد تضطر إلى الانتظار حتى تقوم 
آبل بإصدار آي أو إس 17.2.2 أو آي أو إس 17.3 في بداية 

عام 2024.

مدى  مايكروسوفت  شركة  وسعت 
وصول مساعدها للذكاء الاصطناعي 
من   Copilot “كوبايلوت”  تطبيق 
التشغيل  نظامي  في  إدماجه  خلال 
iOS و iPadOS لمستخدمي أجهزة 
آيفون، بعد وصوله لمتجر آب ستور.

يومين  بعد  الخطوة،  هذه  وتأتي 
إلى  “كوبايلوت”  وصول  من 
ستور”،  “بلاي  التطبيقات  متجر 
بنظام  تعمل  التي  بالهواتف  الخاص 
رسمي  إعلان  دون  “أندرويد” 

يعمل  رقمي  مساعد  هو   Copilotو مايكروسوفت.  جانب  من 
مجموعة  في  المستخدمين  لمساعدة  مصمم  الاصطناعي  بالذكاء 
مسودات  إنشاء  ويمكنه  أجهزتهم،  على  والأنشطة  المهام  من 
المحتوى، واقتراح طرق مختلفة لصياغة شيء كتبته، واقتراح 
الصور وإدراجها، وإنشاء عروض PowerPoint التقديمية من 

مستندات “وورد” والعديد من الأشياء المفيدة الأخرى.
وعلى الرغم من أن مايكروسوفت كانت تركز في البداية على 
بها  الخاص  البحث  محرك  لتمكين  الاصطناعي  الذكاء  استخدام 
“بينغ” Bing من منافسة محرك البحث غوغل، إلا أنها قررت 
شات”  “بينج  بها  الخاص  الدردشة  روبوت  اسم  تغيير  مؤخرا 
إلى “كوبايلوت”. وعلى غرار ChatGPT، يتيح “كوبايلوت” 
الأوامر  بواسطة  إنجازها  للمستخدم  يمكن  مختلفة  خدمات 

النصية، مثل:
طرح الأسئلة والحصول على الإجابات عبر الدردشة.

بيانات  وجداول  تقديمية  وعروض  مستندات  وتحرير   إنشاء 
باستخدام تطبيقات مايكروسوفت 365 مثل Word وExcel و

.PowerPoint1

مسودات  وكتابة  النصوص  تلخيص 
إلكتروني  بريد  ورسائل  لموضوعات 
تحسين  أو  صياغة  وإعادة  نصية، 

النصوص بطريقة أكثر احترافية.
الأوامر  باستخدام  الصور  إنشاء 

النصية.
إنشاء أغانٍ صغيرة لطيفة عند الطلب 

عبر المطالبة النصية.
ورغم أن مايكروسوفت اعتمدت على 
العمل  إطار  من  كجزء   ChatGPT
الخاص بها، فقد أضافت الشركة بعض 
الميزات الإضافية إلى Copilot التي تعمل على تحسين كيفية 

استخدامه وجعله أفضل من ChatGPT في بعض النواحي.
ويتفوق “كوبايلوت” على  ChatGPT باستخدام الاستشهادات 
المقابل  في  أسئلتك.  على  إجاباته  منها  استقى  التي  المصادر  أو 
مباشر  بشكل  الإجابة  ويضع  الميزة،  هذه   ChatGPT يوفر لا 
النماذج  أحدث  على   Copilot نظام  يعتمد  كما  مصادر.  دون 
الذي   4-GPT على يعتمد  إذ   ،OpenAI شركة  من  المُطورة 

تقدمه OpenAI في ChatGPT بشكل مدفوع فقط.
عملك  تحسين  على   Copilot “يعمل  مايكروسوفت:  وقالت 
التصميمي ونقل إبداعك إلى آفاق جديدة ملهمة من خلال الجمع 
بين قوة GPT-4 وقدرات DALL·E 3”.وأضافت: “يتيح لك 
 4-GPT الوصول إلى النموذج اللغوي الكبير الحديث Copilot

الذي يؤدي إلى تحسين قدرات التطبيق واستجابته”.
قوة  تجربة  للمستخدمين  الآن  يمكن  أنه  إلى  الشركة  وأشارت 
النص  تحويل  وتكامل   ،Copilot الاصطناعي  الذكاء  مساعد 
 4-GPT إلى صورة، والقدرات المحسنة للنموذج اللغوي الكبير

.iPadOS أو iOS مباشرة عبر أجهزتهم التي تعمل بنظام
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تكنولوجيا
يعتمد على معالج كوالكوم �سنابدراغون 778 جي

هواوي تطلق هاتفها
 الذكي نوفا 12 لايت الجديد

الهاتف  إطلاق  عن  هواوي  شركة  أعلنت 
الفئة  من  الجديد  لايت   12 نوفا  الذكي 
كاميرات  بعدة  يمتاز  والذي  المتوسطة، 

ومعالج كوالكوم.
هاتفها  أن  الصينية  الشركة  وأوضحت 
كوالكوم  معالج  على  يعتمد  الجديد  الذكي 
تقنية  يدعم  الذي  جي   778 سنابدراغون 
الاتصالات جي4، ولا يدعم شبكات جي5، 
الوقت  في  هاتف  بطاقتي  تشغيل  ويمكنه 

نفسه.
ويأتي الهاتف الذكي الجديد بأبعاد 161.3 

× 75 × 6.9 ملم )6.35 × 2.95 × 0.27 بوصة(، وبذاكرة داخلية سعة 256 و512 
بشاشة  الجديد  هواوي  جهاز  ويمتاز  الذاكرة،  هذه  لتوسيع  إمكانية  هناك  وليس  غيغابايتا، 
تنشيط  بمعدل  وتعمل  بيكسلا  الوضوح 1084× 2412  بدقة  وتعمل  بوصات  قياس 6.7 

صورة يصل إلى 120 هيرتزا.
ويمتلك هاتف شركة هواوي الجديد نوفا 12 لايت كاميرا رئيسية بدقة 50 ميغابيكسلا مع 
كاميرا ذات زاوية واسعة للغاية بدقة 8 ميغابيكسلات، وتعمل الكاميرا الأمامية بدقة 60 

ميغابيكسلا، بمعنى أنها تعمل بدقة أعلى من الكاميرا الرئيسية.
باقة  وتشتمل  نفسها،  الشاشة  في  الأصابع  بصمة  مستشعر  بدمج  الصينية  الشركة  وقامت 
إعادة  ويمكن  الساعة،  في  أمبير  مليّ  سعة 4500  بطارية  على  أيضا  التقنية  التجهيزات 

شحنها بقدرة تصل إلى 66 واتا.
ويأتي الهاتف الجديد بالألوان الأبيض والأزرق والأسود، وقد ذكر موقع جي إس إم آرينا 

أن السعر المتوقع للهاتف الجديد سيكون 320 يورواً، أي ما يعادل 350 دولارا.

�ستبداأ بدعم اللغات الإنجليزية والإ�سبانية

 ثم ت�ساف الكورية واليابانية وغيرها

�ضام�ضونغ ت�ضيف الترجمة
 الفورية لمكالمات هواتف غالاك�ضي

إضافة  الكورية  سامسونغ  شركة  تعتزم 
غالاكسي  هواتف  سلسلة  إلى  جديدة  ميزة 
إس 24 المقبلة من شأنها أن تتيح ترجمة 
المكالمات في الوقت الفعلي، بحسب تقرير 

لموقع نيكاي آسيا.
عبر  الهاتفية  المكالمات  ترجمة  وسيجري 
في  المدمج  الافتراضي  الهاتف  تطبيق 
الموجودة  المعالجات  باستخدام  الأجهزة 
الذكاء  نموذج  على  واعتمادا  فيها 
تطوره  الذي  "غاوس"  الاصطناعي 

سامسونغ.
هواتف  عن  الإعلان  عند  الصوتية،  المكالمات  على  تعمل  التي  الجديدة  الميزة  وستُقدم 
الآلية  تلك  وستتيح  الجاري.  الثاني  يناير/كانون  في  والمقرر  الرائدة   24 إس  غالاكسي 
للمستخدمين  يسمح  مما  تأخير،  ودون  الفعلي  الوقت  في  فوري  بشكل  المكالمات  ترجمة 

بالتواصل وتجاوز عقبة اختلاف اللغة دون وسيط.
وستبدأ الخدمة في دعم أكبر عدد من المستخدمين، وستدعم اللغات الإنجليزية والإسبانية 

في البداية، قبل إضافة الكورية واليابانية وغيرها.
إلى  المستندة  المكالمات  ترجمة  ميزة  فإن  اليابانية،  آسيا  نيكاي  صحيفة  ذكرته  لما  ووفقًا 
من  الذكية  الهواتف  أيضا  ستدعم  كما  سامسونغ،  هواتف  مع  ستعمل  الاصطناعي  الذكاء 
الشركات الأخرى، حيث سيكون بإمكان طرفي المكالمة سماع الترجمة الصوتية آنيا، كما 

ستعرض الترجمة على الشاشة في أجهزة غالاكسي إس 24.
في  المطورين  فعاليات  في  اللغة  لمعالجة  الاصطناعي  الذكاء  تقنية  سامسونغ  وقدمت 

نوفمبر/تشرين الثاني الماضي، وكانت تبحث عن فرصة لدمجها في منتجاتها.

نيودلهي تعزز جهود ا�ستك�ساف

 الف�ساء قبيل اإر�سال اأول بعثة ماأهولة

 الهند تطلق اأول اأقمارها الا�ضطناعية 
لدرا�ضة الثقوب ال�ضوداء

أطلقت الهند، أمس أول أول قمر اصطناعي لها لدراسة الثقوب السوداء، في إطار سعيها 
العام  في  بالطموح  مليئة  مأهولة  بعثة  إرسال  قبيل  الفضاء،  استكشاف  جهود  تعزيز  إلى 

المقبل.
استقطاب  لقياس  الاصطناعي  "القمر  اسم  عليها  أطُلق  التي  الفضائية،  المركبة  انطلقت 
الأشعة السينية " )X-ray Polarimeter Satellite(، إلى المدار الواقع على بعد 350 
كيلومتراً عن سطح الأرض من جزيرة قرب ميناء "سريهاريكوتا" الفضائي الرئيسي في 
الهند، قبالة ساحل ولاية أندرا براديش جنوبي البلاد، بحسب إس سوماناث، رئيس مجلس 

إدارة "هيئة بحوث الفضاء الهندية".
يزن القمر الصناعي حوالي 470 كيلوغراماً، وسيجري بحوثاً على الأشعة السينية المنبعثة 
من نحو 50 جرماً سماوياً بمساعدة الجهازين الموجودين على متنه، اللذين صنعتهما "هيئة 

بحوث الفضاء الهندية" ومعهد بحثي، يقع مقره في بنغالور.
تتضمن مشروعات الهند القادمة إرسال رواد فضاء للمرة الأولى على متن بعثة مأهولة، 
فضائية  مركبة  نجاح  وبعد   .2025 في  إطلاقها  والمقرر  "غاغانيان"،  اسم  عليها  أطُلق 
تطوير  نيودلهي  تعتزم  الماضي،  العام  في  للقمر  الجنوبي  القطب  على  الهبوط  في  هندية 
مركبات ومنصات إطلاق من الجيل الجديد، بهدف إنزال أشخاص على سطح القمر بحلول 
2040، كما تسعى الدولة أيضاً إلى اللحاق بأكبر الدول العاملة في مجال الفضاء لتحقيق 

طموحاتها

اأطلقته من اأجل معالجة بع�ض الأخطاء، لكنه ت�سبب بم�سكلات جديدة

التحديث الاأخير لاآيفون ي�ضبب م�ضكلات 
في الات�ضال بال�ضبكات الخلوية

اأفادت تقارير �سحفية باأن تحديث اآي اأو اإ�ض 17.2.1 ال�سادر حديثا لهواتف اآيفون والذي اأب�سر النور ليحل م�سكلة 

عمر البطارية الق�سير، ت�سبب بم�سكلات في الت�سال بال�سبكات الخلوية.

اإعداد : حياة �سرتاح

متاح على هواتف اآيفون واأندرويد

هذا ما يقدمه تطبيق الذكاء 
الا�ضطناعي"Copilot" للم�ضتخدمين



قال إن الله  بالجنود  فلما فصل طالوت   {  : نعالى  قال 
مبتليكم بنهر فمن شرب منه فليس مني ومن لم يطعمه 
إلا  منه  فشربوا   ۚ بيده  غرفة  اغترف  من  إلا  مني  فإنه 
قالوا لا  معه  آمنوا  والذين  هو  فلما جاوزه   ۚ منهم  قليلا 
طاقة لنا اليوم بجالوت وجنودهۚ  قال الذين يظنون أنهم 
 ۗ بإذن الله  كثيرة  فئة  غلبت  قليلة  فئة  من  كم  ملاقو الله 
قائد  تأمّل معي حال   249: البقرة  الصابرين{  والله مع 
عسكري جيء به لقيادة جيش، ثم بعد قليل يتولى كثيرٌ 
من الجند لسبب أو آخر، وقبل أن يتحرك الجيش. فكيف 
سيكون وضعه؟ إن قائداً مطلوب منه الخروج لمواجهة 
جيشٍ قوي في العدد والعُدة والعزيمة المرتفعة، ثم يتولى 
كثيرون من جيشه عنه منذ البداية، لا شك أنه في موقف 
الذي  القائد  وهذا  القادة.  من  خاصة  نوعية  إلى  يحتاج 
يبقَ معه سوى جمعٌ، لا  لم  نتحدث عنه وهو طالوت، 
يزال يطُلق عليه جيش، رغم انسحاب كثيرين منه لسبب 
سيقوم  أنه  نفسه،  قرارة  في  لكن  أسلفنا،  كما  آخر  أو 
بالمهمة رغم كل إشكاليات البداية، لكنه يرى أن كل من 
اختار المسير معه، لا يمكنه خوض معركة حاسمة بهم 
قبل أن يختبرهم بنفسه ويرى قوة الإرادة عندهم واقعاً 
متجسداً، حتى لا يتكرر الانسحاب أثناء المعركة، مثلما 

كان قبل الخروج للمعركة، لأن الانسحاب من الميدان 
طالوت  قام  يختبرهم؟  فكيف  كارثة.  ستكون  حينذاك 
بهم  بلغ  وقد  الحر،  في  بعد مسير طويل  وأخبرهم من 
بالطريق أمامهم، ويطلب منهم  العطش مبلغاً، أن نهراً 
ضبط النفس وعدم الإسراف في الشرب منه، إلا بقدر 
كف اليد. ومن زاد عن ذلك، يكون دخل نطاق عصيان 
الأوامر، وعقوبة ذلك ألا يكمل المسير معه ويرجع إلى 
داره. الاختبار القاسي اختبار قاس دون أدنى شك، حيث 
تعليمات  فخالفوا  كثيرون،  الاختبار  ذلك  في  يصمد  لم 
للقائد  ثانية  المخالفة كانت ضربة أو نكسة  القيادة. تلك 
طالوت، لأنه أوضح لهم بأن أي مخالفة منهم لأوامره، 
تستدعي الخروج من الجيش، وهذا ما حدث مع كثيرين 
من جيشه، لكنه مع ذلك لم ييأس. لماذا؟ لأنه في مثل هذه 
الأحوال والظروف، تعُتبر تلك المخالفات أمراً لا يغُتفر. 
فالعصيان وعدم إطاعة الأوامر من شأنهما إلحاق كوارث 
بالجيش إذا ما وقعت الواقعة فعلًا وحدثت مواجهة بين 
الفريقين، والتي تحتاج لكثير صبر وقوة تحمل. انفصل 
القرآن–  ظلال  في  جاء  -كما  لأنهم  عنه  إذن  كثيرون 
“لا يصلحون للمهمة الملقاة على عاتقه وعاتقهم. وكان 
من الخير ومن الحزم أن ينفصلوا عن الجيش الزاحف، 

ليست  والجيوش  وهزيمة.  وخذلان  بذرة ضعف  لأنهم 
بالعدد الضخم، ولكن بالقلب الصامد، والإرادة الجازمة، 
والإيمان الثابت المستقيم على الطريق. ولم يهز طالوت 
تخلف الأكثرية من جنده عند التجربة الأولى، بل مضى 
في طريقه” لملاقاة جالوت وجنوده. العبرة ليست بالكثرة 
الكثرة ليست دوماً عامل كسب وحسم في الحروب؛ إذ 
ربما تكون عامل خسارة وهزيمة، إذا كانت تلك الكثرة 
كغثاء السيل. وتلكم حقيقة استوعبتها البقية الباقية ممن 
صمدت مع طالوت ونجحت في اختبار النهر، ويقينها 
الراسخ يومها أن قلة صابرة محتسبة صامدة وواعية، 
سيبارك الله فيها ويكون النصر عبرها، إذ } كم من فئة 
قليلة غلبت فئة كثيرة بإذن الله { البقرة :249 . وقد قيل 
بأن عددهم بعد النكسة الأولى والثانية بلغ في المرحلة 
عشر  وبضعة  ثلاثمائة  حوالي  المواجهة،  قبل  الأخيرة 
رجلًا كعدة أصحاب بدر. قلة صابرة، لكن توفرت فيها 
شروط تحقيق أو تنزيل التأييد الإلهي والفوز بالمعركة. 
الهدف تحقق بفضل الله، وكان المطلوب: النصر وحسم 
المعركة وإلحاق الهزيمة بالعدو، سواء كانت عبر كثرة 
أو قلة جنود. وفي قصتنا، تحقق النصر عبر قلة صابرة 
ِ وَقَتَلَ دَاوُۥدُ  محتسبة موقنة بنصر الله } فَهَزَمُوهُم بِإذِْنِ ٱللَّ

هذه  من  نماذج  التاريخ  وفي   .251  : البقرة   } جَالوُتَ 
المعارك، لعل أبرزها معركة بدر الكبرى. من أسرار 
النجاح الانضباط والالتزام بتعليمات القيادة، لاسيما إن 
كانت قيادة واعية مخلصة وذات رؤية، من أسباب تحقيق 
النجاح والنصر في صراع الحق والباطل. وأي تلكؤ أو 
تردد أو مخالفة للتعليمات، فالنتيجة تميل غالباً إلى الأكثر 
انضباطاً وتنظيماً، وساعتئذ لا علاقة للإيمان بالمسألة ها 
هنا، وأقصد أنه مهما كان الجند على درجة من الإيمان 
عالية، لكن دون انضباط ودون احترام للقيادة، فالمسألة 
الحاسمة  والنتيجة  بحتة،  مادية  أو  دنيوية  إلى  ستتحول 
بالتعليمات، وأحكم في  التزاماً  أكثر  يكون  لمن  ستكون 
التخطيط والاستعداد المادي والمعنوي، مهما يكن دينه. 
هل يشك أحدنا في إيمان وإخلاص الرماة الخمسين في 
معركة أحد؟ لقد خرج الجميع مع خير خلق الله رغبة في 
الشهادة، وإعلاء كلمة الله ودحر الكفر والكافرين. وبتلك 
العقلية والهمة الإيمانية العالية، وصل من تبقى مع النبي 
النفاق  الكريم إلى ميدان المعركة، بعد أن سحب رأس 
ابن سلول، ثلث الجيش وهم في الطريق إلى أحد. وبدأت 
المعركة وأبلى الجميع بلاءً حسناً بادئ ذي بدء، وكان 
الكفار.  أمر  حسم  من  أدنى  أو  قوسين  قاب  المسلمون 
لكن ساعة أن تسربت المشاعر المادية في نفوس غالبية 
كانت  الكارثة..  وقعت  ومتاعها،  الدنيا  وحب  الرماة 
تعليمات القيادة لهم قبل المعركة دقيقة وصارمة وحازمة 
الميدان  في  أصحابهم  رأوا  ولو  مواقعهم  ترك  بعدم 
الميدان، فإن  الطير. ولو يحدث ما يحدث في  تخطّفهم 
مهمتهم هي البقاء في مواقعهم على الجبل، وأداء الدور 
المطلوب منهم لا أكثر. حدثت المخالفة، ونزل كثير من 
الرماة عن الجبل لجمع الغنائم، فكانت بمثابة ثغرة استفاد 
منها العدو، فدخل منها وانقلبت الأمور، وحدث ما حدث 
في قصة المعركة المعروفة. وكم وقعت كوارث ومآس 
الثورات  أو  المعارك  عبر  سواء  تاريخنا،  في  مماثلة 
المؤلفة  الآلاف  ضحيتها  وراح  والظالمين،  الظلم  ضد 
في قصة  ذكرناها  التي  النوعية  تلك  من  أخطاء  بسبب 
الذين شربوا  رماة معركة أحد، أو قصة جنود طالوت 
إن  الحديث  لهم. لب  أكثر مما كان مسموحاً  النهر  من 
قصص القرآن وقصص التاريخ ليست ترفاً فكرياً، بل 
هي دروس وتجارب للتأمل والتدبرّ، نتعلم من الأخطاء 
كيفية تجنب تكرار المآسي والأحزان، وفي الوقت نفسه 
نتعلم كيفية تحقيق الانتصارات. التاريخ دوماً يعيد نفسه، 
والأحداث هي هي تتكرر في كل زمان ومكان، ولكن 
النتائج  تكون  وغالباً  مختلفة،  وطقوس  شخوص  عبر 
والمآلات واحدة، إن لم يستفد الخلف من تجارب السلف 
} قَدْ خَلتَْ مِن قَبْلكُِمْ سُنَنٌ فَسِيرُوا فِي الْأَرْضِ فَانظُرُوا 

بِينَ { آل عمران : .137 كَيْفَ كَانَ عَاقِبَةُ الْمُكَذِّ
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قراآنيات...فهم القراآن وتدبره ثمرته الإيمان

فمن �شرب منه فلي�س مني 

هُدًى   ۛ فِيهِ   ۛ رَيْبَ  لَا  الْكِتَابُ  لكَِ  }ذَٰ وتعالى  تبارك  الله  لقول  تفسيره  في 
لِّلْمُتَّقِينَ{ )البقرة: 2(؛ بين الإمام ابن عاشور – رحمه الله – بأن المراد 
من الهدى ومن المتقين في الآية هو “أن القرآن من شأنه الإيصال إلى 
أي  المتقون،  هم  إليها  به  للوصول  المستعدين  وأن  الخيرية،  المطالب 
التقليد  حضيض  عن  أنفسهم  ونزهوا  المكابرة،  عن  تجردوا  الذين  هم 
هذا  من خطر غضب الله،  أنفسهم  وصانوا  العاقبة،  وخشوا  للمضلين، 
وبمحمد ص  بالل  آمنوا  الذين  المؤمنون  بالمتقين  والمراد  الظاهر،  هو 
وتلقوا القرآن بقوة وعزم على العمل به، كما ستكشف عنهم الأوصاف 
لَاةَ  الآتية”، أي في الآيتين التاليتين: }الَّذِينَ يُؤْمِنُونَ بِالْغَيْبِ وَيقُِيمُونَ الصَّ
ا رَزَقْنَاهُمْ ينُفِقُونَ، وَالَّذِينَ يُؤْمِنُونَ بِمَا أنُزِلَ إلِيَْكَ وَمَا أنُزِلَ مِن قَبْلكَِ  وَمِمَّ
وَبِالْآخِرَةِ هُمْ يوُقِنُونَ{ )البقرة: 3-4(. ووضح بعد ذلك أن “في بيان كون 
القرآن هدى وكيفية صفة المتقي معان ثلاثة”، وهي: * “الأول؛ أن القرآن 
)هدى( في زمن الحال؛ لأن الوصف بالمصدر عوض عن الوصف باسم 
الفاعل، وزمن الحال هو الأصل في اسم الفاعل، والمراد حال النطق. 
والمتقون هم المتقون في الحال أيضا؛ لأن اسم الفاعل حقيقة في الحال 
هذا  يهديه  الكمال  لقبول  وأعدها  نفسه  نزه  من  جميع  أن  أي  قلنا،  كما 
الكتاب، أو يزيده هدى…” * “الثاني؛ أنه هدى في الماضي، أي حصل 
به هدى، أي بما نزل من الكتاب، فيكون المراد من )المتقين( من كانت 
فيكون  وعليه؛  فاتقوا.  فيهم  أثره  ظهر  الهدى  أن  أي  شعارهم،  التقوى 
مدحا للكتاب بمشاهدة هديه وثناء على المؤمنين الذين اهتدوا به. وإطلاق 

الغالب  فيما مضى – وإن كان غير  بالتقوى  المتصفين  )المتقين( على 
في الوصف باسم الفاعل – إطلاقٌ يعتمد على قرينة سياق الثناء على 
الكتاب”. * “الثالث؛ أنه هدى في المستقبل للذين سيتقون في المستقبل، 
المصدر لا  بالمصدر في )هدى(؛ لأن  الوصف  وتعين عليه هنا قرينة 
يدل على زمان معين”. ثم علق على وفرة المعاني في هذه الآية الكريمة، 
وما أحسن تعليقه وما أنفعه لمن ينشد هدايات القرآن الكريم الوافرة في 
وفرة  من  بالمصدر  الكتاب  من وصف  “حصل  فقال:  المجالات،  شتى 
المعاني ما لا يحصل لو وصف باسم الفاعل فقيل )هاد للمتقين(. فهذا ثناء 
على القرآن وتنويه به وتخلص للثناء على المؤمنين الذين انتفعوا بهديه، 
فالقرآن لم يزل ولن يزال )هدى للمتقين(، فإن جميع أنواع هدايته نفعت 
المتقين في سائر مراتب التقوى، وفي سائر أزمانه وأزمانهم على حسب 
حرصهم ومبالغ علمهم واختلاف مطالبهم، فمن منتفع بهديه في الدين، 
ومن منتفع في السياسة وتدبير أمور الأمة، ومن منتفع به في الأخلاق 
والفضائل، ومن منتفع به في التشريع والتفقه في الدين. وكل أولئك من 
المتقين، وانتفاعهم به على حسب مبالغ تقواهم. وقد جعل أئمة الأصول 
الاجتهاد في الفقه من التقوى، فاستدلوا على وجوب الاجتهاد بقوله تعالى 
َ ما اسْتَطَعْتمُْ﴾”. وختم ابن عاشور تعليقه بقوله: “فإن قصر بأحد  ﴿فاتَّقُوا اللهَّ
سعيه عن كمال الانتفاع به، فإنما ذلك لنقص فيه، لا في الهداية، ولا يزال 
أهل العلم والصلاح يتسابقون في التحصيل على أوفر ما يستطيعون من 

الاهتداء بالقرآن.“

درا�سات.. ت�سليط ال�سوء على مجموعة من الدرا�سات وقراءات في بع�ض الكتب

انتفاع النا�س بهدايات القراآن الوافرة ح�شب مبالغ تقواهم 
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با�ستعمال دراجة نارية

الأمن الح�سري 14 ب�سطيف
 يوقف �سارقي الهواتف 

النقالة من الفتيات

تمكن أفراد الأمن الحضري الرابع عشر بسطيف من وضع حد 
لنشاط شخصين يحترفان سرقة الهواتف النقالة باستخدام دراجة 
نارية، يستهدفان ضحاياهما من فئة الفتيات.التحريات التي باشرتها 
عقب  كانت  عشر،  الرابع  الحضري  بالأمن  القضائية  الضبطية 
تسجيلها لشكوى، من قبل فتاة تتعلق بسرقة تورط فيها شخصان 
بالفرار على متن  قاما بخطفه ولاذا  النقال ، حيث  مست هاتفها 
دراجتهما النارية، بالتنسيق مع المركز الولائي للمراقبة بالفيديو 
الدراجة و  تحديد هوية سائق  تم  الحماية  كاميرات  باستغلال   و 
إلى  الوصول  من  مكن  المعمق  وجيز.التحقيق  وقت  في  توقيفه 
المشتبه فيه الثاني و توقيفه هو الآخر، كما مكنت عملية التلمس 
الجسدي لهما من استرجاع هاتف نقال آخر سرق بوسط المدينة، 
الهاتف  أن  تأكيد  و  الثاني  الحضري  الأمن  التواصل مع  تم  أين 
لفتاة تعرضت للسرقة بقطاع الاختصاص بتاريخ سابق و  يعود 
الحضري  للأمن  القضائية  الضبطية  جهتها  من  الطريقة،  بنفس 
الحادي عشر سجلت قضية مماثلة تبين تورط المعنيين فيها.وبعد 
استكمال الإجراءات القانونية تم إنجاز ثلاثة ملفات جزائية ضد 

المتورطين، قدما بموجبها أمام النيابة المحلية المختصة.
ح. �سرتاح

بالتن�سيق مع م�سالح

 الجمارك الجزائرية وال�سرطة

حجز اأزيد من 24 األف قر�ص 
"اك�ستازي" في مطار هواري بومدين

تمكنت شرطة مطار هواري بومدين الدولي، بالتنسيق مع مصالح 
الجمارك الجزائرية، نهاية الأسبوع المنصرم، من ضبط 24790 
قرص من المخدرات الصلبة من نوع إكستازي، وتوقيف ثلاث 
)03( أشخاص، ينشطون ضمن شبكة إجرامية دولية تنشط في 
مجال تهريب الدولي والإتجار غير المشروع للمخدرات، كانوا 
بصدد تمريرها عبر رحلة جوية قادمة من فرنسا.العملية، جاءت 
عناصر  قيام  بعد  أمس  الأمن  لمصالح  بيان  له  أشار  ما  حسب 
الشرطة والجمارك، على مستوى قاعة الوصول بمطار هواري 
بومدين الدولي باكتشاف، عبر جهاز الكشف )السكانير(، حقيبة 
تحتوي على أكياس بداخلها أقراص مهلوسة من نوع إكستازي 
كانت ملفوفة بغطاء. تم تقديم المشتبه فيهم أمام وكيل الجمهورية 
عن  أمحمد،  سيدي  محكمة  لدى  المتخصص  الجزائي  بالقطب 
قضية تكوين شبكة إجرامية دولية تنشط في مجال التهريب الدولي 

والاتجار غير المشروع في المخدرات الصلبة.
ح. �سرتاح

برج بوعريريج:

الأمن الح�سري
  الخارجي ح�سناوة 

يطيح بمروجين خطيرين 
للمــوؤثــرات العقليــــــــة

تمكنت مصالح أمن ولاية برج بوعريريج  من وضع 
حد لنشاط شخصين يحترفان ترويج المؤثرات العقلية 

مع حجز كمية منها.
الخارجي  الحضري  الأمن  أفراد  أطرها  العملية 
حسناوة التابع لأمن دائرة مجانة، وجاءت إثر استغلال 
يحتمل  لشخصين  مشبوهة  بتحركات  تفيد  معلومات 
وضع  ليتم  للممنوعات،  ترويج  قضايا  في  تورطهما 
خطة محكمة جسدت بكل فعالية واحترافية، ما أسفر 
رفقة  أخطرهما  توقيف  مع  أولا  هويتيهما  عن كشف 
أوامر  عشـ10ــرة  محل  أنه  إتضح  أن  بعد  شريكه 
من  قرصا   137 حجز  عن  أسفرت  العملية  قضائية، 
المؤثرات العقلية، ومبلغ مالي هام قدر بـــــ 34 مليون 

سنتيم، يرجح أن يكون من عائدات ترويج سمومهم.

 يتوقف في 14 محطة

بعدّة وليات

"اأ�سنتياف" تك�سف 
عن توقيت عمل القطار 
الليلي "الجزائر/تقرت"

عن  الحديدية،  بالسكك  للنقل  الوطنية  الشركة  أعلنت 
تقرت   – "الجزائر  الليلي  القطار  خط  عمل  توقيت 
 14 عبر  يتوقف  القطار  أن  وأوضحت  الجزائر"،   –

محطة من لحظة انطلاقه إلى غاية نقطة الوصول.
القطار  إنطلاق  فإن  "أسنتياف"،   به  أفادت  وحسبما 
العاصمة نحو محطة تقرت  بالجزائر  آغا  من محطة 
السبت،  أيام  وذلك   ،18  :13 الساعة  على  سيكون 
الإثنين، الأربعاء من كل أسبوع.فيما يكون الإنطلاق 
الجزائر  بولاية  آغا  محطة  نحو  تقرت  محطة  من 
الثلاثاء،  الأحد،  أيام   17  :30 الساعة  العاصمة على 
نفس  وفق  القطار  أسبوع.ويتوقف  كل  من  الخميس 
المصدر في محطات بومرداس، الثنية، البويرة، بني 
منصور، برج بوعريريج، المسيلة، بريكة، عين توتة، 

القنطرة، لوطاية، بسكرة، المغير، جامعة.
حياة �سرتاح

يوم  تعاملات  أنهت  قد  النفط  أسعار  وكانت 
الجمعة الماضية على تراجع، لتسجل خسائر 
أسبوعية، وأول خسائر سنوية في 3 أعوام، 
بتوقيت  صباحًا   07:00 الساعة  وبحلول 
غرينتش أمس، ارتفعت أسعار العقود الآجلة 
 ،2024 مارس  تسليم  القياسي،  برنت  لخام 
 78.56 إلى  لتصل  بالمائة،   1.97 بنسبة 
صعدت  نفسه،  الوقت  في  للبرميل،  دولارًا 
الوسيط  تكساس  غرب  لخام  الآجلة  العقود 
الأميركي، تسليم فيفري 2024، بنسبة 1.80 

بالمائة إلى 72.94 دولارًا للبرميل.
ويترز"   " وكالة  أجرته  مسح  وتقّع  هذا 
سعر  متوسط  يبلغ  أن  ومحللين  لاقتصاديين 
خام برنت 82.56 دولارًا للبرميل هذا العام، 
وهو أعلى قليلًا من متوسط 82.17 دولارًا 
في 2023، ويتوقع المحللون أن يؤدي ضعف 
لكنهم  الطلب،  من  الحدّ  إلى  العالمي  النمو 
الجيوسياسية  التوترات  توفر  أن  يتوقعون 
ماركيتس،  سي  إم  سي  محلل  وقال  الدعم. 
ليون لي: "قد يتأثر سعر برميل النفط بتصاعد 

الوضع في البحر الأحمر خلال عطلة نهاية 
الأسبوع وموسم ذروة الطلب خلال عيد الربيع 
الصيني"، في إشارة إلى عطلة السنة القمرية 
وأضاف  فيفري،  أوائل  في  المقررة  الجديدة 
أن توقعات الطلب الصيني في العطلات ترفع 
أيضًا توقعات انتعاش أسعار النفط في جانفي 
إلى إغلاق  أوسع  الجاري.وقد يؤدي صراع 
النفط  إمدادات  لنقل  الحيوية  المائية  الممرات 
مثل البحر الأحمر ومضيق هرمز في الخليج، 
وبعد المعركة البحرية، أبحرت سفينة حربية 
ذكرت  حسبما  الأحمر،  البحر  إلى  إيرانية 
تتبعّ  بيانات  وتظهر  إيرانية،  إعلام  وسائل 
السفن أن ما لا يقلّ عن 4 ناقلات تنقل الديزل 
والهند  الأوسط  الشرق  الطائرات من  ووقود 
إلى أوروبا تبحر حول أفريقيا لتجنبّ البحر 
الأحمر. ويمكن أن يوفر التحفيز دفعة للنمو 
الاقتصادي، مما قد يعزز الطلب على النفط 
في ثاني أكبر دولة مستهلكة للنفط في العالم، 

كما يقدم الدعم للأسعار.
حياة �سرتاح

خلفت 35 قتيلا و1415 جريح خلال اأ�سبوع

اأرقام مخيفــة ل�سحايــا حـوادث المرور عبر طرقــات الجـزائــر
l 3 قتلـــى في حــادث ا�سطـــدام بين �سيارتـــين بالنعامــــــة

 1131 في  بجروح  آخرون   1415 وأصيب  مصرعهم  شخصا   35 لقي 
حادث مرور، سجلت في الفترة الممتدة ما بين 24 إلى 30 ديسمبر 2023 
وفيات  عدّة  الأمنية  المصالح  مختلف  سجلت  فيما  الوطن،  مستوى  على 

وجرحى خلال الـ 24 ساعة الأخيرة.
المسجلة خلال  المرور  أمس حول حوادث  المدنية  للحماية  قالت حصيلة 
آخر أسبوع من العام المنقضي أن أثقل حصيلة سجلت في ولاية سطيف 
بوفاة 4 أشخاص و جرح 62 آخرون على إثر 49 حادث مرور، وفيما 
منها  حريقا   527 بإخماد  سمح  تدخلا   878 تسجيل  تم  الحرائق  يخص 
ب64  الجزائر  بولاية  سجلت  أهمها  مختلفة،  وحرائق  صناعية  منزلية، 
حريقا، تلمسان )29(، و ولاية البليدة )27(، كما قام أعوان الحماية المدنية 
خلال نفس الفترة ب5761 تدخلا في عمليات مختلفة، سمحت بإنقاذ 600 

شخص في حالة خطر وتغطية 4940 عملية إسعاف.
على صعيد آخر لقي ثلاثة أشخاص حتفهم وأصيب آخر بجروح بليغة إثر 
حادث مرور وقع أمس الثلاثاء ببلدية مغرار في ولاية النعامة، وأوضحت 
مصالح الحماية المدنية للولاية، أن الحادث تمثل في اصطدام عنيف بين 
سيارتين على مستوى الطريق الوطني رقم 6 بالمكان المسمى العقلة على 

بعد 10 كلم عن بلدية مغرار مما أسفر عن مقتل ثلاثة أشخاص تتراوح 
آخر  شخص  وإصابة  المكان  بعين  سنة  و31  سنوات   3 بين  أعمارهم 

بجروح خطيرة.
متعددة  بالعيادة  الجثث  حفظ  مصلحة  إلى  الضحايا  جثث  إجلاء  وتم  هذا 
الخدمات بمغرار التي نقل إليها الشخص المصاب، وفتحت مصالح الدرك 

الوطني تحقيقا للكشف عن ملابسات هذا الحادث.
إثر  أشخاص،   6 إصابة  أمس  مرور،  حادث  خلف  آخر  صعيد  على 
انحراف وانقلاب حافلة في ولاية بسكرة، وأفاد بيان لمصالح الحماية، أن 
وحداتها تدخلت على الساعة، 07:15 سا من يوم الثلاثاء، من أجل حادث 
انحراف وانقلاب حافلة على مستوى الطريق الوطني رقم 83 الرابط بين 
الناقة ودائرة سيدي عقبة، وحسب  الناقة بلدية عين  الوادي وعين  زريبة 
ذات المصالح، خلف الحادث إصابة 6 أشخاص بجروح مختلفة تتراوح 
أعمارهم ما بين 21 و 37 سنة تم إسعافهم ونقلهم إلى مستشفى سيدي عقبة.
لشخصين  سيارة  دهس  حادث  في  آخر  وأصيب  مصرعه  شخص  ولقي 
على مستوى الطريق الاجتنابي بلدية ودائرة تيزي وزو، ووفق ما أفادت 
المدنية فإن مصالحها تدخلت على الساعة 07سا20د  به مصالح الحماية 

من يوم الثلاثاء، من أجل حادث الدهس الذي خلف وفاة شخص تم نقله 
إلى  ونقله  اسعافه  تم  بجروح  شخص  وإصابة  الجثث  حفظ  مصلحة  إلى 
المستشفى المحلي.وأمس أول  كشفت المديرية العامة للحماية المدنية أن  
حوادث المرور خلفت 1836 قتيلا، فيما تسببت الحوادث، بإصابة 78597 
شخصا، في مختلف ولايات الوطن خلال سنة 2023، كما سجلت مصالح 
الحماية المدنية، 63940 تدخلا في حوادث المرور على المستوى الوطني 

خلال نفس الفترة.
حياة �سرتاح

 اقت�ساديون ومحللون يتوقعون بلوغ متو�سط

 الاأ�سعار 82.56 دولارا للبرميل هذا العام

اأ�سعار النفط ترتفع 
2 بالمـائـة.. وخـــام

برنت قرب 79 دولرا
ارتفعت اأ�سعار النفط نحو 2 بالمائة خلال تعاملات يوم اأم�س الثلاثاء، مع تزايد 

التوترات الجيو�سيا�سية والمخاوف من تعطّل الاإمدادات العالمية، جاء ذلك بعد 

ا�ستباك في البحر الاأحمر، واآمال من انتعا�س الطلب على خلفية اإجراءات التحفير 

الاقت�سادي في ال�سين، اأكبر م�ستورد للنفط الخام.
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